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درامد: 


قرآن کریم نوری همواره تابان است که بر انديشه ک بشر تأبید و راه 
انسان ها را روشن ساخت. این کتاب منبع عظیم معرفتی و سفره ای الهی 
ات الا که ی واندها ها سر را رال ریت و ساب 
سازد؛ و مقام دانش و دانشمندان را ارج می نهد و عالمان و جاهلان را 
مساوی نمی داند, (2) بلکه با اشارات متعدد به مباحث علوم تربیتی, کیهان 
شناسی, زیست شناسی, رویان شناسی و روج و روان انسان بلکه با 
اشاره به مسائل فرا روانشناسی, حسن کنجکاوی و پرسشگری انسان را 
ره هه ها ۱۱ 
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1 رن النبی لین الله لیم اله اد القر ان ماد اللد فنعلموا مادیکه 
ما استطعتم. (بحار, ج 92, ص 19) 

2- (2) . هل یسنوی الذین یعلمون و الذین_ لایعلمون. (زمر / 9( 

3- (3) . نک: پژوهشی در اعجاز ز غاضی قوان ار ارنته 


پرسش کلید دانش است. (1) و دهن پرسشگر ارجمند است, و وظیفه 
دانشمندان دریافت پاسخ از منایع قرآن, حدیبت, عقل و علوم نجچربی و 
ارائه آن به تشنگان حقیقت است. 


از این رو جمعی از پژوهشگران حوزه و دانشگاه گردهم آمده و با تأسیس 
«واحد پاسخ به پرسش های تخصصی قرآن و علم», و ارسال پرسش نامه 
به دانشگاه های مختلف, به گردآوری پرسش ها و ارائه پاسخ پرداخته اند و 
حاصل تلاش این غری آن در این وه بر دآوزی شده است. 


بنده که از آغاز با اين عزیزان همراهی داشته ام , شاهد تلاش علمی همراه 
با تعهد آنها بوده ام, که در حد توان کوشیده اند پاسخ های مناسب و متین 
ارائه نمایند. البته برخی پرسش ها نیز از طریق شنوندگان محترم رادیو 
قران دریافت شده و در برنامه پرسش و پاسخ قرانی انجا پاسخ داده ایم 
که به این مجموعه اضافه شده است. 


امیدوارم خدای متغال این خدمت. غلمی: و قزانی را از همه ق.ما پیدیرد.و 
در پرتو قران و اهل بیت(علیه السلام) پاداش نیک عطا فرماید ! 


حمایت ویژه «ستاد پاسخگویی به مسائل مستحدثه دینی دفتر تبلیغات» 


ص :14 


2( .عن علی (غلبه السلام ان العلم کر انم و مفاتهها الشعال (مدان 
الحکمة, ج 4 ص 330) 


در ضمن از خوانندگان محترم درخواست داریم که ما را از راهنمایی و 
پيشنهادات وِ انتقادات خویش محروم نفرمایند و از جوانان عزیز می 
خواهیم که اگر پرسش هایی در زمینه کب ی ۱ آدرس ما 
ارسال فرمایند. (1) 


با سپاس 

دکتر محمدعلی رضائی اصفهانی 

قم - 85/6/7 

ص:15 

ارس کم بایان شعلی عم ور مخ کل بفرت: گوته شوب 
مخمدخسن. امیش کوع رای 91 فنمه ام کر تما 59002۰ 7 


1 /ص . پ: 416 - 37185 - قم 0۷۲۵06۰60۳ 0۱۲۵۲ :|۴۲۳۵ 
ِِِ ۷۷۷۷۵ ۲2066۰60۲۳۱ 0۱ ۱۲۵] 
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فقضل ال کنات 
اشاره 


ص: 17 
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قرآن در مورد عدالت حقوقی و حقیقی بین دختر و پسر چه می فرماید؟ 


اشاره 


دختران و پسران جزئی از زنان و مردان اجتماع انسانی هستند و قرآن از 
نظر خقیفی سس زن و هرد تفاوتی قائل یمیت و اگر از.نظر حفوفی ترز 
تفاوتی در بین باشد. براساس دلیلی است که از مطالب زیر روشن می 
شود : 


تفاوت بین زن و مرد دو گونه است: 
الف - تفاوت در ارزش, مقام و منزلت معنوی 
ای که از ان فران مه وست شن. رون اسلا تا بر آین 
زمینه بین زنان و مردان تفاوتی قائل نیست., بلکه زن و مرد را در ارزش 
ها, و مقام و منزلت معنوی و انسانی مساوی می داند (1) که به ذکر 


ص: 19 
1- (1) . ر.ک: قرآن در اه انديیشه هاء جمعی از نویسندگان سازمان 


تبلیغات اسلامی. ص 378؛ سیری در مسائل خانواده, حبیب الله طاهری, 
2ج 32 


1 تساوی ارزش و مقام زن و مرد از نظر خلفت: قرآن کریم در آیاتی 
متعدد (1), زن و مرد را از یک طینت دانسته و اعلام می کند که زن و مرد 
از «نفس واحده» خلق شده اند و مکمل یکدیگرند. (2) 


2 تساوی ارزش و مقام زن و مرد, در داشتن صفات برجسته و ارزش 
های والای انسانی و مقام معنوی. ۳ 


3 تساوی زن و مرد از نظر ثواب (4) و عقاب (5) اعمال: قرآن در کیفرها 
و ثواب اعمال. بش ان اه صرر. به طاو یکسان خطاب کرده, قبح گناه و 
اعمال حرام و کیفر آن ها, و نیز ثواب اعمال را در مورد زن و مرد مساوی 


4 تساوی زن و مرد در تکلیف و مسئولیت پذیری: قرآن کریم با مطرح 
کردن زندگی آدم و حوا و رانده شدن آن ها از بهشت, هیچ یک را مسئول 
اصلی معرفی نمی کند و در بیشتر مواقع. هر دو را مسئول می داند (8) و 
حتی گاهی به صراحت می گوید: شیطان آدم را وسوسه کرد؛ ؛ و قرآن با 
اين بیان بر 
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1- (1) . نساء 1؛ اعراف, 189 ۱ 
رک رو نله ی 
4- (4) . نساء, 124 نحل, 97؛غافر. 40 

5- (5) . مائده, 38؛ توبه, 68 

6-(6) . طه, 117؛ اعراف, 20, 22. 


روی اعتقاداتی مانند این که «زن را عنصر گناه و شیطان کوچک مطرح می 
کنند» خط بطلان می کشد. (1) 


5. تساوی زن و مرد از نظرتعلیم و تعلم: از ایات قران کریم به دست می 
اید که همه مسلمانان اعم از زن و مرد باید به کسب علم و دانش اهتمام 
ورزند. (2) در حدیثی از پیامبر اکرم(صلی الله علیه و اله) امده است: 
«فراگیری دانش بر هر مرد و زن مسلمان واجب است.» (3) 


6 برایزی. زن ه هرد در بپیشگاه خداه خداهند در فران می. فرماید* در 
حقیقت ارجمندترین شما نزد خداء خود نکهدارترین ] پارساترین [ 
شماست » (4) 


در واقع قران ملاک برتری نزد خداوند را تقوا می داند (چه زن و چه مرد). 
ب- تفاوت های طبیعی میان زن و مرد 


اشاره 


با وجود مطالبی که در مورد تساوی زن و مرد گذشت. تفاوت های موجود 
میان زن و مرد را نمی توان انکار کرد؛ تفاوت هایی که زن و مرد را از 
و وظایف زنان و مردان می شود. در این جا به برخی تفاوت های طبیعی 
زن و مرد اشاره می کنیم: 


ص:21 


1- (1) . ر.ک: شخصیت زن از دیدگاه قرآن. هادی دوست محمدی. ص 42 
2 (2) . ر.ک: قران در ایینه اندیشه هاء ص 380 

3- (3) . میزان الحکمه, محمد محمدی ری شهری, ج 6, ص 463 

4- (4) . حجرات, 13. 


1 تفاوت های زیستی (جسمی) 
الف تفاوت های اساسی تعیین کننده حجنسیت . 
ب-- تفاوت های تانوی در اندام. 


برای مثال, به طور متوسط مردان درشت اندام تر, بلند قدتر. خشن تر و 
دارای صدای متفاوت با زنان می باشند. رشد عضلانی مرد و نیروی بدنی 
او از زن بیشتر است؛ مقاومت زن در مقابل بسیاری از بیماری ها, از 


از آن جا که بین نفس ] روح و روان [ و جسم, تناسب و ارتباط متقابل 
برقرار است. تفاوت جسمانی بدون تفاوت روانی ] و روحی ۱ ممکن 
نیست و این برای بقا و کمال جامعه و نسل بشری ضروری است. (2) 


2 تفاوت های روانی 


اخساساته ]و خواظف: [ ژن از مره جوشان ات ون آن مره وووتر به 
هیجان می آید و سریع تر تحت تاثیر احساسات و عواطف خویش قرار می 
گیرد. زن طیعا به زیتت و ژبوز و جمال ه ار ایش علافه دارد: احساسات زن 
بی ثبات تر از مرد است, زن از مرد محتاطتر و مذهبی تر است ] و مردها 
ی 
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1- (1) . نظام حقوق زن در اسلام. مرتضی مطهری. ص 205 - 206 
2 (2) . منزلت زن در انديشه اسلامی. محمد فنایی اشکوری. ص <1. 


جسورتر و شجاع تر می باشند [ احساسات زن, مادرانه است و علاقة زن 
به خانواده بیشتر است و ۱ 


3فاوت های اجساعی حاضل از حامعة انسانی و رضارها و متاسات‌سان 
ادمیان 


دارد عقل سلیم اقتضا می کند که برای انجام نقش ها, بین زن و مرد 
1 نقش ها و کارهایی که زن و مرد هر دو امکان اجرا دارند؛ 


9 


همان گونه که کل رت تفاوت های طبیعی و فطری (جسمی و روحی) 
وظایف و تکالیف خاصی را برعهدة انسان ها (زن و مرد) می گذارد و به 
ا ی ام دص هس ای ار کات ی 
خاصی معین شده است. (3) 


ص :3 2 
1- (1). نظام حقوق زن در اسلام, ص‌ 207 و 206 


2 ور آ تفر اس مس شصس 1 
5( شمان 20 


بعد. از بیان تفاوت ها بین ژن و مرد و اقسام آن, لازم است نکاتی. را 
مورد توجه قرار دهیم: 


اِ با دقت در آية 11 سورة نساء در می یابیم که قرآن کریم برای اهتمام 
به حق زن هنگام تعیین سهم ارث, ارث زن را اصل و مبنا قرارداده و آن را 
مسلم دانسته و معیار ارث معرفی می نماید, آن: کاه ی فرماند: «للذکر 
مثْلْ عظ الالنَیین»؛ یعنی موقع بیان سهم برادر, نمی فرماید که خواهر 
با ی سهم برادر باشد, بلکه معیار و 
اصل مفروض و مسلم را ارث خواهر که دختر میّت است, قرار می دهد و 
سهم برادر را دو برابر سهم خواهر بیان می کند, تا اصل ارث زن قطعی و 
مفروغ عنه باشد. (1) 


این احتمال نیز وجود دارد که محور بودن دختر در آیه یاد شده برای جبران 
بی توجهی به دختر باشد. (2 


3. در مورد برخی احکام فلسفه هایی ذکر شده است که بعضی از آن ها را 
عقل سلیم درک می کند و برخی از آن ها در منابع دینی به نام فلسفه 
احکام و اسرار عبادات آمده است که البته به صورت کامل نمی باشد و 
این مورد حکمت حکم است نه علت آن, و بعضی دیگر از احکام نه فلسفه 
آن ها در کتاب های دینی آمده است و نه عقل ما آن ها را درک می کند و 
ناگزیر از روی 


ص :24 


1- (1) . زن در آیینة جلال و جمال, عبدالله جوادی آملی, ص 347 
2 (2). ر.ی: تفسیر نوره ذیل ایه 11 سوره نساء. 


الهی بوده است. 


نکتة جالب این که از آنجا که خداوند تمام قوانین حقوقی را براساس حقوق 
فطری یز کی های انسان تنظیم و تدوین فر موده است, در پایان ای ارث 
(نساء / 11) دو اسم از اسمای حسنای الهی را یادآور قف نمی ۵: ان 
«علم» و «حکمت» خداوند است «... ان الله کان علیما حکیما»؛ یعنی شما 
از علم ۱0۳ کافی برخوردار نیسید تا راز تفاوت را که در هسنتهة 
مرکزی عدل نهفته است. در آن جستجو کنید, لیکن خداوند آگاه و حکیم 
است ؛ همه علل تساوی و عوامل تفاوت را جمع بندی نموده و بر مدار 
حکمت. به صورت دستورهای معتدل حقوقی صادر می فرماید تا مسائل در 
سنت و مانند ان, از «تفریط» جاهلیت کهن, و از «افراط» جاهلیت جدید و 
مدرن مصون بماند. (1) 


3 غذالت آن. نیسنت. که در تقشیم ری به همه افراد به طور مساوی 
بففند برای صالرزدر یکی از اتاق‌های بیمارستان کو یی متخضص عستول 
معالجة بیماران آن اتاق است., برای هر کدام با تنوجه به وضعیت آن ها 
دستور غذایی خاص می دهد؛ در دستور غذایی یکی چلومرغ است و دیگری 
سوپ و به بیماری نیز اجازة غذا خوردن نمی دهد که ممکن است برای 
برخی جای تعجب باشد و بگویند چرا به همه یک نوع غذا نمی دهد؟ 


ص25 


1( روکد دن .در اه خلال و.خفال: ری 347 


عدالت ان است که هر چیزی را به موقع, و در جای خودش قرار دهیم و 
خداوند که حکیم و علیم است و خود خالق انسان ها می باشد, می داند که 
مصالح و مفاسد بندگان خود در چیست و از این رو, احکام را بر اساس 
مصالح و مفاسد وضع می کند, هرچند در ظاهر برای برخی افراد ناخوشایند 


تاش شایواین: اند است. تتص ماد ماوت 
تذکر مهم 


احکام اسلامی به صورت اجزای یک سیستم و شبکه به همدیگر مرتبط 
هستند و گاهی با توجه به همدیگر حکم جدید وضع می شود ؛ از این رو در 
موقع قضاوت و داوری و اشکال گرفتن به یک حکم, باید به احکام دیگر بی 
تنوجچه نبود و از همه جوانب به آن نگاه کرد؛ برای مثال. داوری دزباده 
2 0 نان که از قوانیت افتضاوه اسلام است: بایدما که .یم کوا تیه 
اقتصادی دیگر اسلام باشد. 


یی ا ات ضا ‏ دارس ‏ رصن ار یه 
او واجب کرده است, در حالی که در این باره به عهدة زن هیج مسئولیتی 
گذاشته نشده است, و از سوی یکره به هنگام ازدواج مهرية زن بر عهده 
مرد است که پرداخت ان عند المطالبه بر مرد واجب می باشد ؛ از این رو 
لازم است احکام و قوانین اقتصادی را به صورت یک شبکه و سیستم به هم 
پیوسته نگریست نه از هم گسیخته و جدا جدا. 


ص :26 


6 در قانون ارث هميشه این گونه نیست که سهم پسر دو برابر دختر باشد 


الف - مواردی که سهم زن بیشتر از مرد است 


- موردی که میت غیر از پدر و دختر, وارث دیگری نداشته باشد که در این 
جا پدر می برد و دخترش بیش از او. 


- موردی که میت دارای نوه باشد و فرزندان او در زمان حیات وی مرده 
باشند, که در این جا نو پسری. سهم پسر را می برد (هرچند دختر باشد) و 


ب. مواردی که زن به مانند مرد ارث می برد 


- در صورتی که میت فرزند داشته باشد, هر یک از پدرو مادر از سهم ارت 
را می برند. و سهم پدر از مال فرزند (در این مورد) بیشتر از مادر نیست. 


* کلالء مادری - یعنی برادر و خواهر مادری میت - به اندازهة مساوی ارت 
می برند. ۱۳4 


در وضع احکام و قوانین, قانون به صورت کلی وضع می شود و ناظر به 
موارد جزئی و استثنایی نیست و بر محور افراد دور نمی زند؛ برای مثال, 


ص: 27 


لاک( جنر اشحلالن مصمال ض 3453216 
2 ترا ۱2 ه 11 


مسئولیت اقتصادی خانواده را بر عهده مرد قرار داده و بر او واجب کرده 
است ؛ از این رو در وضع قوانین, اسلام مرد را محور و رکن اقتصادی و نان 
آور خانواده می داند, حال اگر دختری مجرد و ازدواج نکرده باشد, موردی 
استثنایی است, ولی قانون کلی و برای همه زنان است. 


اما در مورد قسمت دوم سوال که گفته شده است: «در برخی روایات 
تبعیض حقوقی به ویژه بین زن و شوهر به چشم می خورد.» توجه به چند 
نکته لارس انیت 


اولاء تمام روایات را مزرشی کردم و فورد مطالعه فرار دهیم تا توانيم به 
صورت جامع و دقیق قضاوت کنیم. 


تا هر رای که مش کل یه ار ی نو باند به وروت خاصی دک 
شود. 

الثا: بين تفاوت و تبعیض فرق بگذاریم؛ زیرا در بسیاری از روایات تفاوت 
ها بیان شده نه تبعیض, همان گونه که در بخش قبل بیان شد. 


دارد. 


کافی شاه وا محضوگی کی ال نگ ساسا عوامل تا ریشی: ,رسای 
مکانی, افراد. و شرایط و علل و اسباب ان. ستایش يا نکوهش می شود. 
معنای این ستایش و نکوهش این نیست که اصل طبیعت ان شیء قابل 
تما ی وس تساه احال زارد منت حاصی سس 
این ستایش و نکوهش شده باشد؛ مثلا اگر قبیله ای ستایش شود احتمال 
دارد به خاطر ان 
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واقع شوند؛ (1) همان گونه که از بصره و کوفه نیز در زمینه هایی نکوهش 
شده, در صورتی که بصره رجال علمی فراوانی تربیت کرده و کوفه نیز 
مردان مبارز و کم نظیری را به اسلام تقدیم کرده است. و کسانی که به 
خونخواهی سالار شمان ( ۶ب السلام) برخاستند, از کوفه برخاسته بودند. 


در نتیجه نمی توان ۹1 ففت: «چون مثلا کوفه پا بصر ه نکوهش شده است., آن 
دو شهر برای هميیشه و ذاتا بد و سزاوار نکوهش اند.» 


آری قضایای تاریخی در یک مقطع حساس زمینة ستایش و با نکوهش را 
قراهم می. کند وبا گذشت. آن مقطع. زمينة مد و دم منتفی می. گردد, 
(2) 


بخشی از نکوهش های نهح البلاغه در مورد زن نیز ظاهراً به جریان جنگ 
جملِ باز می گردد (3) و یک قانون کلی و همگانی دربارة عموم زنان 

نیست, بلکه با توجه به این که این خطبه بعد از جنگ جمل (که عايشه به 
۳ 0 از امام علی(علیه السلام) صادر شده است., دربارة دستة 
خاصی از زنان می باشد که در این گونه مسیر‌ها گام برمی دارند؛ (4) 
چنانچه آبن ابی الحدید - از علمای سنی مذهب 
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1- (1) . همان. ص 368 

2 (2) . همان. ص 369 

3- (3) . همان 

4 (4) . ترجمه نهج البلاغه, ناصر مکارم شیرازی, ج 1, ص 389 - 390. 


- در شرح نهح البلاغه در مورد این خطبه می نویسد: «هذا الفصل کله رمز 
ال عایشه؛ (1) تمام این خطبه اشاره به عاپشه است.» وگرنه چه کسی 


می تواند فداکاری ِ زنان بزرگ 9 با شخصیتی همچون حضرت 
- و ۳9 در راه اسلام" انکار کند؛ علی(علیه السلام) تبز برآه: احترام 
فوق العاده ای قائل بود. 2 

2 تفسیر نمونه, ناصر مکارم شیرازی و دیگران؛ 

3. تفسیر نور. محسن قرائتی؛ 

گران در ابیته. اتذيشته هار خصفی از خویند کاره؛ 


. سیری در مسائل خانواده, حبیب الله طاهری؛ 


شخصیت زن از دیدگاه قران هادی دوست محمدی ؛: 


ج سا و لب 


. نظام حقوق زن در اسلام, مرتضی مطهری؛ 
. منزلت زن در انديشه اسلامی. محمد فنایی اشکوری؛ 


. زن در آيينة جلال و جمال, عبدالله جوادی آملی: 


0 ها 
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ها ای ای 1 
2 (2) . ترجمه نهج البلاغه, مکارم شیرازی, ص 390. 


اگر دین اسلام میان دختر و پسر تفاوتی قائل نیست., چرا دیه دختر نصف دیه پسر است ؟ 

اشاره 

پاسخ: 

تس تران: ۵ 2 ان جزئی از جامعه انسانی زنان و مردان هستند و تفاوت 
بین زن و مرد دو گونه است: 

الف - تفاوت در ارزش, مقام و منزلت معنوی زن و مرد: 


ای ها را تست یا ری الم ها در آین 
زمینه بین زنان و مردان تفاوتی قائل نیست., بلکه زن و مرد را در ارزش 
ها؛ و مقام و منزلت معنوی و انسانی. مساوی می داند که به ذکر نمونه 
هایی از آبات فران.قی بر داز یم" 


1 تساوی ارزش و مقام زن و مرد از لحاظ خلقت 
قران کریم دز آیاتی متفند:زن. و مهرد را از یک طینت دانسته و اعلام می 
کند که زن. و مرد 7 واحده» خلق شده اند و مکمل یکدیگرند؛ از 


جمله: «ّا یا لاس افُوا سیم الذٍی حَلقکُم من تفس واجدَة وَحلّق مها 
رَوجَهَا 
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وت ملهقا رجالاً کتیر ویساء ؛ (2)ای مردم! [خودتان را] از (عذاب] 


اف عفر را آفرید, 1 دوه مردان و زنان فراوانی 7 


2 تساوی ارزش و مقام زن و مرد در داشتن صفات برجسته و ارزش های 
والای انسانی و مقام معنوی 


در سوره احزاب آیه 5 می خوانیم : «به یقین مردان مسلمان و زنان 
مسلمان. و مرت ار با ایمان و زنان با ایمان؛ و مردان مطبع فرمان خدا و 
زنان مطیع فرمان خدا, مردان راستگو و زنان راستگو, مردان صابر و 
شکیبا و زنان صابر و شکیبا, مردان با خشوع و زنان با خشوع, مردان انفاق 
کننده و زنان انفاق کننده, مردان روزه دار و زنان روزه دار, مردان 
باکدامن و زان با دامن ففردانی که سار به باق خدا هستنه.ه زبانن. که 
بفتیار با خدا سم کننده خداو ند برا هفه آن ها مقفرت باداش نمی 
فراهم ساخته است.» (2) 


در تفسیر آیه چنین آمده است: «گاه بعضی چنین تصور می کنند که اسلام 
کفة سنگین شخصیت را برای مردان قرار داده و زنان در برنامه اسلام 
نان خایی قاس اند متضا استاه ان ها بارم. آم.۱از فتافت: ها 
حقوقی» 
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۳ (1) . نساء, 1 0 0 0 0 ه‌ 
(2) ۰ «ان المشلمین والمُسْلماتِ والمومنین والمومتات والقانتین 
وتات وآلصّادقین والجّادقاتِ والصّایرینَ والضَایراتِ والحاشعين 
والحاشقات والْفْتصذقین والْمْتصَدقاتِ والصَائمینَ » والضَایقات والعافطیت 
فرُوجَهْمْ والحافظات والداکرین ال کثیرا ارات أعَدّ له هم عفر 


2 


وَأجُرا عظیما» 


۱ 
۰ 


باشد که هر کدام دلیل و فلسفءة خاصی دارد. ولی بدون شک با قطع نظر 
ات مت او ها سا 
ارتباط دارد, هب گونه فرقی از جنبه های انسانی و مقامات معنوی میان 
زن و مرد در برنامه های اسلام وجود ندارد. آبه فقو دلیل روتتی بر آنن 
واقعیت است؛ زیرا| به هنگام بیان ویژگی های مومنان و اساسی ترین 
مسائل اعتفادی و اخلاقی و غملی: ژن و هرد را در کنار یکدیگر همچون دو 
کفه یک ترازو قرار می دهد و برای هر دو ارزشی یکسان بدون کم ترین 
۱ 


3. تساوی زن و مرد از لحاظ واب و عقاب اعمال 


قرآن در احکام, کیفرها و ثواب ب اعمال به زن و مرد را یکسان خطاب کرده, 
قبح گناه و اعمال حرام و ممنوع, و کیفر آن هاء و نیز ثواب اعمال را در 
مورد زن و مرد مساوی بیان می کند ؛ از جمله: 


- «و مرد دزد و زن دزد, به کیفر آنچه بدست آورده اند [و] بخاطر مجازات 
[پیشگیرانه ] الهی, دست هایشان را قطع کنید؛ و خدا شکست ناپذیری 
فرزانه است.» (2) 


+فقدابف فردان اف ان ماه و کافرانه اش خیم را وعده داد 
ات در فالی مور ان مان کرد ان انش اه ان کافی متا ان 
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1- (1) . تفسیر نمونه, ج 17, ذیل آیه 35 سوره احزاب 

2 (2) . مانده._38: «والسارقٌ والسَارقه قافْطغوا هم جرا یقا تا 
تگالا من اه واللّهُ عزیژ حکی» 

3- (3) توبه, 69 «وعد له الْْتافقین والَمْتافقات والْکَمَار تاز جهَنم 
خالدین فیها هی سم وَلَقتَهمّ ال وم ان مقی» 


- «و هر کس از مرد يا زن, (چیزی) از (اعمال) شایسته انجام دهد در حالی 
که ای همان ۱و و اه کر نب 
انها نخواهد شد.» (1) 


- «هر کس از مرد پا زد [کار ] شایسته ای انجام دهد در حالی که او 
موفن است: بسن قطفا او را بة. زندفانی باکیزه از تدم فی داریم ؛ و حتماً 
مزدشان را بر طبق بهترین چیزق که همواره انجام می دادند: به آنان 
پاداش خواهیم داد.» (2) 


- « هر کس از ِ پا زن» (کار) شایسته ای انجام دهد در حالی که او 
مومن است, پس نان داخل بهشت می شوند در حالی که در آنجا بی 
شمار «روزی» تب می شوند.» (3) 


4 تساوی زن و مرد در تحمل تکلیف و مسئولیت 


قرآن کریم با مطرح کردن زندگی آدم و حوا و رانده شدن آن ها از بهشت 
هیچ کدام را مسئول اصلی معرفی نمی کند و در بیشتر مواقع هر دو را 
مسئول می داند و حتی گاهی به صراحت می گوید: شیطان آدم را وسوسه 
کرد و قرآن 


ص :34 


1- (1),. نساء 124:.«ومن یَفْمَل من الصّالِحاتِ من ذکر او 


موم قأولیّک تاه الحتَ و ول بطلهون تقیرا» ‏ 5 
2- (2) . نحل, 97: «مَن عَمل ضالِحا من دکر او آن 
ح طفه ولتکر یم آکرهم باکسن قا کانوا تقلوت»,. 
3- (3) . غافر, 40: «مَن عمل سَبْة قلاً بُْری لا مثلها ومن عَملّ صالحاً 
من در و آنتی وهو موْمنْ قأولیک یَدْحْلونَ الجتَة بررَفُونَ فیها بقیّر جساپ» 


با اين بیان بر روی اعتقاداتی مانند این که «عنصر گناه و شیطان کوچک 
دانستن زن» خط بطلان می کشد. 


-«هَفْلتّا یام ان هذا عَدْوٌ لک ورَوجک قلاً بُرجتَکُمَا من الجَتَةٍ قتشقی؛ 


(1ایس گفتیه : ای آدم ! این (ابلیس) دشمن .و (دشنمن) همسر توست,؛ 
مبادا شما را از بهشت بیرون کند که به رنج و زحمت خواهی افتاد » 


-«قدلاهَمَا بغْرور.. ۰ (2)به این ترتیب آن ها را با فریب از مقامشان فرود 
آورد.» 


- «قوسوس لهّما السَدٌ لسْیّطانْ... (3)پس شیطان آن دو را وسوسه کرد.» 
5. تساوی زن و مرد از لحاظ تعلیم و تعلّم 


از نات فران کرنم نه دست. مین اند کههعه مشلمانان اعم از ژن و مره 
باید به کسب علم و دانش اهتمام ورزند. برای نمونه, قرآن بارها بادآوز 
می شود که قرآن را بخوانید, تلاوت کنید و پیرامون آیات آن بیند بشید. 
تفکر و تدبر در آیات خداوند و در طبیعت و عبرت از آن ها نیز بارها در 
قرآن توصیه شده است و کی آن نز این میت میان. تخد تفاوتی قائل 
نیست و هرگز کسب علم و دانش را به یک جنس خاص محدود نمی کند. 
از حضرت رسول 


ص:35 
1- (1) . طه, 117 


7 
3- (3) . اعراف, 120. 


اط سای لت کید و آلت مایت فش امه لت عم رنه عای 
کل مسلم و مسلمة: (1) فراگیری دانش بر هر مرد و زن مسلمان واجب 


است.» 


0. مساوات زن و مرد در پیشگاه خدا 


مر ره 7 تن ۶ 7 
خداوند در قران می فرماید: «اِن اکرَمَکم عند الله اقَاکم؛ (2)ملاک برتری 
نزد خداوند تقوا می باشد (چه زن چه مرد).» 


اینها نمونه هایی از تساوی ارزشی و مقام و منزلت معنوی زن و مرد بود 
که در این جا به همین مقدار بسنده می کنیم. 

ب- تفاوت های بین زن و مرد 

با وجود مطالبی که در مورد تساوی زن و مرد گذشت. نمی توان تفاوت 
های موجود میان زن و مرد را منکر شد, تفاوت هایی که زن و مرد را از 
وظایف زن و مرد می شود. 


یادآوری: در مورد تفاوت های زن و مرد در مباحت قبلی مطالب مبسوطی 
بیان شد. 


ص :36 


1- (1) . میزان الحکمه, ج 6 ص 463 
2 هر ات 12 


مقصود از «فمینیسم» چسیت و پیامدهای ضذفی. ارت در روابط زن و مرد کدام است ؟ 
پاسخ: 


اش, به تدریج به یک حرکت حقوقی وسیع انديشید. 


پیدایش سازمان ملل متحد به عنوان بالاترین نهاد مدنی, تعاملات ملت ها 
را به سمت روابط دیپلماتیک تر سوق داد, و کمیسیون حقوق بشر شورای 
اقتصادی و اجتماعی این سازمان اعلامیه ای را تهبه کرد که در 10 دسامبر 
98 مم, 19 اذر 1327 مجمع عمومی به تصویب رساند. شش سال بعد. 
مجمع عمومی بر این اساس دو قرار پا دو میثاق سامان داد که یکی شامل 
«حقوق سیاسی و مدنی» و دیگری شامل «حقوق اقتصادی, اجتماعی و 
فرهنگی» شد. این دو میثاق به منزله دو ساز کار مهم برای اعلامیه ای 
جهانی حقوق بشر بودند که در نهایت در 16 دسامبر 1966 میلادی از 


ص: 37 


1- (1) . نظام بین الملل حقوق بشر, حسین مهرپور. ص 43 - 46 با 


این نوشته ها با وجود تاکیدشان بر «حقوق طبیعی و فطری» احاد انسان 
ها, به صراحت وحدبت زنان را مخاطب قرار نداده و مدافعان حقوق زن را 
اندا زاضی نردم اند بر این آستاشن..آن.ها نلانتن خود را به ایره تفت 
معطوف ساختند که سازمان ملل متحد را به عقد معاهده ای وادار نمایند 
که موضوع اصلی ان, زنان و هدف اساسی ان, بررسی حقوق زنان و 
مسائل زنان با عنوان «اعلامیة رفع تبعیض علیه زنان» انجامید. پیش نویس 
یاد شده پس از تصویب نهایی به صورت «کنوانسیون محو کلیة اشکال 
تبعیض علیه زنان» در امد و در ردیف معاهدات حقوقی بین المللی با 
تضمینات لازم قرار گرفت. زمان تصویب معاهدة فوق 18 دسامبر 1979 
م. آذرماه 58 و زمان لازم الاجرا شدن آن (به دلیل الحاق حد نصاب 
لازم از کشورها به آن) 3 سپتامبر 1981 م, 12 شهریور 1360 بود. 


از آن پس, با رویکرد مستمر این سازمان به مسئله زنان روبه رو هستیم, 
به گونه ای که این سازمان طی 27 سال گذشته پنج کنفرانس جهانی 
مخصوص زنان برگزار کرده که در هر کدام از آن ها چگونگی پیشرفت یا 
رکود کشورها در مسائل زنان گزارش و بررسی شده است. در تمام این 
اجلاس ها شاخص اصلی, کنوانسیون محو تبعیض از زنان بوده است. 
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کنفرانس های مزبور عبارت اند از: کنفرانس مکزیکوسیتی (1975), 
کینهای (1980), نایروبی (1985), پکن (1194) و نیویورک (2000). (1) 


جنبش فمینیستی و پیامدهای اجتماعی 


«کنوانسیون» که در واقع نتیجه تلاش جنبش های فمینیستی است. همنوا با 
جنبش های فمینیستی زنان غرب به منظور استیفای حقوق زنان و در جهت 
احیا و یت جایگام :وافعی: آنانه سا تفت ها وراه عایی را با خاکید یذ 
اعضای خود توصیه نموده است. مواردی نیز مانند فرصت های شغلی 
برابر, آموزش های مختلط به جای قالب های ستی آموزش, الغای 
سیپصپصپحصحچحچحچحثح«ح«ح_«9ص9صِ 
زنان ان در جهان آزشت کد ار فیرناد ار ادص اوه "۳ تحت 
تأثیر امواج اجتماعی و فرهنگی فمینیستی به این توصیه ها عمل کرده اند. 
اکنون پس از چندین دهه فرصت آزغون و خطاء , وقت ارزیابی برنامه های 
فمینیستی و توصیه های آنان فرا رسیده است. این در حالی است که 
خفعی: از جامفه‌شتاسان غری:ه متعدان احتماعی معولانی زا کم با تا ند 
از سوی کنوانسیون و جنبش فمینیستی توصیه شده است, برای علل اصلی 
برخی معضلات اجتماعی بر شمرده اند. هدف ما در این جا نشان دادن 
همین قاط خلافی آاست ‏ سین 
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1- (1) . نقد کنوانسیون رفع کلیة اشکال تبعیض علیه زنان, خانم علاسوند, 


مواردی که از سوی کنوانسیون و جنبش فمینیستی به جوامع انسانی, به 
ویژه جامعه زنان؛ توصیه شده اند, ولی نظریه های آشست نتاس آزن: وا 
علت. بروز اختلالات و تاستخارج های. احتماعی: ففرقی هی کند. اک چه 
پررفی. و نفخ قاط بلاق کار دار و پخنیدم: ای انیت که فرضت 
مناسب تری را می طلبد. مواردی که در اين جا مورد بررسی و استناد 
قرار گرفته, در جدول (شماره 1 به نمایش گذاشته است: 


جدول شماره 1" 
توصیه های جنبش فمینیستی و کنوانسیون و پیامدهای آن از نگاه صاحب#9/۸نظران اجتماعی 
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در اینجا به بررسی معضلات اجتماعی جوامع صنعتی غرب و ارتباط آن ها 
با مقولات مورد عنایت کنوانسیون و جنبش فمینیستی می پردازیم: 


1 رشد منفی يا سیر نزولی جمعیت 


یکی از مسائل و معضلات بزرگ اجتماعی. تثوری های توسعه یافته رشد 
منفی (يا ساخت پیر) جمعیت است. در جمعیت شناسی, «رشد منفی 
جمعیت» به سیر نزولی و انقراض تدریجی یک نسل تعریف شده است ؛ به 
تعبیر روشن تر, با رشد منفی جمعیت در یک جامعه ناقوس های مرگ و 
انقراض آن جامعه به صد | در آمده است. این یدیده نامیمون تکام رج 
فف: دهد کهنسل حاضر یه ولند سل بعدی رجانشین) عایلی.تشان: ندهند 
و يا حداکثر به یک (يا حتی دو) فرزند بسنده کنند, بدیهی است که در این 
گونه جوامع, درصدد بزرگسالان و سال خوردگان نسبت به درصد کودکان و 
نوجوانان مساوی يا بیشتر است. 


مطالعات جامعه شناشی نشان می دهد که ساخت جمعیت در کشورهای 


پیشرفته صنعتی اروپایی و امریکایی, پیر و در کشورهای جهان سوم جوان 


جهان سوم و جهان صنعتی غرب در سال 7 مطلب فوق را تایید .مین 


شد : 
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جدول شماره 2 


ویلیام. ژگود کاهش درصد موالید در کشورهای مغرب زمین بین سال های 
6 - 1961 را یادآور می شود. این کاهش به خصوص در چهارده 
کشور, به موازات توسعءة صنعتی مشاهده شده است: در فرانسه 25 تولد 
برای 1000 نفر در سال های 1881 - 1185 در مقابل هجده تولد سال 
59 و 167 تولد در سال های 1967 - 1969 بوده است. در ایالت 
متحدة آمریکا چهل تولد برای هزار نفر در سال 1880, 23/5 تولد در سال 
1 و 17/5 تولد در سال 1968 ثبت شده است. در کشورهای 
کاپیتالیست (ایالت متحدة آمریکا, فرانسه, کانادا, بلژیک و ...) و 
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سوسیالیست (شوروی, رومانی. اتریش) درصد تولدها کاهش بیشتری 
ی را ی یار و ها 
تعداد خانواده هایی که دارای سه فرزند يا بیشتر بودند کاسته شده و در 
مقابل به تعداد خانواده هایی که دارای فرزند نیستند, افزوده شده است. 
ی ار 1 
خطر و بحرانی است که فیلسوف و روانشناس شهیر فرانسوی - پیرژانه - 
از سال ها قبل آن را به مغرب زمين, به ویژه فرانسه کشور متبوعش, 


گوش زد کرده بود. 
«کشور فرانسه را اکنون خطری بزرگ و سهمناک تهدید می کند. اين خطر 


را نیاکان ما درست احساس نمی کرده اند, ولی در هر صورت حتمی و 
نزدیک است. بسیاری از کویندگان و نویسندگان بحران موالید و خطر 
نقصان جمعیت را یاداوری کرده اند. از چند سال پیش میزان موالید (یعنی 
نسبت عده نوزادان هر سال به تعداد جمعیت) پیوسته رو به کاهش می 
رود و این کاهش در هر سرشماری بعدی محسوس تر است. تعداد نوزادان 
که در سال 1869 در حدود یک میلیون بوده. به تدریح کاهش يافته است و 
در سال 2 به 760000 رسیده است. ... نقصان جمعیت؛ کشور را به 
اخلاقی تهدید 


ص :43 
[- )1( ۰ جامعه شناسی خانواده و ازدواج, اندره میشل, ترجمه فرنگیس 


ای 1۳ ۱ 
2 (2) . سیمای زن در جهان - امریکاء ص 32. 


کاهد. اگر نقصان نوزادان ادامه پیدا کند, ناچار کشور فرانسه شاهد و ناظر 
انحطاط و تنزل فاحش خود خواهد بود. (1) 


این خظر .و بنامد ختفی انجنان ایند و-بقان. کشورهای صنعتی غرتب را 
تهدید می کند که دولتمردان و سیاستمداران ان سامان را به اتخاذ 
گفته یکی از کارشناسان جمعیت شناسی «اصلی ترین سیاست کشورهای 
توسعه یافته در سال های اخیر سیاست جمعیتی تشویق ولادت بوده 
است.» (2) 


علت اصلی و اساسی این سیر نزولی حمعیت در کشورهای فمینیستی, 


در پاسخ به سوال فوق و در بررسی و تحلیل رشد منفی جمعیت. صاحب 
نظران و محندان اجتماعی,بر تقاط عفر کی وست گذاشته اند ولی ال 
ما ار ی ای ام ی و 
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1- (1). درآمدی بر انديشه ها و نظریه های جمعیت شناسی, احمد کتابی, 


ص 234 و 235 
2- 2( . حجمعیت و تنظیم خانواده, صمد کلانتری, ص‌‌ 127 


الف - اشتغال بانوان 


در مادة 81 کنوانسیون بدان توصیه و تاکید کرده اند, از سوی جمعیت 
شناسان و محققان اجتماعی از جمله عوامل اصلی کاهش میزان رشد 
تمعیت .در کشورهای غریی, و اصنعتی. مطرقی ده آستت: 


ارتباط میان این دو متغیر (اشتغال زنان و سقوط رشد جمعیت) در نزد 
تعدیل رشد جمعیت در کشورهای جهان سوم, اشتغال بانوان را 


ص45۰ 


توصیه می کنند: (1) خانم «اندره میشل» در کتاب جامعه شناسی خانواده 
و ازدواج در بررسی عوامل کاهش میزان جمعیت در کشورهای صنعتی می 
نویسد. 


«در کشورهای صنعتی, مطالعات نشان می دهد که نقش زن در خانواده 
دگرگون شده؛ زن ازدواج کرده که در خارج از منزل کار می کند, وظایف 
سنگین مربوط , به خانه. را تیز اتجام می دهد بش این تنتوال بیتتن می. آید 
که آبا وظایف دو جانبة ما در جامعء امروزی تا حدودی در کاهش متولدین 
موثر نیست؟ آمار فرانسه و آمریکا - من باب مثال - نشان می دهد که 
تعداد کودکان زنان شاغل معمولا نسبت به زنانی که شاغل نیستند, کم تر 
است. در پاریس. یک مطالعة نمونه گیری احتمالی روی 450 خانواده 
پاریسی نشان داده که میانگین تعداد فرزندان زنان ازدواج کرده شاغل 
8 است و میانگین آن یرای زان که کاز تمی: کنند 2/50 اسنت. در 
ایالات متحده آمریکا تعداد فرزندان با تعداد سال هایی که زن ازدواج کرده 
شاغل است., نسبت معکوس دارد.» (2) 


به هر حال کشورهای فمینیستی مغرب زمین, امروزه به سر دو راهی 
دشواری قرار گرفته اند؛ ایا بر شعار تساوی و برابری پافشارند و اشتغال 
بانوان را پا به پای مردان ترویج کنند, يا از شعار جهانی خود (ضرورت 
اشتغال برابر 
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1- (1) . جمعیت و تنظیم خانواده,. حلم سرشت. پرپوش و دل پیشه, 
اسماعیل. ص 66 
2 (2) . جامعه شناسی خانواده و ازدواج, اندره میشل, ترجمه فرنگیس 
اردلان. ص 196. 


و بهبود نرخ رشد جمعیت رضایت دهند؟ 


ب- روابط جنسی ازاد 


تن 


مواد 1 و 3 کنوانسیون, جوامع انسانی را از اعمال هرگونه محدودیت زنان 
بةه_ سب تمایزها و تفاوت های جنسیتی بر حذر می دارد و این گونه 
محدودیت ها را تبعیض ناروا بر زنان و ممنوع می شمارد. دقیقا بر هیمن 
اساس کنوانسیون در بند «ج» از مادة 10 خواستار اختلاط و ارتباط آزاد 
دختران و پسران در مدارس می شود و در بند «الف» از ماده 5 نیز الغای 
رسوم و روش های سیتی, تعصب امیز و کلیشه ای را در روابط زن و مرد 


در الگویی که گزاره های فمینیستی و کنوانسیون از روابط اجتماعی زن و 
مرد ارائه می دهند, زنان مانند مردان ازادند با هر فردی که دوست دارند. 
روابط عاطفی و دوستانه برقرار کنند و در این راه, تفاوت های جنسی و 
طبیعی نان با مردان مجوز معقول و مشروعی برای ممنوعیت رابطة 
دوستی آنان با مردان نیست. پیامد طبیعی و منطقی چنین توصیه ای که در 
کشورهای اروپایی و صنعتی غرب به دقت عمل می شود, طبق امار 
واقعیت موجود در 
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این گونه کشورها, افزایش چشمگیر میزان روابط جنسی نامشروع به 
پژه در قشر دانش اموزان دبیرستانی 1 اهنمایی, است. 
ویزه در فسشر دایسش اموز بیر و حبی ر 


بنا بر برخی برآوردها شمار افرادی که در آمریکا قبل از نخستین ازدواج 
خود تجربة زندگی مشترک خارج از ازدواج با دیگری را داشته اند از 11 
درصد در سال 1970 به حدود 50 درصد در سال 1993 افزایش یافته 
است. به آدعای یک پزشک. آمریکایی که در یکی از.زایشگاه های این کشوز 
فعالیت داشته و در مورد مشکلات محل کار خود مقاله ای نوشته است. 
بیشتر موالید مربوط به زنان پایین ترٍ از 20 سال و تقریبا 9 درصد از 
زایمان های زنان سیاه پوست همسن انان مربوط به موالید نامشروع بوده 
است. (1) 


نکته ای که در این مطلب به بحث ما (رشد منفی جمعیت در غرب) مربوط 
می شود, این است که شیوع روابط ازاد زنان و مردان موجب ارضای 
غرایز و نیازهای جنسی آنان می گردد و تمایل نداشتن به تشکیل خانواده 
که دارای بار مسئولیت است. با تاخیر در سن ازدواج را به دنبال دارد: 
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1- (1) . سیهای زن ذر‌جهان* آمریکا: ض 32 و 35 


خانم اندره میشل در گزارش یونسکو (1991 - 1992) اعلام می کند که 
شمار فزاینده ای از مردان و زنان در پی زندگی مشترکی هستند بیرون از 
مدار ازدواج قراردادی در سراسر اروپا. افزایش شمار وصلت های 
غیررسمی, کاهش در میزان ازدواج را تر سیم ضیف کنات تنها در فرانسه که 
در این زمینه از کشورهای اسکاندیناوی بسیار عقب تر است, ده درصد 
ازدواج ها 
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(حدود یک میلیون زوج) در دايرة وصلت های آزاد با هم زندگی می کنند 

اين نسبت میان زوج های جوانی که در پاریس و حول و حوش آن زندگی 
می: کنند و فنن مرد در میان آن ها از 25 سال کم تر است. تا 0< درضد 
بالاتر می رود. 


دربارة وضعیت سیاسی و اجتماعی امریکا نیز نشان می دهد که رواج 
ارزش های جدید جوامع صنعتی و غربی همچون همجنس بازی, زندگی 
هر ی ی 
امریکا, ازدواح سنتی و خانواده را با تهدیدات زیادی مواجه کرده اند. در 
طی دو سه دهه گذشته در کشورهای غربی زندگی مشترکی خارج از 
ازدواج رشد زیادی کرده است. در نروژ, دانمارک و سوئد از هر 10 زوج 3 
تا 4 زوح زندگی مشترک خارج از ازدواج دارند. این نرج در سوئیس: 
فرانسه, انگلستان و هلند بین 1 تا 2 و در ایتالیا, اسپانیا, ایرلند و سایر 
کشورهای کاتولیک کم تر است. امروزه امار زندگی مشترک ۱ از 
ازدواج قورآخشیکا رشد نگران کننده ای یافته است؛ ؛ بنابر برخی تخمین ها؛ 
تعداد افرادی که قبل از نخستین ازدواج خود تجربه زند کی مشترک خارج 
از ازدواج را با دیگری داشته اند, از ۷۵11 در سال 1970 به 9۵50 در سال 
3 افزایش يافته است. ... (1) 
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1 سیهای رن درههان - آمیکا: ض 35-34 


دومین پیامد اجتماعی اجرای مفاد گزاره های فمینیستی و کنوانسیون در 
مغرب زمین رشد فزایندة «روابط جنسی خارج از چهارچوب خانواده» 
است. فمینیست ها با التزام به ضرورت نادیده انگاری تفاوت های جنسی و 
طبیعی میان زنان و مردان. از ازادی روابط زن و مرد و حتی اختلاط ازاد 
جللسی انان در مدارس.: حمایت و به ان توصیه کرده اند. جوامع غربی این 
توصیه را مانند توصیه پیشین (فرصت های برابر شغلی برای زنان و 
مردان) نبحت تاثیر جنبشر های فمینیستی پذیر فتند و دقیقا اجرا| کردند و 
جامه عمل پوشاندند, به گونه ای که مدارس و ورزشگاه های مختلط از 
نمادهاخ برحسته آن: است؛ اما این ام داستان نبسته. تا کفته بیدا است 
جنسی است. نظریات روان کاوی در مورد رفتار جنسی موید این واقعیت 
است؛ برای مثال. می توان به نظریه «هورنای» در بارة تمایلات جنسی 
اه رای عت اسس ات سس ک ام شا همست مرت 
ی و تم اش وال مختلفی از ماه اوضاع و احوال 

فرهنگی و تربیتی است. در اجتماع هایی که روابط جنسی آزاد است, 
بسیاری از احتیاجات روانی شکل تمایلات جنسی پید| می کنند و به صورت 
ی رو ۱۳۵ 
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الا د یات سای 2 عایعت ای د روط نان 
ار و ای ام سا 


«هانت » نتایج تحقیقات خود را در بارة رفتارهای جنسی در مردان و زنان 
در مقایسه با تحقیقات «کین» در سی سال کدرته در کتابی به نام رفتار 
جنسی نگاشت که در اوایل دهة 1970, موسسة (۵0۵۱ 3۷ ۵۱) آن را منتشر 

کرد. نتیجه مقایسة تحقیقات هانت و کین در 24 ابالت از ایالات منحجده 
انجام شده؛ بیانگر آن است که در دهه های اخیر, آمیزش جنسی قبل از 
ارفا ار اراییهای سس افاسن باه ات اما آمرکانان سعد 
داشته اند که نتایج تحقیقات هانت را اشتباه جلوه دهند تا خود را از 
مش کات فرط به آن بر فاند. 1۱۱ 


گزارش نشریه آمریکایی ریدرز دایجست در سیپتامبر 1996 نیز نظریه 
«هورنای» و نتایج تحقیقات «هانت» را تایید کرد. طبق این گزاریش, هر 
ساله 350 هزار دختر نوجوان آمریکایی در سنین بین 5 تا 19 3 
دبیرستان) به سبب ارتباطهای نامشروع آبستن شده و فرزندان غیر قانونی 
تک ا تا ی اد فاس آعار م ه ها. س سالن ه ال 
حال افزایش است. این دختران با رویایی چون ازدواج با دوستان 
پسرشان. اتمام تحصیلات. شروع یک ژد کت ایده آل و دست نانف به یک 
سل شافتته‌ف این اس اط 
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(1: هتان 20 


غیر قأنونی رقف اه نن: ولی بسیار زود پر ده های سراب گونه این 
اوهام به کنار رفته و واقعیت ند دوه روی خود را نان هی دند و 
متاسفانه این بپداری درست در زمانی به دست می آند که این دختران 
نوجوان دیگر شأنی برای برخورداری از ب یک تدیی سالم و ایده آل ندارند. 


این نشریه در ادامه گزارش خود, با اشاره به چگونگی ای و برقراری 
ا تا این رای ون با چم کاس ها رن ای وس 
برخی از اين دختران به نقل از یکی از آن ها می نویسد: 


اپ وت عضوی از 
خانواده در میان والدینم جای داشتم ! ای کاش هنگامی که میت های ایجاد 
یک ارتباط نامشروع برایم فراهم شده بود, کمی هم به زندگی آینده ام می 
اندیشیدم و این گونه به پایان خط نمی رسیدم لك ۳0 


آمارهای نگران کننده فراوان در این زمینه ارائه شده است که برای 
رعایت اختصار از بیان آن صرف نظر می کنیم؛ اما از آنچه گذشت, می 
توان نتیجه گرفت که: اولا: روابط نامشروع و خانواده های پیش از ازدواج, 
در اغاز پدیده ای رایج اما ناخواسته و زیانبار نزد افکار عمومی غرب بوده 
است و ثانیا: رواج این پدیده از نظر جامعه شناسان و روان شناسان 
اجتماعی غربی, ارتباط و همبستگی مستقیمی اجرا و تحقق گزاره های 
فمینیستی, به ویژه آزادی روابط ژزن و مرده دارد؛ اما قضیه به همین جا 
ختم نمی شود. 
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1- (1) . فمینیسم جهانی و چالش های پیش رو عبدالرسول هاجری. ص 
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برای آگاهی دقیق از پیامدهای اجتماعی اجرای مفاد گزاره های فمینیستی, 
به ویژه آزادی روابط و اختلاط زن و مرد, در غرب باید جادة روابط 
نامشروع را تا پایان بپیماییم ؛ به بیان دب نانی که دیدگاه های فمینیستی 
بر سر سفره عربی ها گذاشته اند, در ظاهر به گسترش روابط نامشروع 
ختم می شود, ولی واقعیت پنهان ان سقط جنین» موالید نامشروع, 
خشونت و تجاوز به زنان, خانواده های تک والدینی (مادر و فرزند), بیماری 
های عفونی, واخوردگی جنسی و گرایش به همجنس بازی, روسپی گری و 
فروپاشی بنیاد خانواده است که از آن به بحران اخلاق و خانواده در غعرب 
یاد می کنند. (1) 


در این جا از نمایی نزدیک, با گوشه ای از ارقام و آمار موجود دربارة 
پیامدهای روابط غیر رسمی در غرب اشنا می شویم: 
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1 -2. نوزادان ناخواسته 


بی شک موالید نامشروع بدیهی ترین پیامد روابط غیررسمی در غعرب 
است. به گفته «اندره میشل» در ایالت فتخده: افیا در اضر متولدین 
کودکان نامشروع سفید پوست و غیر سفید پوست در یک دور سی ساله 
بالا رفته است. از سال 1940 تا سال 1969 از صد کودک به دنیا آمدة 
غیر سفیدیوست. هفده کودک نامشروع بوده و در سال 109 این درصد به 
1 رسیده است و برای سفید پوستان در دورة یاد شده افزایش از 2 
درصد به 5/3 درصد می باشد. 
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امروزه یکی از بزرگ ترین معضلات جامعه آمریکا حاملگی دختران نوجوان 
و زایمان های نامشروع آنان است. طی سال های 1982 تا 1988 نسبت 
دعران 15 19 ساند. آمریکایی که شانهه آمزس ی خاش ار ۸7 
درصد به 52 درصد افزایش یافت و با توجه به اين که اکثر آنان از وسایل 
پیشگیری از بارداری نیز استفاده نمی کردند, آماز موالید نامشروع نیز 
افراین ری بافت: 11۱ 


حال که جریان بحث. به میزان فزايندهة موالید ناخواسته در غرب رسید, بد 
یست به واقعیتی تلخ در این باره اشاره کنیم. موالید نامشروع در 
کشورهای غربی, سرنوشت شومی پیش رو دارند. آن ها محکوم اند که در 
ِ مادر (خانواده های تک والدینی), اقوام و بستگان مادر یا در پرورشگاه 

ها زندگی سخت و پر مشقتی را سپری کنند از ان ب ره وان تحفیر. 
آمیز و شکنندة «بچه سر راهی و نامشروع» را تا پایان عمر بر دوش 
کشند. موالید نامشروع به سهم خود عامل بسیاری از بحران ها, ناامنی ها 
و انحراف ها در جوامع غربی بوده و هستند که امروزه قتل های خیابانی و 
خودکشی های جوانان و ... معلول همین علت است. 
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1 سیفای رن در جهان 4 آمریکا: خن 20-234 


موالید نامشروع يا سقط جنین می انجامد؛ به بیان دیگر سقط جنین در کنار 
ما هار ون اس ای ات ی 
می شود؛ از اين رو, در کنار شمار روزافزون موالید نامشروع امار سقط 
جنین در کشورهای غربی به ویژه دانش اموزان همواره رو به افزایش بوده 


است: 

بنابر آمارهای منتشر شده در سال 1993 هر ساله حدود یک میلیون زن 
نوجوان آمریکایی حامله می شوند که 40 درصد آنان داوطلبانه و 13 
درصد آن به علت بیماری, اقدام به سقط جنین می کنند و 47 درصد باقی, 


فرزند نامشروع خوبش را به دنا می و3 نرخ سقط جنین های قانونی 
که بر سال 1091 در امرکا ضورت رنه 199/997 مرت بو وت 


به سخن دیگر, در این سال در مقابل هر هزار نوزادی که متولد شده, 339 
مورد سقط جنین صورت گرفته که رقم بسیار بالایی است. (1) 


این پدیده ناهنجار که معلول روابط آزاد جنسی به ویژه اختلاط دختران و 
پسران دانش اموز است. خطری است که جان شمار زیادی از زنان را 
تهدید می کند؛ از این رو. همان کسانی که دیروز از روابط ازاد و اختلاط 
دختران و 
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1 (1) ۰ فمینیسم جهانی و چالش های پیش رو, عبدالرسول هاجری. ص 
2 - 63. 


پسران دانش اموز (که زمینه را برای روابط نامشروع و ابستنی های 
ناخواسته فراهم کرده اند) حمایت می کردند, امروزه فریادشان به وانفسا 
برخواسته است. در ماده 96 از اعلامیه پایانی چهارمین کنفرانس جهانی 
زنان (یکن 1995) امده است: 


سقط جنین های ناایمن جان شمار زیادی از زنان را تهدید می کند و بیانگر 
مسئله ای خطیر در بهداشت عمومی است ؛ زیرا متا فقیر ترین و جوان 
ترین افراد در معرض بیشترین خطرها قرار می گيرند. 


سپس در بند دال از ماد 106 با عنوان «اقداماتی که باید اتخاذ شود» 
برای جلوگیری از این یدیده شوم آمده است: 


بررسی و بازنگری قوانینی که در بردارندة اقدامات جزایی علیه زنان است 
که به سقط جنین غير قانونی دست زده اند, در پرتو مفاد بند 8/25 برنامة 
عمل کنفرانس بین المللی جمعیت و توسعه می باشد که بیان می دارد: 
تحت هیچ شرایطی نباید سقط جنین به عنوان روش تنظیم خانواده مطرح 
گردد و از دولت ها و سازمان های ذی ربط بین الدولی و غير دولتی مصزا 
درخواست می شود تعهد خویش را به بهداشت زنان تحکیم بخشند و با 
پیامدهای سقط جنین ناایمن به منزلة یکی از نگرانی های عمدة بهداشت 
عمومی برخورد نمایند. 


3-2. گسترش روسپی گری و شیوع بیماری های مقاربتی 


گسترش روسپی گری و بیماری های عفونی و مقاربتی را باید از ضلع های 
دیگر مثلث شوم روابط آزاد خنشی تر مر د؛ به بیان دیگر, روابط آزاد 
جنسی 
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نقطءة عزیمت و سگوی پرش به سوی روسپی گری و بیماری های مقاربتی 
است. این پدیده به ویژه در بین دختران جوانی که به طور ناخواسته, 
آبستن و صاحب فرزند (پا فرزندان) نامشروع شده آند, شایع است ؛ ؛ زیر| 
بدین وسیله فرصت های اشتغال و تحصیل را از دست می دهند و برای 
تامین هزینه های زندگی و رهایی از فقر به خودفروشی رو می آورند. 
ارتباط و همبستگی واقعی میان سه پدیده پاد شده به گونه ای است که 
حتی مراکز رسمی بین المللی که مروج روابط آزاد دختران و پسران بوده 
ان یواست اند آن را ایکا کت باه به اشارن ارم را یی کردم اند 
اه جهانی ی وان ای 122 من بای وان و مس ی 
انیا اراد و رش ری باحدهای رویط اد ان 
پسران (ایستنی های ناخواسته و بیماری های مقاربتی) به ویژه در مدارس 

۵ آعورشگاهها را هد ار هی ده وبرای کیترل این غوافت ربا ار 
وهای آیرش کی را توصیه می کند؛ ؛ از سوی دیگر, همین 
اعلامیه خطرهای مادر شدن زود هنگام دختران جوان و پیامدهای آن (ترک 
تحصیل و از دست دادن فرصت های اشتغال) را که به فقر شدید آنان ختم 
می شود, گوشزد می کند: 


دختران نوجوان. هم از نظر زیست شناختی و هم از نظر ویژگی های 
روانی - اجتماعی در برابر سوء استفاده و خشونت جنسی و روسپی گری و 
نیز پیامدهای روابط جنسی بی محافظه و پیش از بلوغ آتتخت پذیرند. 
روندی که هم اینک به راستای تجربة زود هنگام جنسی پیش می رود 
همراه با فقدان 
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اطلاعات و خدمات, احتمال خطر آتتتن های ناخواسته و بسیار زود 
هنگام, آلودگی به ایدز و دیگر بیماری هایی که انتقالشان از طریق دستگاه 
جنسی است نف نون های زا ایمن را افزایش می دهد. فرزند 
آوری زود هنگام همچنان یکی از موانع بهبود منزلت آموزشی, اقتصادی و 
اجتماعی زنان در همه نقاط جهان است. ۱ 
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4 آفول انوا و تشکیل خا یواوه 


برای بررسی پیامدهای روابظط جتسی. از اد در غرب.: اینک بر اساس آخرین 
گزارش: به سقوط آمار ازدواج و تشکیل خانواده در غرب می پردازیم 


خانواده تیه از کهن برین» گسترده ترین و کارآمدترین نهادهای اجتماعی 
است. قدمت این تهادبه اعات-رند کی تفر بان قن: کرد کسترة خانواده به 
یی منطقه يا قبیله اختصاص ندارد, بلکه چتر جغرافیایی ان همه جوامع, 
فلت فبابل و براهها را نز شفی رد اگر چه دنیای مدرن و فرهنگ 
مدرنیته, بسیاری از عناصر و مولفه های سنتی زندگی اجتماعی را ناکار 
آمد و از صحنه خارج کرد کارکردهای متنوع, متعدد و انکارناپذیر این درخت 
کهن به گونه ای است که سازمان های بین المللی در سال های اخیر برای 
حما احیا و گسترش آن در مقابل امواج سهمگین و خانمان برانداز 
فرهنگ مدرنیته سالی را به نام «سال خانواده» تعیین کردند. 


ضعف و رخوت این نهاد کهن و مبارک را هیچ جامعه ای بر نمی تابد. این در 
حالی است که فرهنگ مدرن در کشورهای صنعتی غرب سر ناسازگاری با 
ازدواج و تشکیل خانواده گذاشته و آمار: ازدواج و تشکیل خانواده حن این 
گونه جوامع در دهه های اخیر سیر نزولی شدیدی داشته است. گزارش 
اداره کل غرب اروپا خر ٩۳‏ از ین اه ها یی ارو 
خر ام ابا تا ار واه ای ور 
انحطاط قرار دارد. نرخ ازدواج که در سال 1980 به میزان 6/3 در هر 
ار بر ایک نم ۱۱00 کاوش بافتد آرشنه 
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زر آرتن باد شده که به آمار و گزارش های «یورو استارت» (ارائه آماز 
کمیسیون اروپا) مستند است. در جایی دیگر اعلام می کند که میزان 
ازدواج در اروپای مرکزی و شرقی در فاصلة سال های 1980 تا 1997 به 
طور فاجعه امیزی به نصف و حتی کم تر سقوط کرده است. 


امروزه با توجه به کاهش شدید ازدواج در آمریکا, ساختار خانواده در این 
کشورها با مشکلات متعددی رو به رو شده است. در مورد کاهش میزان 
ازدواج در این کشور همین بس که 12 درصد از زنان 35 تا 39 ساله در 
سال 1991 هرگز ازدواج نکرده بودند. این میزان در سال 1998 تنها 6/2 
درضند نود .و تر طی 10 ستال تقریبا قه بدابر شدم اسنتت: (11 


علت رکود ازدواج و تشکیل خانواده در غرب 


اکثر قریب به اتفاق کارشناسان و نظریه پردازان علوم اجتماعی. علت 
اساسی این پدیده را گسترش روابط آزاد و نامشروع جنسی پیش از 
ازدواج دانسته اند. ناگفته پیداست که غریزه جنسی و نیاز به محبت و 
خاطیمر از حصله عال ان ها اضلی اش اسان د ارس اه 
قشیکیل خانوایم است از این .رو عوامه انشانی.در طول جاریه ترا امد 
گویی به نیازهای جنسی و عاطفی بیشتر - نوعا - به ازدواج و تشکیل 
خانواده روی اورده اند. 
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حال اگر نیازهای مذکور از راهی آسان تر, کم هزینه تر, متنوع تر, با کم 
ترین مسئولیت فردی و اجتماعی تامین و تدارک شود بدیهی است که 
ازدواج و تشکیل خانواده حداقل در بدو امر مطلوبیت خود را از دست می 
دهد. روابط ازاد جنسی زن و مرد در غرب پديدة جدیدی است که به سبب 
تنوع, تعدد و کم ترین مسئولیت قانونی طرفین, با استقبال عمومی روبه 
رو شده و توانسته است رقیب ديریينة خود (خانه و خانواده) را از صحنه 


خارج کنه. .یکی از جامعهشناسان معاض‌ضمن ابید تظریه فوق, قی کویو: 


«خانواده که در غرب یکی یکی این ابعاد را که در گذشته داشت و امروز 
دازد از دنت می دهد: اضلی آن را فقط ارضای تیاز جنشسی تشکیل من 
دهد. حالا اگر این نیاز با توجه به بی بند و باری و انحطاط فرهنگی حاکم بر 
غرب, به راحتی قابل دسترسی باشد و فرد هر وقت و هرگونه که خود 
خواست این نیاز را ارضا کند, دیگر چه ضرورتی دارد ازدواج کند؟ یعنی 
واقعا فلسفه تشکیل خانواده به دلیل وجود موّسسات بیرونی که نیازها را 
به راحتی برطرف می کند, دارد از بین می رود ...» (1) 

گزارش مقایسه ای اداره کل غرب اروپای وزارت خارجه نشان می دهد به 
همان نسبت که امار روابط ازاد و نامشروع جنسی در کشورهای غربی رو 


به 
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افزایش اتنت/ آماز ازدواج و تشکیل خانواده سیر نزولی دارد. در این 
گزارش که مربوط به سال 1998 میلادی است., امده است: 


بر اساس گزارشی که از سوی یورو استارت - اداره آمار کمیسیون اروپا - 
منتشر شده, تقریبا یک چهارم نوزادان در اتحادیه اروپا خارج از چهارچوب 
های زناشویی متولد می شوند. این تناسب در سال 1980 کم تر از 10 
درصد بوده است. ... به گزارش «یورو استارت». زندگی در شرایط غير 
زناشویی به طور فزاینده ای در حال رشد است. این ارزیابی به خصوص 
در کشورهای اسکاندیناوی (که مصداق برابری زن و مرد در آن سامان. 
بیش از دیگر کشورهاست) مصداق بیشتری دارد. در ایسلند از هر سه 
کودک متولد شده, دو نوزاد و در دانمارک رستونی, نروژ و سوئد نیمی از 
نوزادان خارج از پیمان های زناشویی متولد می شوند. ... این در حالی 
است که, همانطور که بیان شد. در سراسر اروپا ازدواج قانونی در خطر 
انحطاط قرار دارد؛ نرخ ازدواج که در سال 1980 به میزان 6/3 در هر 
0 نفر بوده, اکنون به ۵005 کاهش یافته است. 


فرانسیس, کاری و کریستین کوری در مقالء «ساختارهای جدید خانواده» 
که مجلة پیام یونسکو , به چاپ رسیده است, این وضعیت (رواج و گسترش 
روابط آرادستی و اسف اش تن خانهاود) را در غرب به صراحت از 
پیامدها و امتیازهای نهضت برابری زنان اعلام کرده اند و می نویسند. 
«نهضت زنان در ارتقای مقام زن تا حد برابری او با مرد در به دست اوردن 
وتف 
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جنین و استفاده از وسایل جلوگیری از ابستنی و ازادی غمل و اوردن 
خواسته های زن بیرون از کین خانوای ورایره رتاشیی روت کرد و 
موقعیت او را تحکیم کرده است. با این شیور آذاد ندیم ان دیکر. 
مکلف نیستند به شیوه مجدود و انعطاف پذیر حدشته: میان زوج بودن» 
مادر بودن و شغل داشتن یکی را برگزیند. > (1) 


شیوه روابط آزاد و تعدد آن از علل عمدة پديدة واخوردگی جنسی و 
گرایش به همجنس بازی در کشورهای صنعتی به شمار می آید. در حقیقت 
همجنس بازی و پیامدهای آن مانند آندز براق اولین: بار در کشورهای 
صنعتی به ویژه در امریکا مشاهده شد؛ کشوری که روابط زن و مرد و 
ارضای نیازهای جنسی در متنوع ترین, متعددترین و افراطی ترین شکل 
آن, آزاد و متداول است ؛ تنها 5 درصد از آمریکاییان با همجنس بازی 
مخالف بوده و طبق آخرین آمار نیش از 0و درزصد از متتلایان به, آیدز در 
قارة آمریکا و ارویا زندکی مق کنند. (2) 


«خانوادة سنتی» در عصر برابری زن و مرد دانسته و از آن به عنوان 
«خانوادة شاد» یاد کرده اند. (3) 


ص65۰ 
1 (1) . جامعه شناسی: آنتوتی کیدنزء ض 143 


2 (2) . سیمای زن در آمریکا, ص 221 
3- (3) . خانواده در گذشته و حال؛ اندره میشل. ص‌ 30. 


3. خشونت جنسی علیه بانوان 


در جوامعی که با ندیدانگاری تفاوت های زیسنی و طبیعی, روابط آزاد و 
برابر زنان و مردان تشویق و ترویج و بر آن پافشاری می شود روابط 
ناسالم و خشونت جنسی دو روی یک سکه اند؛ به بیان دیگر, در روابط ازاد 
زن و مرد اگر تمایل آنان به یکدیگر دو سویه و متقابل باشد, به پیوندهای 
مشروع و نامشروع ختم می شود. اما اگر تمایل یی طرفه باشد و زن 
علاقه و تمایلی به ایجاد رابطه نداشته باشد, در بسیاری موارد پدیده ای با 
پدیده در کشورهای صنعتی غرب در دهه های اخیر همواره رو به افزایش 
بوده است. در این جا نیز جامعه شناسان و روان شناسان اجتماعی علت 
اساسی این بدیده را رابطة ازاد زن و مرد و به ویژه تحریکات زنانه 
معرفی کرده اند. 


روابط ازاد و برابر زن و مرد 
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دانیل سیلورمن (1978) از مشاوران بحران تجاوز دربارة زنانی که مورد 
خشونت و تجاوز جنسی قرار گرفته اند می گوید: «چنین زنانی پس از 
قدات: کمی دچار پشیمانی شده و خود را سرزنش می کنند و پیو سته این 
جملات را بر زبان جاری می کنند: ای کاش ان لباس را نیوشیده بودم تا 
جلب توجه کنم !ای کاش به او لبخند نزده بودم ! ...» (1) 


واقعیت های موجود نیز فرضية فوق را تایید می کند. بررسی ها و تحقیقات 
اجتماعی در کشورهای صنعتی غرب نشان می دهد در این گونه جوامع که 
روابط زن با مرد ازاد است و زنان از پوشش مشابه مردان برخوردارند و 
هیچ محدودیتی ندارند, امار خشونت جنسی و تجاوز به عنف رو به افزایش 
است. «میشل اوبرمن» در مقاله ای در نشرية حقوق زنان برکلی به 


نتیجه می رسد. 


«اگر سقط جلین به صورت قانونی متوقف شود زنان اصلا نمی توانند 
زنده بمانند. علتش این است که فرهنگ آمریکا فرهنگ تجاوز است؛ 
فرهنگی که در آن زندگی زنان به خاطر ترس از خشونت جنسی همه جا 
حاضر, محدود شده است ... همة زنان با خطر تهاجم جنسی مردان زندگی 
هقف کنته-عبا خطر خاماحی تاخواست »۰ 21) 


ص67۰ 


1- (1) . فمینیسم جهانی و چالشی های پیش رو ص 83 
2 (2) . زنان, جنون و پزشکی. ص 164. 


طبق آمارهای سال 1992 در هرشش دقیقه یک بار یک تجاوز جنسی در 
آمریکا صورت می گیرد. در برخی شهرهای آمریکا همچون «سنت لوئیز» 
هار تجاوز کزارش شده به زنان سبت به هر 100/000 نفر از جمعیت در 
سال 1992, 1733 مورد بوده است که آمار بسیار بالایی است. در 
شهرهایی همچون والاس, هرستون و نیوبورک نیز امار جنسی نسبت به 
دیگر ایالات بسیار بالا بوده است. (1) 


از پیامدهای ناگوار خشونت و تجاوز جنسی برای فرد و جامعه همین ر 

که زنان قربانی تجاوز, از فشار روانی؛ عصبانیت و احساس گناح 0 
رنج می برند. «بورکس» و «لینداهلموستروم» که در اين زمینه به مطالعه 
و تحقیق پرداخته و اثر تجاوز را با عنوان «سندرم ضربة تجاوز» مطرح 
کرده اند, واکنش قربانی را در آثر تجاوز به دو مرحله تقسیم صف. کتتی 1 : 


در مرحله حاد, حالتی از ز گسیختگی و بی نظمی روانی در شیوة زندگی زن 
مورد تجاوز بروز می کند و احساساتی از قبیل ترس, شوک, نگرانی و 
احساس گناه شدید دیده می شود. حادترین واکنش قربانی در برابر تجاوز, 
سردرگمی است. زنان پس از تجاوز. خود را کالای صدمه دیده ای می 
دانند که از جامعه اخراج شده اند و جایی برای رفتن ندارند. در مطالعة 
وسیعی که در آمریکا 
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1- (1) . جنگ علیه زنان. ص 326. 


صورت گرفت و در سال 1990 کزان شد. «ینفیلد» و همکارانش بین 
تهاجم جنسی و افسردگی رابطه معنادار 12/93 درصد یافتند. اما در 
۳ بر او گذشته است. فراموش 

کند و برای تحقق این هدف, خود را به ارفا عانم مولع نعاید 
مهم تر آن که نگرش جامعه و به ویژه مردان به این گونه زنان تغییر می 
کند و با آنان به عنوان کالای آنتعت: ویندح برخورد می کنند. عکس العمل 
پدران با دختران خود که مورد تجاوز قرار گرفته اند, این است که آن ها را 
باید از خانه اخراج کرد يا این که برای مدتی در منزل زندانی شوند. 
«سیلورمن», در این باره می نویسد: اغلب این زنان مورد تنفر و سرزنش 
همسران واقع شده اند و از نظر شوهرانشان زنانی سهل انکار و بی اراده 
اند. (1) 


پیامد دیگر 1 بر جامعةّ زنان به گفتةّ جامعه شناسان و شناسان 
غرب. ایجاد فضایی از ترس. نگرانی و اضطراب بر جامعءة زنان کشورهای 
صنعتی است؛ به همین سبب, کشورهای صنعتی غرب به ویژه امریکا از 
شعارهای اولیه خود در بارة حضور فیزیکی ازاد و برابر زنان در اماکن 
محدودیت های اجتماعی را وضع و توصیه کردند. انچه در زیر می ید 
فهرستی از «بایدها و نبایدها» برای زنانی است که سعی دارند خطر تجاوز 
جنسی را کاهش دهند. 
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این فهرست را یکی از سازمان های زنان در ایالات متحده آمربکا هنترتن 


کرده است : 


را ارسا سکن اش ای ی هل ارس ها و 
درها باید در وضع مناسبی باشند؛ اگر به آپارتمان يا خانه جدیدی نقل مکان 
کردید, قفل ها را عوض کنید. واحد پیشگیری جنایت پلیس محلی می تواند 
در مورد ضرورت ضد دزد کردن محل سکونت. و در نتيجه ضد تجاوز کردن 
آنشما سا راهنمایی کند. 


آفرشتها زندکی رفن کرد 


الف - چراغ ها را روشن بگذارید تا تصور شود که بیش از یک نفر در خانه 
زندگی ضا کت 


ب - هنگامی که به زنگ در جواب می دهید. وانمود کنید که مردی در خانه 
است (با صدای بلند بگویید: «من نمی بینم چه کسی زنگ می زند.») 


ج - نام کوچک خود را روی زنگ در یا دفتر تلفن ننویسید, در عوض از حرف 
اول ان استفاده کنید. 


3. به طور کلی, از غریبه ها دوری کنید و هرگز در را به روی یک غریبه باز 
نکنید. هميشه از ماموران تحویل اجناس پا کارکنان خدمات کارت 
شناسایی: بخواهید. (کارت. شناشابی. آن ها می تواند از زیر در به داخل 
انداخته شود) اگر بچه ها در خانه اند کی می کنند, مواظب باشید که ان ها 
در را به روی غریبه باز نکنند. 
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4 اگر در یک خانة آپارتمانی ۰ می وارد یک زیرزمین 


نگاهی دیگر: 
اگر به روابط زن و مرد از دیدگاه قرآن و اسلام بنگریم: 
1 شخصیت و حقوق زن قابل احترام است. (ر.ک: سوره نساء, بقره) 


2. روابط دختر و پسر قانون مند است و روابط نامشروع زن و مرد جایز 
نیست. (1) (ر.اک: سوره نور و قصص) 


3 حریم خانواده مجنرم است. 


در نتیجه, در جوامع اسلامی مشکلات فوق (رشد منفی جمعیت و مشکلات 
جنسی و . 4 ها الا وتف ندارد با کم گر بخنح .مت آیورره حعجولا در هوا نی 
که زن آزاری و مشکلاتی از اين قبیل وجود دارد, در اثر عدم رغایت فوانین 
و اخلاق اسلامی است. 
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1- (1) . در مورد روابط دختر و پسر به مقالات و پرسش و پاسخ های دیگر 


ص :72 


فصل دوم: عشق 
اشاره 


ص :3 7 
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عشق چیست و چرا باید عاشق شویم ؟ 

اشاره 

پاسخ: 

مقد مه 

ای سین تا اشای است که اصا ی سره ان کر 
چیزی به خوشبختی کامل می رساند. عشق عامل بهسازی و تصفيء روح و 
روان نود و همو است که به زندگی زیبایی می دهد. عشق بالاترین مقام 


را در زندگی دارد و در پرتو آن, زندگی لذت بخش می باشد. اگر انسان به 
اين مقام برسد, دیگر بدون عشق زندگی نتوان کرد. 


عشق را زماهی باید آموخت که.عون از اب پیزتدتین بمیرد 


معنای لفوی عشق: در کتاب های لغت چند معنا برای واژه «عشق» ارائه 
شده که در این جا به معنای مشترک بین آن ها اشاره می کنیم: 
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عشق عبارت است از علاقء شدید پا محبت از حد گذشته. (1) 


به گونه ای که وجود انسان را تسخیر کند و حاکم مطلق وجود او گردد, 
عشق نامیده می شود. (2) 


در زبان عربی, واه «عشق» در اصل از ماده «عشقه» است و عشقه نام 
گیاهی است که در فارسی به آن «پیچک» می گویند که به هر چیزی برسد, 
دور آن می پیچد؛ مثلا وقتی به گیاهی دیگر می رسد, ۱ 
بیچید که تقریبا آن .را هفحنود و محضور من کند و دز اختیار .می کیرد. یک 
چنین حالتی اثرش این است که بر خلاف محبت عادی, انسان را از حال 
عادی خارج می کند. خواب و خورای را از او می گیرد و توجه را منحصر به 
همان معشوق می کند؛ یعنی او را از همه چیز می برد و تنها به یک چیز 
متوجه می کند. این تعریف عشق بیانگر حال معشوق است. (3) 
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تا فرط ای که سا ی ی 2 اسان 
العرب, ج 1 ص 51ظ2؛ مجمع البحرین, ج ظ, ص 214؛ " انس التائبین, , ص‌ 
4 ِ محمد رالی:ضی 2240 اوضاف الاشر اف. 
ص 237 و 128؛ فرهنگ فارسی عمید 

2 (2) . جاذبه و دافعه امام علی(علیه السلام), شهید مطهری, ص‌ 51 
35 بر گرفته او کتابهاق لسان الفري, ررض 1و2 انس لت تیه 
ظر 2211 212 کنات فرص 99 90:6 


ن- منشا عشرة 


مقصود از منشاً عشق این است که در یک رابطه عاشقانه چه چیزی باعث 
می شود که یک شخص عاشق دیگری شود. آیا علت اصلی این رابطه 
غیرعادی. نقص و کمبود در یکی و کمال و خوبی در دیگری است که سبب 
کشش او به سوی خود می شود؟ يا خیر. علت این رابطه «شباهت» است 
یعنی شکل هم بودن؟ 


در پاسخ به این پرسش دیدگاه های کوتا خوتین مطرح است که به گذری 
1۱ 


1 منشا ارگانیکی؛ یعنی عشق از تراوش غدد جنسی حاصل می شود که 
در این صورت با استفاده از علم پزشکی قابل کم و زیاد می باشد. ۳8 


2 هدف جنسی منع شده منشا عشق است (2) (دیدگاه فروید)؛ یعنی 
اه و ها رس اه تسا واه سس 
هستیم و از سوی دیگر نیز از دست یافتن به این هدف منع شده ایم که در 
ننیجه اصطعای این دو برخورد مت و مهربانی حاصل می شود ؛ از این 
ی وا و ها ی 
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2 (2) . انگیزش و شخصیت. ص 261. 


3 عشق یک منشا فطری دارد. 

4 تمایل انسان به کمال منشا عشق است. (1) 

بررسی. 

در این جا این مطلب قابل ذکر است که منشا عشق به چند دلیل نمی تواند 


الف - عشره ۱ در عشة تاه انیت وج ۳ ۳ یز فان زیادی 
تیدا می شود که لاف آین اند ماقدعفی اسا نویه کداه دسا وود و 
یا به گل... 


ب - اگر منشا عشق تراوش غدد جنسی باشد. باید افراد پیر هرگز عاشق 
نشوند, در حالی که خیلی از افراد سن زیادی دارند و در عین حال عاشق 


جح - اصلا عشق جنسی و شهوانی عشق نیست. بلکه یک رابطه غریزی 
است که در همه موجودات وجود دارد. 


براساس عقیده صحیح. عشق یک منشا فطری دارد که در اثر شناخت 
انسان نسبت به خوبی های موجود در یک شخص يا یک شی و از سوی 
دیگر. نقصان آن ها در وجود خود. حاصل می شود و هرچه این شناخت 
کامل تر شود, 


ص :78 


1- (1) . جاذبه و دافعه امام علی(علیه السلام), ص‌‌ 9 - 10. 


و انسان حاضر می شود برای به دست اوردن ان خوبی ها همه هستی خود 
را فدا کند. 


د - واژه عشق در قرآن مجید حتی برای یکبار هم به کار نرفته است؛ اما با 
این حال کلمات و واژه هایی که با این مفهوم مترادف و رساننده معنای ان 
می باشد, به شکل های گوناگون امده است ؛ مانند حب. ود, مودت و... 


پیش از بیان اقسام عشق و بیان دیدگاه قرآن کریم در بارة آن؛ ذکر چند 
نکته لازم است: 


۱ 


فاقهم عکض اشای دار کی را رس تاه سای ماس اس عم 
دوستان او را نیز دوست می دارد و حتی شهر, لباس,: باغ, نوشته و سایر 
چیزهایی که با او ارتباط دارند, در نظرش محبوب است. ] 

قاغفه دوش [ اقفر و امیال فقطری از جوت شدت اغ ضعف دار ای مرا تن 
فستتند که هر هرتبة: آعباز آن ها دارای اشم ه انار خاضی مت ناد وان 
مراتب در افراد بشر مختلف است ؛ از جمله این امور «محبت» است که 
مراتب بب آنصایق تفسیر: الوسی مرخ دنل فی باشد: 1 هوی. نخستین 
مرتبه محبت «تمایل داشتن»؛ 

2 علاقه: محبتی است که هميشه همراه و درون قلب است. 

3 کلف: محبت شدید را گویند. 
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4 عشق: حب شدید با افراط در محبت را گویند. 
5 شعف: مرحله ای که عشق به تمام زوایای قلب نفوذ کند. 
6 تدله: مرحله ای که عشق عقل انسان را می رباید. 


هد ای که سم اس را قاری ارت رون 
را به هر سوی می کشاند. (1) 


تقسیم دیگر عشق 

با توجه به منشاً عشق, عشق به اقسام زیر تقسیم می شود: 
1 حقیقی؛ 

2 مجازی؛ 

3. سرابی, جنسی و کاذب. (2) 


به عشقی گفته می شود که معشوقش حقیقی باشد؛ یعنی زیبایی های او 
نامحدود باشد و دارای هیچ گونه نقصی نباشد, و به دیگر سخن. شق 
پعنی پرواز انسان به سوی بی نهایت. یعنی اتصال قطره به دریا «والذین 
اه انا سای هسام ره ای صاوا ‏ 


دوست دارند. نا 
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1- (1) . تفسیر روح المعانی, ج 12, ص 227؛ عبهر العانقین. ص 42 - 40 
2- (2) . الاشارات و التنبیهات. ابوعلی سیناء با شرح خواجه نصیرالدین 
طوسی, ج 3, ص 383؛ الحعمة المتعالية فی الاسفار الاربع, صدرالدین 
محمد شیرازی (ملاصدرا), ج 7. ص 180 - 185 

ص 414. 


2 عشق مجازی 


عشق و علاقه ای واسطه ای به موجودات در راه خدا است که هدف از آن 
رسیدن به عشق حقیقی می باشد ؛ یعنی وسیله ای است برای رسیدن به 
معشوق حقیقی, , و در واقع به خاطر معشوق حقیقی ابراز علاقه مي کند 
مانند عشقی که حضرت یعقوپ را از درون می سوزاند: «قالوا تالله تا 
در ُوسٌّف حتّی تکُون حرَضا و تگون من الهالکین؛ (1) (فرزندان) گفتند: 


«ره خدا| سوگند, پیوسته یوسف را یاد ففت کلف ۳ بیمار مشرف به و کی 
شوی پا هلاک گردی » 


عشق به به غیر از معشوق حقیقی است, به گونه ای که هدف از آن خاموش 
نقندن گزیزه جنسی» ود کام. کرفتن از معشوق می باشد نه رسیدن به 
معشوق حقیقی, و مسا آن:شعوت: است ایند فد ها عا.: و 
زنان در شهر گفتند: «زن عزیز (مصر) از غلام جوانش ی از 
وجودش کرده. و محبت (یوسف) در دلش جای گرفت ! قطعا ما او را در 
گمراهی آشکاری می بینیم.» 


ص: 01 


ی ۱3 
2- (2) ۰ یو سف؛ (د. 


قران سخن از عشق و محبت را با روشی خاص و با شیوایی و زیبایی تمام 
با مق کنق و امه لا مراشت ار اسام قفن ولا را در من ات 
یاداور می شود و جالب این که در بین یکصد و چهارده سوره قران که در 
بیشتر ان ها از عشق». محبت و مترادف های ان ها سخن رفته, یک سوره 
به تمامی به شرح حال یکی از اولیای خدا اختصاص یافته و در آن عشق و 


علاقه بیان شده است. 
روح کلی و پیام های سوره یوسف: 


با سختی هایی که دارد. معجزه اسا انسان را نجات می دهد. (1) 


2 عشق های کاذب مخضولا فده ای برای عشق های حقیقی نیست. بلکه 
به ظلم و فساد می انجامد. عشق زلیخا به یوسف(علیه السلام) که بیانگر 
نقطه اوج عشق شهوانی و جنسی می باشد, (2) به بیان قرآن آثاری چون 
خیانت. ظلم. فحشاء. رسوایی و مکر و حیله داشت. (3) 


ص:02 


1- (1) . ر.ی: کیمیای محبت, لاله ای از 

2 (2) . «وقال نِسْوة فی الَعدیتة اثراث زیر تراود قتاها عن تفسه ق 
شعتها خبا تا لتراها فی ظلال مّیین؛ و زنان در شهر گفتند: «زن عزیز 
(مصر) از ز علام جوانش تمنای کامجویی از وجودش کرده, و محعبت (یوسف) 
در دلش جای گرفت » 

3- (3) . برگرفته از تفسیر المیزان و نمونه. 


با توجه به بیان اقسام عشق و نظر قران کریم در این باره, به این نتیجه 
می رسیم که عشق هدیه ای الهی است که در فطرت همه انسان ها به 
ایا ک ای اس ایا وی ی اه را 
متفاوت است؛ برخی با استفاده صحیح از ان به سعادت. خوشبختی و 
بالند جیوه کفالن عیرست عولی برخی دیگر با استفاده نادرست از آن به 
بیابان خشکیده شقاوت و بدبختی گام می نهند و هر لحظه بیش از پیش از 
قافله انسانیت فاصله می گیرند؛ همانند آتشترن که بدون آن نمی توان 


9 ولی اگر : به علت استفاده نادرست مقداری از ان در خرمنی 
بیفتد, یک جا همه ان را نابود می کند. 


این شیوء استفاده ما باز می گردد به این که آبا ما در تشخیص و انتخاب 
معشوق, راه درست را پیموده ایم یا راه نادرست را. نکته قابل توجه که به 
ویژه برای جوانان دارای اهمیت می باشد, این است که آیا عشق های 
خیابانی می تواند انسان را خوشبخت کند يا خیر؟ 


پاسخ این پرسش با توجه به تقسیم بندی عشق و آثار مترتب بر هر قسم 
آن انتکار می‌صو هه 


قرآن کریم عشق را بارزترین صفات مومنین می داند (1) و اصیل ترین 
عشق را. عشق حقیقی به معشوق حقیقی بیان می کند و خدای تبارک و 
تعالی را به 
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1- (1) . بقره؛ آیه 105 تفسیر المیزان ذیل ۳ 


ها و زیبایی ها را در خود جمع دارد و در عشق نیز انسان دنبال خوبی ها و 
زیبایی ها می باشد که در معشوق وجود دارد و خود از آن ها بهره ای 
ندارد. و با عشق به معشوق می خواهد کمبودهای درونی خود را جبران 


در اين جا این پرسش مطرح می شود که اگر بیش از یک معبود و یک 
معشوق در عالم وجود ندارد و عشق نیز فقط منحصر در عشق حقیقی 
است. پس عشق به دیگران به ویژه اولیای خدا چه صورتی دارد. پاسخ این 
است که خداوند عشق به اولیای خود به ویژه پیامبر اکرم و اهل بیت(علیه 
السلام) را در طول محبت خود بیان می کند و آن دو را یکی می داند. (1) 


تسوا هآ تا سس سای که ترش 
شده, می ماند که اگر در مسیر اصلی خود قرار نیرز خرابی های 


فراوانی به بار می اورد. 


نمونه بارز این عشق, عشق های خیابانی, رابطه های غیرمشروع و دوستی 
های پنهانی است که در بین برخی دختران و پسران جوان رواج دارد و 
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ی 2 


معمولا نتیجه این دوستی ها نیز ناخوشایند است؛ زیرا این نوع علاقه ها 
هدایت و عنایت الهی نمی باشد و به جای این که وسیله ای برای اطاعت 
اوامر الهی و رسیدن انسان به همه خوبی ها می باشد. سبب می شود که 
انسان لحظه به لحظه از زیبایی ها و خوبی ها فاصله بگیرد و معصیت الهی 
را منکب ۱ شوه جابی که خلی از آن هابم قتل وجایت وخداین 
های غم انگیز و همچنین فروپاشی کانون گرم خانواده ها می انجامد. 


0 ۳ 0 و آن را ۳ بگیریم. اسلام ۱ ِِ 
خصوصا غریزه جنسی مخالف نیست, بلکه چیزی را که اسلام با آن مخالف 
است. افراط و تفریط در این غرایز می باشد؛ از اين رو, وقتی این امیال 
غریزی تحت مدیریت اسلام و هدایت الهی قرار بگیرند, اعتدال در آن ها 
شکل می گیرد و در آن صورت جامعه بشری به سعادت و سلامت همه 
جانبه می رسد. 


اینک مناسب است به سخن تکوم از دانشمندان غربی به نام «اریک فروم» 
اشاره ای داشته باشیم. وی می گوید: 

احساس شدید گرفتار شدن اشتباه می شود, در حالی که این احساس 
دلیشکی تاکیانی طیعا عرش اه اشت. مهد از آین که سکاته ا از 
نزدیک 


ص: 05 


1-(1) . بقره, 165. 


شناخته می شود, دیگر حجابی باقی نمی ماند و دیگر هیچ نوع نزدیکی 
ناگهانی در کار نیست, تا برای رسیدن به ان کوشش شود. 


در این نوع عشق به مرور زمان این نزدیک شدن ها کاهش می یابد و 
عاشق احساس می کند که ان کسی که فکر می کرد به او نزدیک است., نه 
تنها نزدیک نیست, بلکه فرسنگ ها با هم فاصله دارند؛ در نتیجه شخص 
هوس می کند به سراغ بیگانه ای تازه برود و عشقی جدید را آغاز و تجربه 
کند و باز اين بیگانه بعد از مدتی تبدیل یک آشنای تکراری می شود و 
عاشق هميشه با خود می گوید اين فرد که اين بار از او خوشم آمده با 
قبلی ها فرق می کند؛ این یک چیز دیگر است. 

بسیاری از اوقات ما متوجه نیستیم و حال آن که این انگیزه های ناهشیار 
فعال اند. مخصوصاً در ابتدای جوانی که هنوز تجربه اين گونه محبت ها 
بسیار اندک است. حال اگر مثلا دو نفر که قصد ازدواح دارند تمام ارتباط 
خود را براساس این نوع عشق پایه ریزی کنند, بی گمان دچار پیامدهای آن 
نیز خواهند شد که نمونه های آن در عشق های خیابانی و طلاق های 
وحشتناک بعد قابل ریت است.» (1) 


نکته پایانی این است که. عشق سرابی. عشق نیست بلکه فوران امیال 
غریزی و شهوانی است که به صورت مقطعی بروز و ظهور دارد؛ زیرا در 


ص :66 


1- (1) . هنر عشق ورزیدن, اریک فروم. 


هر اندازه که علم و شناخت عاشق نسبت به معشوق بیشتر شود به همان 
اندازه نیز عشق و علاقه اش بیشتر می شود ؛ زیرا ابعاد وجودی معشوق 
یکی پس از دیگری برای عاشق اشکار می شود. بدیهی است هر چقدر 
زیبایی های معشوق بیشتر باشد. عشق و علاقة عاشق به آن بیشتر می 
شود و باعت استمرار این رابطه می, باشت و این: مولقه افقط در عشی 
حقیقی وجود دارد, ولی عشق سرابی جنسی به چند دلیل این گونه نیست : 


الف - هدف آن ارضای شهوت است که عمری کوتاه دارد و نمی تواند 


ب - ريشه و سنگ بنای عشق سرابي جنسی جهل و نادانی است که از 
دریچه جادویی به نام جچشم صورت ری از این ر وه هر اندازه که 
شناخت عاشق به معشوق بیشتر شود, فاصله و شکاف بیشتری ایجاد می 
شود؛ زیرا زیبایی های این معشوق محدود 0 و عشق نیز یک حالت 
روحی است که دنبال نامحدود می باشد. از سوی دیگر, زیبایی ها منحصر 
در این فرد نیست., بلکه شاید اشخاص دیگر بهره ای بیشتر داشته باشند. 


آثار عشق 
هر یک از اقسام عشق دارای آثار و پیامدهای خاص خود می باشد. 
ص: 07 


.1 


دنا لیا ...لا 0 ۰.1 ۰ ۰ 00 


رسیدن به درجات عالی انسانیت یا همان کمال نهایی؛ (1) 


ات ره اور ؛ 
. رهایی از گناه؛ (2) 

. سلامت و آرامش روحی و روانی؛ (3) 
. اطلاع بعضی از اسرار غیبی؛ (4) 

. رسیدن به مقام استجابت دعا؛ (د) 

. حلاوت سختیهای زندگی؛ (6) 

. بندگی و عبودیت. (1) 


در قرآن و سنت به تحا و آثار عشق به خداوند و اولیا خدا| اشاره شده 
است. ولی به جهت اختصار از ذکر ان ها صرف نظر می کنیم. 
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1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 


(1) . کلمات مکتوبه فیض کاشانی. ص 80. من طلبنی وجدنی و من.. 
(2) ۰ قصه حضرت یوسف در سوره یوسف 

(3) . رعد, 28 

(4) . یوسف, 61 

(5) . یوسف, 34 

(6) . یوسف, 33 

(7) . کافی, ج 3. ص 83, ح 3؛ بحارالانوار, ج ۰,70 353, 10. 


آثار عشق سرابی جنسی 


عشق سرابی مانند راهزنی ماهر دارای آثاری نامطلوب فردی و اجتماعی 
است که به برخی از ان ها اشاره می شود: 


1 دوری از حق و حقیقت: 

2 مانع رسیدن انسان به کمال واقعی؛ 

کون اسان عیاقو تاو سخوط او ار [تشا نت 
4 به انحطاط کشیدن فرد و جامعه؛ 

5 زود گذر بودن آن؛ 

6 سلب آرامش روحی و روانی از فرد و جامعه؛ 
7 فروناشی کانون گرم خانواوه؛ 

8 ایجاد روحیه. طغیان و سرکشی در انسان؛ 

9 دوری انسان از اطاعت و بندگی؛ 

0. تیرگی قلب؛ 

1. ایجاد تضاد و تراحم اخلاقی در فرد و جامعه؛ 
2. توام بودن آن شکست و ناکامی های فراوان؛ 
3. ایجاد دغل بازی و عوام فریبی در جامعه؛ 
4. ایجاد قتل و غارت و تجاوز در جامعه. (1) 
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1- (1) . آثار عشق شهوانی در سوره یوسف امه و به آن ها اشاره شده 


است. 


پس از بیان اقسام عشق و اثار ان اینک این پرسش مطرح می شود که 
چرا باید عاشق نشویم و چرا باید عاشق شویم؟ شاید این پرسش در ذهن 
افراد زیادی به ویژه قشر جوان وجود داشته باشد. و يا در مواردی موجب 
آزار آنان شود. 


پاسخ این پرسش در قالب یک پيشنهاد ارائه می شود: 


عاشق شوید اما در کمند عشق های نايخته. جوان و کاذب گرفتار نگردید, 
بلکه آن ها را نردبانی برای زندگی سعادتمندانه و شناخت محبوب واقعی 
قرار دهید: 


عشق هایی کز پی زنکن بود عشق نبود, عاقبت نکن بود ۳ 


لذت عشق, جوهر آدمی است و حیات بدون عشق ناممکن است؛ ؛ بلبل اگر 
نعمه سرایی دارد به عشق معشوق است و انگیز وصال و درک لذت 
دارد. آنان که همتی بلند دارند و به حقیقت مردان روز گارند, هرگز خویشتن 
خویش را در قفس تن اسیر نمی کننرر و جوهر وجودی خویش را در چنگال 
طبیعت و لذایذ پست مادی و شهوانی گرفتار نمی سازند. 


خشم و شهوت وصف حیوانی بود مهر و رقت وصف انسانی بود (2) 
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1- (1) . مثنوی معنوی 
2 (2) . دیوان حافظ. 


بیايید لذت ببریم, اما از حقیقت و عشق حقیقی, از طهارت و پاکی؛ بیایید 
صفا کنیم در فضای پاک تقوا, در محیطی ارام و سالم, در اقیانوس 
پرهیزکاری, در جای طهارت, در باران معنویت و در ابشار حقیقت. چه 
بسیار جواتانی که عشقشان پیر, پخته و پایدار است., و چه بسیار پیرانی که 
عشق های جوان؛ نايخته و ناپایدار در سر دارند. آنان که دار و ندار خویش 
و رای مات و ها و خالی می گذارند و با یک نگاه ظاهری همه 
هستی خویش را می بازند, عشقشان جوان و لذت شان بسیار گذرا و 
ره ی را 
قلب انسان است و هر قلبی ظرفیت یک عشق را دارد. اين گونه نیست 
که یک شخص دو قلب داشته باشد که هم عشق به معشوق حقیقی داشته 
و و نی ۱1 


اما آنان که عاشق معبود و معشوق حقیقی هستند, معشوق آن ها هميشه 
و همه جا همراه آنان است, حتی در قبر و قیامت, و هرگز از لذت عشق 


پس عشق مذموم نیست., بلکه اگر منشاً عشق صحیح باشد. رویکرد عشق 
و با ی ای ی 
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1- (1) . احزاب, 4: «5 جعَلّ اللّهْ لِرَجْل من لین فی جوفه ؛ خدا برای هیچ 
ضرذی ذه دل در درونشن مرار نداده است.» 


آنچه در این جاأ مذموم است و مورد نکوهش قرار گرفته, عشق و لذت 
جوانی تیست, بلکه جوانی عشق و تایخنگی لدت است. 


نه امروز بلکه در هميشه ایام سخن از عشق و عاشقی بوده, هست و 
خواهد بود؛ اما آنچه به ندرت یافت می شده و می شود عشق حقیقی به 
می شود: 


رسیدن انسان به کمال حقیقی و انسانیت و این تنها در عشق حقیقی 
است ؛ ؛ اما عشق حیوانی سرابی است که جنبه حیوانیت ت انسان رشد می 
کند و نمی تواند عهده دار این رسالت خطیر باشد. کا ان که انسان 
عشق به به مخلوقات الهی را در راستای عشق الهی طلب کند و به دستور 
پزورد گاز نیه تیوه مادر, همسر و فرزند عشق بورزد و آن ها را مقدمه 
صعود به معبوب نهایی قرار دهد. 
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اشاره 


انسان گل سر سبد مخلوقات خداوند است کوٍِ همه نعمت ها برای او 
آفریده شده است: «مو الْذٍی خَلَقَ لک مَا فی الأرّض جمیعا؛ (1) او کسی 
است که همء آنچه در زمین است را برای شما آفرید» او است خدایی که 
آنچه در زمین است برای شما (انسان ها) آفرید.» 


اما استفاده از این نعمت ها که خداوند متعال در اختیار انسان قرار داده. 
می تواند به دو گونه باشد: 


الف - بهره بری مثبت از نعمت ها؛ 
ب - بهره بری منفی از نعمت ها. 


برای فتال «انگور» یک نعمت الهی است که فواید مثبت زیادی برای بشر 
دارد؛ ؛ مانند انواع ویتامین ها؛ ساختن کشمش, سر که, سر که شیره و . و9 
از همین انگور نیز می توان شراب ای ی ی 
است. 
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1( بقرم: 29 


این دو بهره بری (مثبت و منفی) هر کدام علتی دارد و ان ستیز و 
کشمکش بین عقل و نفس است؛ عقل انسان و پیامبران الهی به بهره 
وری مثبت از اشیا دستور می دهند, ولی هوای نفس و ۳ شیطان انسان را به 
سوی استفاده های منفی و نادرست از اشیا تشویق می کند. 


یکی از گرایش های فطری انسان گرایش به لذت طلبی, خوش گذرانی و 
راحت طلبی است که به طور طبیعی توام با رنج گریزی و فرار از درد و 
ناراحتی خواهد بود. قزان. کریم ند نها وخود مرایش. به لدت. را در اسان 
آنکان- و با ادا محکوم تمی. کنو بلکه یک سلسله از تعالیم خود را بر 
اساس این میل طبیعی انسان مبتنی می سازد و در روش تربیتی خود از 
وجود آن بهره می برد. در قرآن تعبیرهایی مانند «سعادت». «فلاح», 
«فوز» و مانند آن ها آمده بدین معنا که انسان فطرتاً طالب سعادت و 
خوشبختی و کامیابی است و باید به دستورهای دینی عمل کند تا به گمشده 
و ایده و هدف حقیقی خود برسد. در برخی ایات نیز از تعبیر ویژه «لذت» 
استفاده شده است, مانند آن چا که درباره بهشت صالحان می فرماید: 
«وفیها ما تلگهيه الانقسن وَتلذ این ؛ (1) هر چه را خودشان بدان میل 
زک ( ۳ 
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1- (1) . زخرف, 71. 


است» و آیات دیگر نیز مانند 15 سورة محمد و 17 سور سجده و ... که 
تعبیر هایی در همین راستا دارند. 


در نتیجه, اصل این که انسان طالب لذت باشد. از نظر قرآن مورد تایید و 
بی اشکال است؛ زیرا این یک میل فطری است: البته بدیهی است که 
قرآن هیچ گاه آن را رها و افسار گسیخته نگذاشته بلکه آن را در جهت 
صحیح خود هدایت می کند. 


ینآ ان که روش فجن فرآن وخوت ایرد میل را نامطلوب نمی داند. جای 
طرح این پرسش است که با وجود این دید مثبت قرآنی, چرا گاهی لذت 
طلبی مذمت و نکوهش شده است و آیا وجود این گونه نکوهش ها و 
قذمت ها با این فیدگاه مر نی فایل جمع است ؟ 


در پاسخ به این پرسش می گوییم: مذمت ها و نکوهش هایی که در این 
زمینه و در رابطه با این میل انجام شده, به اصل لذت طلبی مربوط نمی 
شود تا با این دیدگاه قرانی در تعارض باشد, بلکه منشا این نکوهش ها 
عمامای خی ات که رک آز آنها اشاره مه یم 


الف - فراموش کردن لذت های ارزنده تر؛ زیرا ممکن است انسان خود را 
در لذایذ آنی و لحظه ای زودگذر غرق کرده و در آن متمرکز شود و تمام 
همت خود را به هوس های کم ارزش تر متوجه نماید و از لذت های معنوی 
و برتر غافل شود و از کمال باز ماند. انسان از میان لذت ها به جهت 
غفلت به دنبال 


ص95۰ 


که عقل. منطق و اختیار دارد و می تواند از میان هم انواع لذت ها با 
کمیت ها, کیفیت ها و شدت های مختلف بهترین, شدیدترین و عمیق ترین 
لذت ها را در محدودة گزینش خود قرار دهد, ولی او گاهی در این انتخاب 
دچار اشتباه و لغزش می شود و بدون «وچه به لذت, های عمیق و والاتر 
(لذت های معنوی) خود را با لذت های زودگذر مادی هاونن می کند. 


ب - فرا ر از تلاش و کوشش: گاهی انسان به خاطر تن ندادن به سختی و 
کار و کوشش به طرف لذت های بی اهمیت می رود و در هوس های پست 
و کم ارزش تا حد افراط عرق می شود. خداوند زندگی و رنج را توآمان 
آفریده است: «لقَدٌ حلفْتا الانسان فی کبد؛ ۶ (1)که بیقین انسان را 1 
مشفت آفریدیم.» و از این سختی در زندگی کریزی نیست: حال اگر کسی 
به خاطر فرار از کار و تلاش و زحمت خود را به تنبلی و تن پروری و لذت 
گرایی افراطی عادت دهد. لذتی راد دنت عون آ وود ولی از لذت های 
و الا و برتر چشم پوشی می کند و با اين کار خود به یقین مورد مذمت و 
نکوهش قرار می گیرد. 

- کوتاهی در شکوفا کردن استعداد درک لذت های والای انسانی و اکتفا 
اپ و 9 ۳ 
نکوهش لذات می شود. بدان معنا که انسان با عادت کردن به معنویات 
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1- (1) . بلد, 4. 


می تواند استعداد درک لذت ها را شکوفایی ببخشد., ولی به لذت های 
طبیعی گذرا اکتفا می کند و این لذت طبیعی چون در مقابل لذات معنوی 
کم ارزش است, سرزنش می شود. 


لذت حقیقی چیست؟ 


انسان بر اثر ممارست با زندگی مادی لذت های مادی این دنیا را لذت 
حقیقی می پندارد, ولی قرآن کریم (ضمن اين که استفاده از زینت های 
دنیا را تایید می کند) لذت حقیقی را رسیدن به نعمت های اخروی مانند 
لقاء الله, محشور شدن با اولیای الهی, بهشت عدن و ... بیان می کند. اگر 
کسی از میان این دو لذت, لذت های انی و لحظه ای و کم ارزش دنیایی را 
انتخاب کند, به لذت های ابدی و ارزشمند نخواهد رسید و باید دانست که 
درک لذت حقیقی تنها با ریاضت و عرفان حقیقی که همان عمل صالح و 
انجام دادن واجبات و ترک گناه باشد, حاصل می شود. در واقع لذت های 
آنف کف لژنت ند باید ترک کرد تا به لذت بالاتری رسید؛ به قول شاعر: 


اگر لذتِ ترک لذت بدانی دگر لذت نفس, لذت نخوانی 

یکی دیگر از مجاری و موارد لذت انسان علاقه به همسر و ارضای غریزه 
جنسی است. اسلام درباره غریزة جنسی و چگونه استفاده کردن ات از ۵ 
نیز محدودیت های فطری غریزه جنسی مطالب جالب 9 
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از جمله اين که زن و مرد در آفرینش, مکمل یکدیگرند و مقتضای فطرت 
انسان این است که هر یک از این دو یعنی زن و مرد نسبت به جنس 
مخالف خود گرایش جنسی دارد, ولی این گرایش از دیدگاه قرانی دارای 


گرایش به جنس مخالف بدان جهت است که هر یک از زن و مرد مایة 
آرامش و آسایش پکدیگرند. خداوند معا فی رما مد صهمن ابانه انا 
لکم من أنفْسِكم آرواجاً لَسَکئوا الیا؛ (1)از نشانه های او اين است که 


همسرانی از (جنس) خودتان برای" شما آفرید, تا بدان ها آر انش پابید. ند 


نوع ۳ ۳ تولیذ ۳ است. 9 می 0 ۱ 
تفس وَادو وخلق مها روجها وب گ ما رجالاً کتیرا وَنساء؛ (2)(همان) 
دوه مردان و زنان فراوانی منتشر ساخت.» و نیز می فرماید: «ویَت مهم 
رجالا کثیراً ونساء؛ و از آن دو, مردان و زنان فراوانی منتشر ساخت.» 


بدیهی است که تولید نسل و فرزندان زیاد با ازدواج صورت پذیرفته است. 
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2 
2 (2) . نساء 1 


3 راه صحیح تکثیر نسل تنها تشکیل خانواده است و خانواده آثار بسیار 
پرارزش و والایی دارد. 


استفاده از غریزه جنسی در چهارچوب ذکر شده (در قالب ازدواج قانونی) 
مطلوب وهماهی با قطرت انسان و غزیره‌طیعی اف است :اما اک راز 
جنسی انسان از این مرز تجاوز کرد. ارزش منفی پیدلٌ می کند 1 قران 
کریم نیز از چنین عملی به تجاوز تعبیر کرده است: «والّذین هم لِفْرَوجهمٌ 
حافظون الا عَلی رواجم ار با فا اما ای ار ماه فن 
ی وراء لک قاولیک قَمْ العاخون؛ (1)و همان کسانی کم اما نشان:.را 
اذر‌آهین کی حفطظ هی کند مکر در مورت رشان با آنجه زان 
کنیزان) مالک شده اند؛ که در حقیقت آنان (در اين موارد) سرزنش نمی 
تشوند کسانی که فرافر از ایس وشن نها آنان تخاور کرنق» 

از سا ناشد هر اسانی: نا هر قرفی از خن تا 3 کت اهم رایظام 
جنسی داشته باشد, به یقین بنیاد خانواده متزلزل و فحشا و منکرات در 
جامعه رواج و امنیت از بین خواهد رفت. 

بنابراین, برای حفظ مصالح منرنب بر خانواده و دفع مفاسد منرنب بر بی 
بند و باری جنسی, لازم است همه افراد جامعه به این محدودیت معقول و 
منطقی که قرآن تب .تبا نی ان ات ین فد 
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و ماه رت 37 


4 آزادی غریزه و بی بند و باری جنسی موجب اختلاط نسل هاست و با 
ی ها ما یاهع 
زیرا هدف آن است که انسان با عبادت خليفة خدا روی زمین شود و برای 
رسیدن به این هدف به پاکی ذاتی نیاز است. ولی اختلاط نسل بنیاد 
0 


5. گرایش به جنس موافق خلاف فطرت و نظام آفرینش است و در واقع 
یک نوع انحراف در گرایش جنسی به شمار می رود. فزان کریم همجنس 
کرانی را به قوم لوط نسبت داده و آن را یک ضدارزش معرفی نموده 
است. (1) 


نتیجه: از بحت های گذشته روشن شد که لذت جویی در فطرت انسان 
ريشه دارد و قران نیز کامیابی از زینت های دنیا را حق فطری انسان می 
داند؛ اما لذت حقیقی تنها در این دنیا نیست. بلکه لذت حقیقی را باید لذت 
های معنوی دانست. 


نیز ان را تایید می کند؛ زیرا| خداوند برای انسان همسری از خودش افریده 
که مابه ارامش او است, و او می تواند تشکیل خانواده دهد و غربزه 
اب سا ات او توت و هی ۳ 
برای بشر به بار خواهد آورد؛ از جمله تزلزل بنیاد خانواده, ایجاد اختلاط 
نطفه ها و دور شدن 
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1- (1) . نک: سوره اعراف. آیات 84 - 80 . 


از هدف خلقت؛ بنابراین, همان گونه که دین امری فطری است. قوانین آن 
نیز در همه جا فطرت انسانی را ملاحظه و محافظت کرده است. 


قوانین خداوند مانند نسخه پزشک است که مصلحت بیمار را به خوبی می 
داند, در حالی که بیمار ممکن است میل به خوردنی های زیادی داشته 
باشد, ولی پزشک مصلحت نمی داند برای او تجویز کند؛ انسان نیز این 
چنین است که اگر طبق نسخه خداوند عمل کند. از نظر روحی, معنوی و 
حتی جسمی سالم می ماند؛ اما این انسان میل و اشتها به چیزهای 
فراوانی دارد که به صلاح او نیست و برخی از ان ها کشنده است و حق 
تعالی مصلحت انسان را بهتر می داند که موارد مضر را برای بشر تجویز 


نکرده است. 
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تحلیل روان شناختی - قرآنی رابطه میان دختر و پسر چیست ؟ 


اشاره 
ذر هد" 


ها ایا و را 


در مورد وجود این تفاوت ها, میان روان شناسان دیدگاه های متفاوتی ارایه 
شده است. برخی می گویند: از نظر روانی بین زن و مرد تفاوت های قابل 
ملاحظه ای دیده می شود, به طور کلی مرد برون گر است. او فعال و 
مایل است بر دنیای اطراف چیره شود؛ در نتیجه فکر و ملموسات در او 
بیش از شور و 


ص :103 


احساس رشد می کند, در حالی که زن بیشت درون گرا و غیر فعال است و 


در مورد نوع رابطه میان زن و مرد از نظر یونگ - روان کاو مشهور - 
مسئله «جبران» مطرح است. توضیح این که: میان رابطه زن و مرد حالتی 
مکمل گونه وجود دارد تا تضاد گونه. او بیان می کند که مردان و زنان اگر 
در درون خود حالت های تضاد, مثلا مرد حالت زنانگی و زن حالت مردانگی, 
داشته باشد, نه تنها باعث جذب و عشق نمی شود بلکه باعث همرنگ 
تقد هی کرو ؛ از این رو, انعم در خارخ با آزرره یه هی رابطه ای 
تکمیلی است که توسط دوست داشتن میان دو جنس مخالف حاصل می 
شود و تمام کمبودهای وجودی را نیز برطرف می کند. (2) 


به هر حال وجود مرد و زن در کنار یکدیگر در صورتی که همراه با ارتباطی 
سالم به دور از اضطراب باشد., خود عاملی در برقراری اعتدال روحی - 
روانی است که باعث می شود افراد از زندگی خود لذت ببرند. 


آلپورت می گوید: «داشتن هدف های دراز مدت, اکنون وجود آدمی را 
تشکیل می دهد و شخصیت سالم را از شخصیت بیمار متمایز می سازد. 


ص :104 
1- (1) ۰ روان شناسی عشق ورزیدن» اینیاس لپ ترجمه کاظم سامی و 


2 (2) . همان. 


«رابطه» مهم ترین تفیش را در زندگی. آدمی ایفا هی کند. شاید هیچ یک از 
ابعاد تجارب زندگی انسان به اندازه رابطه دو نفر سرشار از عاطفه و 
هیجان نباشد؛ همچنین است توانایی در برقراری روابط محبت امیز. از 
نشانه های شخصیت سالم است.» (1) 


تعریف: پژوهش در رابطه با ارتباط میان فردی, از دیرباز مورد توجه 
دانشمندان و صاحب نظران تربیتی بوده است. برای روشن شدن موضوع 
به بررسی این واژه می پردازیم. 

1 ارسطو درباره ی این مفهوم چنین می گوید: ارتباط (ریطوریقا) جستجو 
برای دست یافتن به کلیه وسایل و امعانات موجود برای ترغیب و اقناع 
دیگران است. ایشان مفهوم ارتباط را معادل فعالیت و عملیات های 
اتفعالی دانسته است و بعید نیست آنچه در تظر این دانتشمند بوده, ارتباط 
در صحنه های سیاسی و اقتصادی باشد. 


2 از نگاه روانشناسان اجتماعی و دانشمندان علوم ارتباطات انسانی, 
ارتباط بان فردی فرایندی است که طی ان اطلاعات. معانی و احساسات 
از 
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آموزه های دینی», محمد مهدی صفورایی پاریزی وسلیمان قاسمی, شش 
7 سال چهاردهم. 


طریق پیام های کلامی و غير کلامی با دیگران در میان گذارده می شود؛ 
یعنی همان فرایند ارسال و دریافت پیام است. طبق این تعریف, ارتباط 
یک مفهوم دو سویه است ۵ بر ار این ارتباط برقرار کید کان بر 
یکدیگر در یک سیستم دو سویه تاکید می کند. 


3 در تقربفی: دیکر اخنین. اهدم. اسنت* ارتباط. میان. فردی..یک: تعامل 
گزینشی نظام مند, منحصر به فرد و رو به پیشرفت است که سازنده 
شناخت طرفین از یکدیگر می باشد و محصول این شناخت. خلق معانی 
مشترک بین اعضا و طرفین ارتباط است. (1) 

در تعریف سوم, انتخاب گری جزء مقومات تعریف است. اين تعریف بر این 
تاکید دارد که نتیجه یک ارتباط, رسیدن به شناخت طرفینی از یکدیگر و یک 


پیشرفت اجتماعی می باشد. در ضمن در این گونه ارتباطات. معانی جدید 


مفخضود از وی تخر و سر رایظه ای تیا میتانه و رم هو مدا 
پنهانی است که از طریق دیدارهای مخفیانه. رد و بدل کردن نامه و پا 
برقرار ساختن ارتباط تلفنی بین دختر و پسر ایجاد می شود. (2) 


ص :106۰ 


1- (1) . مجله کتاب زنان. «اسلام و روابط دختر و پسر». علی زینتی. ش 
4 سال 1383 
2 (2) . تحلیلی تربیتی بر روابط دختر و پسر در ایران, دکتر علی اصغر 
احمدی, ص 6۵9. 


جمع بندی: آنچه در این مقال مورد نظر است, مطلق برخوردهای میان 
دختر و پسر و برقرار کردن رابطه اعم از گفتاری و غیره می باشد که 


از آنجا که بشر موجودی بالطبع اجتماعی است و لازمه جدایی ناپذیر 
ند کی انسان ورود به عرصة اجتماع و برقرار کردن تعاملات میان افراد 
است, در نظام تر سیم شده و فران کویم نیز بدان پرداخته شده و رابطهة 
آنها به عنوان دو نیمه مکمل هم در نظام آفرینش جایگاهی را به خود 
اختضاض دراه ات لیر اسجا میتی مطر مف شور که آ نا سایه 
مورد نظر قران بسته و منحصر به حضور مرد در عرصه اجتماع است و یا 
جامعه ای باز و رها شده بوده و با هرگونه ایجاد رابطه میان افراد موافق 
اک وان کت تاه تور ند ان هه اسان با اساطات ام 
مند و کارشناسی شده و هدفمند می باشد که بر اساس همین هدفمندی, 
احکام اجتماعی و فردی ان انشا شده است؟ 


در مواردی از آیات قرآن, چگونگی ارتباط میان افراد جامعه, زن و مرد, به 
گونه ای حکیمانه بیان شده استت که با پررسی انها هی وان درباوه‌ی تکام 
قرآن به موضوع به جمع بندی مناسبی دست یافت. ذکر این نکته خالی از 
لطف نیست که از نگاه قرآن کریم رابطة سالم میان زن و مرد باعث ایجاد 
آزاهشن ه کون تفسیرن سم کرو ار افتتیت که تمام دانشمندان مختلف 
تربینتی سال ها برای رسیدن به قاعده ای که به آن بینجامد, فعالیت می 
کنند. ولی بر آثر 


1 0 


تکبعد نگری نسبت به انسان تاکنون راه حلی نهايي ارایه ننموده اند. در آیه 
ی از قرآن کریم چنین آمده است: «وَمن آباته ان خلت کم قر آنفسکم 
رجا لَتسَکئوا لیا ». (1) 


در این آیه شریفه. رسیدن به آرامش نتیجه یک تعامل سالم میان مرد و زن 
به نام ازدواج دانسته شده است. 


از سوی دیگر, از نگاه قرآن, با توجه به آیه یاد شده, یکی از مهم ترین 
اهداف خلفت بشر به دوگونة زن و مرد» آر افش بخشیدن و ماندگاری نسل 


انسانی است از این روه قوانین مطرح در این نظام الهی نباید پا این هدف 
اولیه خلقت مغایر باشد. بلکه باید تکمیل کننده و در راستای این هدف 


طوه ات اشاط 


4 وه رو 0 0 رتش .]1 و موه رس وت 1 11 
1 «قل للمَومنی یِعضوا من ابضارهم وَیخفظوا فرُوجهْمٌ ذلک ازکی لهْمّ ان 
ال خبیژ بقا یَشتفون» (2) 
اين آیه شریف به تمام مومنان دستور می دهد که در هنگام ارتباط با زنان 
بگو: 
ص :08 1 


که( رهم 217 
2 30 


جنسی) حفظ کنند.» 


در اين آیه, حفظ فرج به معنای جلوگیری از نظر افکندن به آن است. (1) 
را و و ی را ات را 
هر کس به چشم چرانی عادت داشته باشد, بدون شک اثار سوء ان از 
جمله از دست دادن عفت دامن گیر او خواهد شد, و چون به غض بصر 
(پوشاندن چشم) عادت کنند, بدون شک اثر آن که حفظ فرح باشد, به 
دنبال آن خواهد آمد. (2) در ادامه آیه. حکمت این حکم بیان شده که این 
کار برای آن ها پاکیزه تر است و این پاکیزگی هم برای فرد است و هم 
اجتماع. در ادامه بحثت برای این که کسی گمان نکند خداوند راضی می 
شود محیط سالم اجتماع به انحطاط کشیده شود و يا روح و روان افراد 
دستخوش افکار ناسالم گردد, با یک جمله تهدیدامیز می فرماید: «خداوند 

به آنچه می سازید, آگاه تر است». . تعبیر به ساختن به جای «یعملون» می 
تواند اشاره به بازتاب این عمل در اجتماع باشد؛ بعنی آنچه شما انجام می 
دهید, باعث بروز و ظهور یک انحراف اجتماعی است و خداوند نسبت به 
آن آگاهی کامل دارد. 


ص: 109 


1- (1) . نک: المیزان, ذیل آیه 30 نور 
2 (2) . التحقیق فی کلمات القرآن. حسن مصطفوی, ج 7. ص 236. 


۰ 2 «وقل ات بصن من بْضارون مظن فَروجهت ق 7 ولا ٍ ببدین 
زیتتهق الا ما ظهَر ملهّا... ۰ (1) 


در ادامة دستور به مردان, برای چگونه ارتباط برقرار کردن, روی سخن را 
به نیضه ذیکر اف اد اختماع کردم ه,وظایی مفصل. تری را برای آن ها بر عن 
شمارد: 


۳ و 3 ۳ 
الف - «فْل لَمْوَمتَاتِ بَعَضٌطن من آُضارِمق» 


این قسمت., زنان مومن را به بازداشتن چشم خود از نگاه به مردان 
نامحرم امر می کند؛ زیرا نظر افکندن به محیطهای شهوت الود باعث ایجاد 
اختلال در سیستم عصبی شده و ذهن بیننده را برای مدتی به خود مشغول 
می کند و همان گونه که در آیه قبل بیان شد, بازتاب و آثار اين عمل, زیر 
پا گذاشتن عفت و سلامت انسانی است. 

همان گونه که گذشت. نگاه از جمله عواملی است که می تواند غربزه 
نی را یم عر کت خر آمرد <«فرونت متشا تمام بیماری های عصبی را 
غریزه جنسی می داند و تظاهرات مرضی در این گونه بیم بیماران را فعالیت 
قای نس شمان کون آن ها سای کنم 2 ار فیدگاه این زوا گاو: 
را 


ص:110 


1- (1) . نور / 31 


جنسی مشتمل بر عوامل بیرونی و درونی است. فکر زیاد. دقت زیاد و 
بیش از اندازه بر یک موضوع جنسی از جمله عوامل درونی تحریک میل 
جنسی به شمار می اید؛ اين همان چیزی است که در این ایه شریفه در دو 
کلمه پر مغز بیان شده است که عمل , بهآن یمه شدن خاصفه انشاتی.ذر. 
برابر انحراف را به دنبال دارد. 


از جمله عوامل بیرونی در تحریک جنسی افراد, جذبه های موجود در جنس 
مخالف است به عبارت دیگر: آنچه باعث جلب نظر می شود زیبایی جنس 
مخالف و بروز دادن و در معرض قرار دادن این زیبایی است. این لذت در 
نگاه. که به علت زیبایی فرد مقابل ایجاد می شود. به مرور زمان حالت 
صعودی پیدا می کند و اگر این حالت به ناامیدی بینجامد. چیزی جز درد و 
اندوه درونی را به دنبال نخواهد داشت. (1) 


با توجه به این بیان معنا و هدف آیه از بیان غض بصر و حفظ فرج به نهایت 
وضوح می رسد و معلوم می شود که این حکم نیز در راستای همان هدف 
کلی خلقت که رساندن جامعه به ارامش روانی است., وضع شده است. 


۱ 


1- (1) . همان. 


ب- «ولا دی زِیتتهن ال ما طَه ملها» 


زنان مومن باید دربارة آشکار شدن زینت ها نهایت دقت را به کار بندند. 
آتخ هر ای ماه میم او سای مان ی آن وا کی دار این 
است که اظهار محل زینت؛ مراد از نهی خداوند است نه خود زینت زیرا 
اظهار زینت حرام نیست. بلکه آنچه حرام است. به نمایش گذاردن محل 
آنهاست. (1) 


علت بیان این حکم بعید نیست که ناظر به یکی از غرایز مهم نهفته در زنان 
به نام «تبرج» و «خود ارایی» باشد. همه زنان به طور طبیعی به خودارایی 
و دل ربایی تمایل دارند. به این مسئله در ایه دیگر چنین اشاره شده است: 


یی ۵ ر ببس لل - 


ج - «ولا تبرَجن تبرح الجَاهتَة الْولی» 21) 


شهید مطهری در این باره می گوید: «اما علت این که در اسلام پوشش 
اختصاص به زنان يافته است., این است که میل به خودنمایی و خودارایی 
زن شکارچی؛ هم چنان که از نظر تصاحب جسم و تن زن شکار است و 
مرد شکارچی. 


ص:112 


1- (1) . المیزان 
2 (2) . احزاب, 33. 


میل زن به خود آرایی از اين نوع حس شکارچی گری او ناشی می شود. در 
هیچ جای دنیا سابقه ندارد که مردان لباس های بدن نما و ارایش های 
تحریک کننده به کار برند. این زن است که به حکم طبیعت خاص خود می 
خواهد دلبری کند و مرد را دلباخته و به دام خود اسیر کند.» (1) 


وجود غریزه تبرج و آثار آن از دید دانشمندان روان شناس نیز پنهان نمانده 
است. «لمبروزو» - روان شناس معروف ایتالیایی - در اين باره می گوید: 
«در زن علاقه به دلبر بودن و دل باختن؛ مور 3 پسند بودن و مایه خر سند 
شدن بسیار شدید است.» در جای دیگر می گوید: «یکی از تمایلات عمیق 
و آرزوهای اساسی زن آن است که در چشم دیگران اثری مطلوب بخشیده 
و به وسیله حسن قیافه, زیبایی اندام, موزون بودن حرکات. خوش اهنگی 
صداء طرز تکلم و بالاخره شیوه خرام خود, مطبوع قرار گرفته, احساسات 
ان ها را تحریک و روحشان را مجذوب سازد.» (2) 


پس وجود غربرن خودار آنی. در ِِ امری , مسلم می باشد. حال خداوند 
حکیم از آن جا که بة این مستئله علم و آگاهی. داشته و پیاند آن را در 
اجتماع انسانی می دانسته است, با یک حکم «منع اظهار زینت» جامعه رو 
به سعادت بشری را از خطر انحراف جنسی و درنتیجه بروز اختلالات 
روانی نجات داده 


ص :13 1 
1- (1) . مجموعه آثار. مرتضی مطهری, ج 19, ص 436 


2- (2) ۱ مجله معرفت, «حیاء و خودارایی و نقش ان ها در سلامت روانی 
زن؟» عباس رجبی» شش 97 


است؛ البته در این مورد راه افراط را در پیش نگرفته و جایی را که 
د- «و له صربن بخمرهن اف جَیوبهنٌ» 

در ادامه آ نت خداوند موضوع پوشش را مطرح کرده و می فرماید: باید 
ارات تفع ماس ام صاهای لیا ماه 
اسلام تمام بدن زن جزء عورت او به شمار می رود؛ یعنی تمام اندام زن 
باعث تحریک جنس مخالف می شود. فیزیولوژیست ها و روانشناسان در 
مقام مقایسه زن و مرد به اين مطلب تصریح کرده و گفته اند: میان زن و 
مرد در تمام سلول های آن ها تفاوت وجود دارد. در توضیح آیه باید گفت: 


«زن مظهر جمال و مرد مظهر شیفتگی است و طبعاً بیش از مرد در 
معرض چشم چرانی قرار می گیرد. جهت حفظ سلامت روانی جامعه بر 


این که در آخر آیه می فرماید: «لعلکم تفلحون» نشانگر این مهم است که 
عدم تحریک غرایز در روابط اجتماعی به رستگاری و سعادت افراد جامعه 
می انجامد.» (1) 


ص:14 1 


1- (1) . بررسی تاریخ منزلت زن از دیدگاه اسلام, دکتر ثریا مکنون و مریم 
ضانم توص 208 


۱ ۱ نج ]ار | ور 2 ج.. تب 
- «ولا رین باجَلهن لیعلم ما بخفین من زیتتَهنَ» 


زنان مومن نباید به گونه ای پا بر زمین بکوبند که زینت های آن ها به صدا 
در آید و باعث جلب نظر افراد اجتماع گردد. این نیز در راستای غريزة تبرح 
و خودآرایی ِ گردیده و باعث نوعی پیش گیری از اختلالات روانی در 


3. _«یا نیاء ای لَششنَ کَأحدٍ من التاء ان ان قلا تخضفن یاْفوّل 
قیَطمع الّذی فی قلبه مَرَض وَفْلَنَ ولا مَعْرّوفا» ِِِ" 3 با 
خداوند شرط دیگر را در رابطه میان فردی بیان می کند. در مورد ارتباط 
زین و ضرد آنجه مهم به:انطر مین زسده این اشت که با توخه به: وی کی ها 
خاص زنان در لطافت و ظرافت های جسمی و روحی و ... نباید در روابط 
اتهای مفشارهای ات رن واساه اریاط را یرجه حداست 
چهره و چه جذابیت کلامی. برای رعایت اين امر, قرآن کریم در اين آیه 
چگونگی ارتباط کلامی زنان با مردان را مطرح کرده است؛ البته ممکن 
است کنتی کان. کید که. آين. ابات حاص:رنان مر اسلام (صلی. ال 
علیه و آله) است, ولی این برداشت به چند دلیل مردود و آنچه مورد نظر 
ان آاسنته: عمومیت حکم می باشد ؛ زیر| اولا: دز ابه.علت حکم بیان شنده و 
توسعه و محجدوده حکم,؛ دار و مدار دلیل حکم است و دلیل 


ص:15 1 
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مذکور در آیه دلیل عام و گسترده می باشد. می فرماید: «فَیطمع ایض 
به مَرّضْ» که تعمیم آن نشان می دهد احکام مذکور به زنان پیامبر(صلی 
الله علیه و آله) اختصاص ندارد. 


ثانی: اين که خداوند زنان پیامبر(صلی الله علیه و آله) را مخاطب قرار 
داده نشان از غلظت و شدت حکم نسبت به زنان دیگر است؛ زیرا زنان 
پتاشیر (ضلی اللم علبه و ال از تحا ظ حقوفیحکم مادر موعتان ,را ذارفد؛ 
ازانت ره اشاها بر از اس ی اه یسم الا اماسا ان ها سرام 


افزون بر آن, هیبت پیامبر خدا(صلی الله علیه و آله) بر همسرانش سایه 
افکن است و لذا کسی جرات نمی کند خیال هوسرانی در ارتباط با آن ها 
در سر بپروراند؛ از این رو ضعیف ترین موردی که احتمال سوء استفاده 
در مورد آن مطرح می شود, زنان پیامبر(صلی الله علیه و آله) است و 
خداوند با مورد خطاب قرار دادن آن ها حکم را به طریق اولویت به همه 
2 


در این آیه, خداوند از خضوع و طنازی زنان در گفتار با غیر محارم که 
ممکن است در قالب شوخی و لطیفه گویی مصداق پیدا کند. نهی کرده 
است؛ زیرا اين گونه ارتباط باعث حرکت شهوانی گردیده و افکار اجتماع 
را به خود مشغول می کند و همان گونه که کفته شء برخی روان شتاسان 
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1- (1) . مدیریت در اسلام. دکتر ولی الله نقی پورفر. ص 221. 


رفتارها را باعث ایجاد فکر زیاد و دقت بیش از اندازه دانسته و معتقدند که 
مب فعالیت های جنلسی و در ننيیجه اضطراب و تشویش روانی می 
کرو و جامعه ای این چنین, بیمار, راکد و به دور از هرگونه فعالیت رو به 
زاشدی. امتت که: با هر عامل بیرو‌تی آسیب می نذبرد. 


با توجه به این آیات که قوانین و مقررات مربوط به پوشش زن و شیوة 
رفتار او در اجتماع را مطرح کرده و نیز با توجه به احکامی که مالکیت زن 
را به رسمیت شناخته و بسیاری از حوادث تاربخی مستند, از زمان حکومت 
نبوی و علوی و دیگر ائمه که در تاریخ بیان گردیده, اصل ارتباط میان زن و 


مرد از نگاه قرآن امری مسلم و ثابت شده است (1) و نگاه دین نگاهی 
ایس راردا سرا تاه مصی ها ری ار وه سای 
روحی - روانی اجتماع می باشد. 


می کند. 
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1- (1) ۰ بررسی تاریخی منزلت زن از دیدگاه اسلام و .... هموء ص 91. 


در خود جای می دهد. 


وجود این مولفه ها نشان دهندة ارتباطی هدفمند است. 


آنچه از آیات شریف استفاده شد, شر ایط برقرار کنندگان ارتباط است. 
مرها ان ایا نمی ع فک سا اهاط رایس که 
ای باشد که باعث تحریک شهوات جنلسی کودد ؛ زیر| در غیر این صورت 
هدف از وجود شرایط تامین نمی گردد. 


از برخی. آیات استفاده می. شود که تعذادی. از شرایط یاد شده مانند 


پوشش زن» ناظر به ارتباط حضوری زن و مرد است و شرایطی مانند نوع 
شین ناف تماتص اطی نف ار با اعمی ری ین ماش اه 
بیان علت حکم می تواند ناظر به محتوای ارتباطات نامه ای نیز باشد؛ زیرا| 


به کار بردن جملات شهوت انگیز نیز مشمول نهی یاد شده می شود. 


به هر حال آنچه از نگاه قرآن مهم است؛ سالم سازی جامعه است لذا باید 
از هرگونه ارتباطی که منجر به از بین رفتن ازافنن توح افراد اجتماع 
می گردد خودداری شود. 
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نگاه افراطی به ارتباط 


در مورد ارتباط میان دختر و پسر در محیط اجتماع و عرف مردم ضرب 
المئلی وجود دارد که دختر را به پنبه و پسر را به آتش مانند می کند که 
بدون شک در صورت نزدیک شدن آن ۱ پنبه شعله ور می 
شود. این ضرب المثل به عنوان یک گزاره رفتاری و یک الگوی اجتماعی در 
میان ار و ادف یم رد خانواده ها با این گزاره رفتاری به تربیت و 
خط دهی فرزندان اهتمام می ورزند, در حالی که این سخن به معنای 
نادیده گرفتن اراده و اختیار انسان و پایین آوردن شخصیت والای انسانی 
افراد در حد جمادات است که امری غیر صحیح و به دور از دلیل می باشد. 
ات همع مس اند ات است ات واه م ات رای ور تس 
همراه با رعایت اصول برخاسته از شرع باشد که در اين فرض, ارتباط هیچ 
منعی ندارد. در تربیت فرزند مهم این است که معرفت بخشی مناسب و 
به جا انجام پذیرد؛ یعنی والدین باید تلاش کنند نوجوان و جوان خود را در 
خود نگهداری, بصیرت لازم ببخشند " (1) یعنی لازم است والدین علت نهی 
و پا امر خود را در مورد رفتارهای مختلف بیان کنند تا فرزند در یک 
سردرگمی تربینی قرار نگیرد؛ امری که در موارد مختلف مورد اهتمام 
قران کریم نودم:و به-عتوان اضلی تفن مورد اشارم قرار 
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1- (1) . تحلیلی تربیتی بر روابط دختر و پسر. هموء. ص 6۵9. 


مرحله بعد, حکم خاص ان را بیان می نماید. (1) 


در نتیجه لازم است برای ساختن جامعه ای سالم و متعادل در وهله اول به 
افراد شناخت و بیذش رفتاری صحیح داده شود تا رفتارها کور کورانه و 


پیامد دور شدن از واقعیت: 


دور شدن از واقعیت موجود میان تفاوت های فردی در بین زن و مرد و 
پیروی از اصول غیر متقن و تک بعد نگری افراد در میان جوامع غربی 


جنبش اجتماعی دهه 1960 م به تغییرات بنیادی در کیان خانواده انجامید. 
خنینش از اد زنان ان ها را به کار بیرون از خانه ترغیب نمود. جنبش ضد 
فرهنگی, رهیافت های جدیدی در روابط جنسی مطرح کرد که در نتیجه آن, 
زوج های بسیاری بدون ازدواج با هم زندگی می کردند. در اين زمان, 
خانواده های نامتعارفی از قبیل خانواده های تک والدینی و زندگی همجنس 
گراها 


ص:120 


1- (1) . روزنامه کیهان, «تصویر قرآن از جوامع نابهنجار», علیرضا نوبری. 
ش 18395, تاریخ 10 اذر 84. 


به پدیده شایع تبدیل گردید. برخی پیامدهای این خانواده ها در غرب عبارت 
اند از: 
ز 


1 افزايش چشمگیر شمار کودکان نامشروع؛ 

2 افزایش چشمگیر مسائل روان پریشی بین کودکان و والدین مجرد؛ 
3 افزایش خط خشونت و آزار کودکان؛ 

4 افزایش مشکلات مربوط به سلامت کودکان و والدین مجرد؛ 

کم آفز انش اسبت ها آموغر‌شی.ه تخصضیلم؛ 


6 افزایش احتمال استفاده از مواد مخدر همراه با هزینه های اجتماعی 
ان ؛ 


7 افزایش میزان جرایم اجتماعی. (1) 


باید تذکر داد که این گونه پیامدها, بار اقتصادی و اختصاعن فش بر 
دولت های تحمیل کرده است. 


علت برقراری روابط دوستانه ناسالم دختر و پسر: 


ترا ای ها تا تست کی 


ص ۳[ 12 


1- (1) . مجله کتاب زن, «افول خانواده در آمریکا و انگلیس», ترجمه و 
تدوین سید محمد کمال سروریان. ش 26, زمستان 1383, س هفتم. 


نوجوان پا جوانی که از لحاظ بینشی قاثل به مرز بین محرم و نامحرم 
نیست. آمادگی بیشتری برای گرفتار آمدن در چنین دامی را دارد. این 
مشکل در صورتی رفع می شود که والدین به بینش دهی صحیح به فرزند 
رو کنند و اوامر و نواهی خود را با دلایلی همراه سازند. 


2 عدم رعایت حجاب 


ضعف بینش مذهبی در دختران باعث بی توجهی به مسئله پوشش و حجاب 
سالم می گردد. از آن جا که غریزه تبرج امری طبیعی در دختران است و 
از سوی دیگر, دختر جوان توجهی به مهار و کنترل این غریزه از نگاه شرع 
نداد نی خخایین.در خاهعه ام رهنه رشتدرفی. نون که با فد قلیه:ان 
چیزی جز ارتباطهای غیر اخلاقی چیزی نیست. 


3. آرایش های غیر مناسب دختران 


دختر خود موجودی جذاب و ذاتا باعث تحریک نگاه هاست. اگر اين شخص 
به آرایش ظاهری مبادرت ورزد و در اجتماع ظاهر گردد, این جذابیت دو 
چندان شده و باعث جلب توجه جنس مخالف می شود و نهی شارء 
مقدس از 1۳ کردن آرایتخن زنان_ در اجتماع, حکمی برای کنترل 
ارتباطات نامشروع می باشد که باید به آن بیشتر توجه شود. 
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4 وجود الگوهای منحرف 


سن نوجوانی و زمان گذر از آن, حساس ترین دوران زندگی هر فرد به 
شمار می آید. در این دوران؛ هر نوجوان به دنبال معیار و الگویی برای 
رفتار خود است. و چنانچه در این الگوگیری مشورت داده نشود, ممکن 
است الگویی را بز گزنتد که او را به سوی انحراف سوق دهد. فزانن کزیم 
نیز به این مهم توجه نموده و در چند مورد به معرفی الگوهای رفتاری 
مناسب اقدام کرده است. آباتی که حضرت ابراهیم(علیه السلام), پیامبر 
اکرم(صلی الله علیه و اله) و زنان فرعون و حضرت مریم(سلام الله علیها) 
دار تن مه کنق از آیخ فبیل ات 


عوامل دیگری نیز در این روند ارتباطی موّثر است؛ ؛ عواملی از قبیل سهل 
انگاری برخی مادران و بی خبری پدران؛ اشتغالات فراوان والدین؛ وجود 
مشکلات عاطفی در خانواده و دلایل جنسی و زیاد شدن سن ازدواح. (1) 


پیامدهای دوستی ناسالم دختر و پسر: 


اس ای ار ری ص موی ار اصیل سار رای وه 
ارتباطات ایجاد می شود ممکن است در پی دارندة پیامدهایی باشد که 


ص:123 


1- (1) . ماهنامه اصلاح و تربیت. «بررسی تحلیلی از روابط دختر و پسر», 
دکتر محسن ایمانی. ش 29. 


رتیه بسا شون انش ارخاط 


این گونه توایظ از آنعا کف یزور ان‌سنزدم والدین برقرار شده است. در 
هر دو طرف یک حالت ترس و اضطراب به خاطر آشکار شدن آن به وجود 
مه اب رم فان وه رد صالم رز ندچ قفیی. سرا ری کی بر 
جای گذارد. 


این نگرانی پس از آشکار شدن ارتباط فرزند با دیگران برای آن ها حاصل 
می شود و باعث روان پریشی افراد خانواده می گردد و زندگی سالم ان 


با توجه به آرفایتشن های میدانی که صورت گرفته, این گونه ارتباطات باعثت 
بروز عشق و عاشقی و افتادن به ورطه خیال می شود که نتیجه آن در 
اغلب موارد افت شدید تحصیل و در مواردی نیز ترک تحصیل است. 


برقراری عاطفی این گونه روابط در سن نوجوانی از آن جا که اغلب به 
ازدواج نمی انجامد. فرد را دچار افسردگی می کند. اسلام با انشای حکم 
ازدواج موقت به عنوان حکمی تانوی و همراه با شر ایط خاص. این معضل 
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اتحای اروواح های غروقی 


اين گونه ازدواج ها جنبه عقلانی ندارد و صرفاً عملی عاطفی محسوب می 
گردد و به گفته بسیاری از روان شناسان عشق اولیه معمولا" پایدار نمی 
ماند؛ از این روه در بیشتر موارد به طلاق و جدایی می انجامد؛ نق. گنه 
مولوی: 


عشق هایی کز پی رنگی بود عشق نبود عاقبت ننگی بود 
7 برقراری ارتباطات جنسی نامشروع 

8 احتمال استمرار جنسی نامشروع بعد از ازدواج. (1) 
ذکر تمونه قرآنی. از یک ارتباظ سالم 


در پایان به جاست که به یک نمونه قرآنی در مورد ارتباط سالم بین دختر و 
پسر اشاره شود. در این داستان جوانی است به نام موسی (علیه السلام) 
که به شهر مدین وارد شده است. او پس از ورود بر سر چاه شهر می رود 
و گروهی از مردم رز می بیند که برای آت دادن به چهارپایان خود حجمع 
شده اند. در این هنگام دو دختر را می بیند که کناری ایستاده و از 
گوسفندان خود مراقبت می کنند و 


ص:125 


1- (1) . همان. 


به چاه نزدیک نمی شوند. در اين حال جوان به سوی آن ها گام برمی دارد 
و علت کناره گیری آن ها را جویا می شود. می گویند: ما به گوسفندان خود 
تا زمانی که همه مردان چوپان کنار نروند, ی دص فا ی 
که علت حضور ما در این جا این است که پدرمان فردی کهنسال است. 


جوان به یاری آنها می شتابد و پس از سیراب کردن گوسفندان آنها برای 
استراحت به زیر درختی می رود و در برابر خداوند ابراز نیازمندی مي کند. 
دور انن. فان نا مان یکی. از آن.دو تعتر به طرف خوان می آید, قرآن نوع 
حضور این دختر را چنین بیان می کند: ِِِِ اجداهمّا تقشی عَلی 
استخباء قالت ان ۷ یدغْوک لیجّزیک جر مَا س نت را » 11) 


این دختر در هنگام گام برداشتن, حیا را فراموش نمی کند. (2) بیان دعوت 
را ی و ی وت نگردد. در این 
1 حضور دختران دراجتماع به علت ضرورت خانوادگی؛ 

2 برقراری ارتباط سالم با افراد؛ 

3. عدم اختلاط دختران با مردان؛ 

4. توجه به حیای فردی در نوع راه رفتن؛ 

ص:126 


1( قضضن 25 
هه 2 ور تصوتمی لسص 32 


5 سخن گفتن با جوان بدون ایجاد ریبه و شهوت؛ 
6 ننیجه ارتباط ازدواج سالم و به پیشنهاد پدر دختران به جوان. 
اه کب سایداشاس تفر اس :ار یی رانطظه اسان است. که ال 


ارتباط میان پسر و دختر را در صورت حفظ شرایط ارتباط تایید می کند. 
ذکر این نکته لازم است که این حفظ حریم شخصی در ارتباط با جنس 
مخالف, از نگاه خداوند دور نماند. و در نهایت, این پاکی جوان باعث بعئنت 
او به نبوت الهی گردید که خود می تواند درسی سازنده برای جوانان مومن 
باشد. 
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ص:28 1 


برای بر طرف کردن شهوت و زیاد کردن تقوا چه راهکارهایی وجود دارد؟ 
ات 

پاسخ: 

پاسخ را در دو بخش «شهوت» و «تقوا» ارائه می کنیم: 
اول: شهوت و راه های کنترل آن 


واژه «شهوت» در موارد مختلفی مانند شهوت مال. , شهوت پست و مقام, 
شهوت کار , شهوت جنسی و . کابرد داره‌ولی: از آن.جا که تسش به 
«غریزه جنسی >> اشاره دارد؛ در پاسخ باید گفت خداوند تمایل و غربزه 
جنسی را مانند غرایز و تمایلات دیگر در وجود انسان به امانت گذاشته و ما 
در قبال ان سه راه داریم: 

1 سرکوب کردن يا از بین بردن غریزه جنسی؛ 


ص:129 


راه اول, یعنی سرکوب کردن؛ باعث نقص جسمانی می شود و به دنبال آن 
بسیاری از استعدادهای درونی انسان را نابود می کند و اجازه شکوفایی و 
رشد نمی دهد و دین اسلام با این راه مخالف است. 


راه دوم. یعنی رها کردن افسار شهوت نیز هم موجب هلاکت انسان و بروز 
بیماری های روحی و جسمی می شود که امروزه در بسیاری از کشورهای 


راه سوم این که نه این غریزه و نعمت الهی را سرکوب کنیم و نه آن را 
رها نماییم, بلکه طبق دستورهای شرع ان را مدیریت نماییم. 


1 ازدواج 
یکی از بهترین راهکارهایی که در قرآن و روایات بدان سفارش شده 


«ازدواج» است و حتی در قرآن دستور بسیج همگانی برای فراهم کردن 
اسباب ازدواج جوانان داده شده است. در سوره تور ایه 22 به مومنان 


دستتون می دهد «وانککوا. ااباقی نکم بر و افراد. نی هفسزتانم و 
شایستگان از بندگانتان. و کنیزانتان را به ازدواج (یکدیگر) در آورید؛..» 


در آیة بعد می فرماید: «و کسانی که (وسایل) ازدواج نمی یابند, باید 
خویشتنداری کنند تا خدا از بخشش خود انان را توانگر سازد.» 


ص :30 1 


2 کنترل چشم 


پرهیز از چشم چرانی و حاضر نشدن در مجالس و محل هایی که نامحرمان 
حضور بیشتری دارند و تماشا نکردن فیلم ها و عکس های مبتذل ؛ از این رو 
در آیه 30 و 31 سوره نور می فرماید: (ای پیامبر) به مردان مقمن ,: ۳ 
«جچشم هایشان را (از نگاه حرام) فرو کاهند, و دامانشان را (در امور 
سس سحنط ی کمایس سرا ان بات کته کر ما شام ر ات : 
ترا که تا یه ایهم زر کی نام مس ده آناه استه 


«و به زنان مقمن بگو: چشمانشان را (از نگاه حرام) فروکاهند؛ و دامان 
(عفت)شان را حفظ کنند...» 


3. دوری از نایاکان 

برخی افراد نا اهل و منحرف در لباس دوست ظاهر می شوند و انسان را 
از مسیر صحیح خارج می کنند؛ از اين رو, قران خطر همنشینی با این افراد 
را چنین گوشزد می کند: «خدا می خواهد توبه شما را بیذیرد؛ و[لی ] 
شوید.» (1) 

4 روزه 

روزه گرفتن در فرو نشاندن آتش شهوت بسیار موثر است. 

ص :131 


1- (1) . نساءء, 27. 


5. دوری از تخیلات شیطانی 
تخیلات شیطانی همچون «طوفانی» بر «تلاطم امواج شهوت» می افزاید؛ 


الف - لحظات قبل از خواب, با قرائت قرآن يا دعا و يا مطالعه کتابی 
سودمند در بستر سپری شود. 


ب - تا خسته نشده ایم به رختخواب نرویم. [پیش از خواب با کار يا ورزش 
یا مطالعه و با چز این ها خود را آماده خواب کنیم. ] 


ج - نماندن در محلی که تنها هستیم و کسی حضور ندارد. 
افزون بر این ها هر مورد دیگری را که باعث حرکت «پرنده خیال» ما می 


شود باید مورد توجه قرارداد؛ از این رو قرآن در مورد دوری از خیالات 
شیطانی می فرماید: «ای کسانی که ایمان آوردید ! از گام های شیطان 


پیروی مکنید. و هر کس از گام های شیطان پیروی کند, (گمراهش می 
اراک او ید اک ماه ات ه اند قفومان من هه ۱1 


به توصية برخی صاحب نظران موارد ذیل در کنترل شهوت موثر است: (2) 
الف- ورزش و عضویت در تیم های ورزشی؛ 

تسا اه کب و کی اه ما هش 
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و 21 
2- (2) . آنچه یک جوان باید بداند, رضا فرهادیان. 


ی 
د - نپوشیدن لباس های تنگ و چسبان؛ 


دوم . تقوا و راه های افزایش هد 


«تقوا» یعنی خود نگهداری و خویشتن داری و در قرآن کریم آمده است : 
«در حقیقت ارجمندترین شما نزد خدا خود نگهدارترین (و پارساترین) 
شماست»؛ (1) «و توشه برگیرید. و در حقیقت بهترین توشه, پارسایی (و 
خود نگهداری) است...» (2) 


۷ بنده ور 0 ۷ ِ 
گیرد, خویشتن داری کند و مرتکب گناه نشود. 


رویبم و از غذاهای معنوی آن بهره می بریم. 


1 عبادت 


قرآن ها فرماید: « ای مردم ! پروردگارتان را پررستش کنید.... تا شاید 
شما [خودتان را] حفظ کنید.» (3) 


ص:33 1 
1- (1) . حجرات, 13 


2 (2) . بقره, 197 
3- (3) ۰ بقره, 1 2. 


از اين ]وخ فهمیده می شود که افزون بر عباداتی مانند روزه؛ نماز, تلاوت 
قران و.... عباداتی مانند کمک به بینوایان, یتیم نوازی و خدمت به خلق و... 


2 مطالفه احوال آقوام کته مرت کرفی از آرم ها 


وین داتشه (عال) کسانی از شضا را کوز زرون) شید (ازستء 
تجاوز کردند و به آنان گفتیم: «میمون هایی طرد شده باشید ! و ان (کیفر) 
را عبرتی برای (مردم) در پیش رویشان (در آن عصر) و (نسل های) پشت 
سرشان و پندی برای پارسایان (خود نگهدار) قرار دادیم..» (1) 


3. روزه 


«آی کسانن که ایمان آورده اند روز بن شما مقرر شده: همان گوته که 
بر کسانی که پیش از شما بودند مقرر شد؛ تا شاید شما [خودتان را] حفظ 
کنید.» (2) 


در آیه 21 سوره بقره عبادت را برای افزایش تقوا معرفی کرد, و در این 
ایه به طور خاص «روزه» را معرفی می نماید. با اين که روزه یکی از 


ص:134 


1- (1) . بقره, 66 - 65 
2( 2 ره 3 15 


5 سیر در مسیر الهی 


«و این راه راست من است؛ پس از انبیرهی کنید و از زاج ها [ی دیگر ] 
پیروی نکنید, که شما را از راه او پراکنده می سازد؛ این [ها ] است که 
[خدا] شما را , به آن [ها ] سفارش کرده, تا شاید شما [خود را] حفظ کنید.» 
(1) 


6. یادآوری نعمت های الهی و انجام وظایف (2) 


7 توجه و تفکر در آیات معاد و آگاهی از عالم برزخ, قیامت و چگونگی 
1 


آنائت مانند: 1 [خودتان را] از (عذاب) روزی حفظ کنید, که هی کس به 
جای شخص (دیگری) چیزی (از عذآب) کیفر نمی شود, و از او هی 
شفاعتی پذیرفته نمی شود, و هیچ عوضی از او گرفته نمی شود. و آنان 
یاری نمی شوند.» (3) 


8 باور و یقین قلبی به موارد زیر نیز باعث ایجاد انگیزه در رعایت تقوا می 
شود؛ این که انسان بداند: 


الف - خدا با متقین است. (بقره / 194) 
ص: 35 1 
1 تفای 3و 


2- (2) ۰ بقره, 63 
3- (3) . بقره, 48. 


نذا فتقیان۱ دوست داوی (ال عفر از 76) 


ج - متقیان از نعمت های الهی بهشتی برخوردارند. (حجر / 45) 
د - تقوا عامل فلاح. رستگاری و سعادت است. (بقره / 189) 


- تقوا عامل وسعت و زیاد شدن رزق می باشد. 


- «و اگر (بر فرض) اهل آبادی ها ایمان فش اورقد و خودنگهداری (و 
پارسایی) می کردند, حتما حتما برکاتی از آسمان و زمین بر آنان می گشودیم؛ 
ولیکن (آنان حق را) تکذیب کردند؛ پس بخاطر آنچه همواره کسب می 
کردند, گرفتارشان کردیم.» (1) 


- «... و هرکس آخودش ] را از [عذاب ] خدا حفظ کند. برایش محل خارج 
شدن (از مشکلات) قرار می دهد؛ و او را از جایی که نمی پندارد روزی 
می دهد؛... .» (2) - «... و هرکس آخود را] از [عذاب ] خدا حفظ کند برای 
او کارش را اسان قرار می دهد.» (3) 


- در پایان یادآور می شویم که ملاقات و دیدار با علمای ربانی و اولیای خدا 
و مطالعه احوال و زندگی نامه بزر کان: بسیار موثر و راهگشا می باشد. 


ص :36 1 
1- (1) . اعراف, 96 


2 (2) . طلاق, 3 و 2 
3- (3) . طلاق, 4 


معرفی کتاب 
برای مطالعه بیشتر در این باره به کتاب های زیر رجوع فرمایید: 


1 تفین تصوته زیر نظر آیه الله: العظمین مکارمشتر ارف صاحت: مر وظ 
به ایاتی که در پاسخ امده؛ 


ه کاهان که ره رل وی ریم 
دک ان اه سیم اج الله ااخطیی مارهش ار اما رات ی 


ات یک وان ایو نون امه مات نصا فرها خن ان تفر 
تبلیغات اسلامی؛ 


شم خر آنیس هقی هی کان ایا رات هرا 
ص: 137 


ص :38 1 


اسلام برای کنترل عشق به جنس موافق و مخالف چه راهکاری پيشنهاد کرده است. 


برای دستیابی به پاسخی مناسب. نخست لا زم است به مقدماتی درباره ی 
معنای «عشق» و انسان عاشق توجه نماییم. 


معنای عرترخ ۰ 


در لغت, «عشق» را محبت شدید و علاقه افراطی و دل بستگی زیاد 
نسبت به یک شی و يا یک شخص معرفی کرده اند. محقق بزرگ خواجه 
طوسی در شرح اشارت بوعلی می نویسد. «والحب اذا افرط سمی 
عشقاً؛ محبتی که از اندازه زیادتر شود و از حد خود بگذرد. عشق می 
نامند». 


اسان عواوخ املی فده قزر کاب ات و فرهان شین فا تاره 


دارند. 


ص :39 1 


ريشه این واژه از «عشقه» گرفته شده است, و آن نام گیاهی است که بر 
ات و ی مس و بالاخره 


اما در اصطلاح: عشق را از کیفیات نفسانی قلمداد می کنند که به سبب 
سيطرة شدید تفکر در زیبایی و نیکویی محبوب و کثرت مشاهده شئون 
اطوار و آثار خسن معشوق در نفس و جان آدمی تحقق می یابد. (2] از 
نظر بوعلی عشق حقیقی در تمام موجودات ساری و جاری است. عشق 
۰ همان ابتهاج. سرور, نشاط ناشی از تصور ذات معشوق می باشد. 


عشق در قرآن و روایات 


واژه «عشق» در قرآن نیامده اما مفهوم آن که محبت شدید و دل باختن به 
محبوپ می باشد, وجود دارد. در سوره ِ آیه 165 می خوانیم: «الذین 
أمَئوا أسَذ خا له و ] لف..] کفانی. که ایعان آفرده اند خدا 0 


دوست دارند». 
گروهی از مترجمان و مفسران «اشد حبا» را به عشق ترجمه کرده اند. 


ص: 140 


1- (1) . فرهنگ علوم عقلی. سید جعفر سجادی. ص 357 
یا بل اعد ای که اس حاه 
۱ 

3- (3) ۰ اشارات و تنبیهات شرح المحقق طوسی, جلد سوم, جز ۶ سوم, 
1 


در سوره یوسف یز اضذه است: وقتی جریان محبت و علاقه شدید زلیخا به 
جوانش (غلامش) را به سوی خود دعوت می کند عشق این جوان در 
ای یواست 


در روایات واژه عشق و مفهوم آن به طور مستقیم به کار رفته است؛ 
ترای مه از پیاهیم اکرد ضلی الله غلبه و اعد ات ده اروت 


«افضل الناس من عشق العبادة فعانقها واحبها بقلبه و باشرها بجسده و 
تفرغ لها (1)؛ بهترین مردم کسی است که به عبادت عشق بورزد و با 
عبادت هم آغوش گردد و از قلب, تفن تاره آن را با بدن انجام دهد 
و خود را دز اختیار آن بگذارد. ۳ 


سخنن دیگر از امیر بیان و مولای متقیان در خطبه 109 نهج البلاغه است: 
«من عشق شیتا غشی بصره ۵ آمرض فانه. و.: ۰ هر کس عاشق چیزی 


شود اه ای ۳ بیمار می گرداند ] به 
طوراق, که غیت انا تسه زشتی آشن ۱۶ نی‌بند | « 


این محبت شدید در دعاها و مناجات اهل بیت نیز به کار رفته است. (2) 
ص :141 
1- (1) . وسائل الشیعه,ح 1, ص 83, باب 19, حدیث 2 


عرش . 


عشق در کلام بزرگان 
یکی از موهبت های تزور و ارزشمند الهی به انسان خاکی. کیمیای 
ناشناخته عشق است؛ حالتی که منشا تمام کمالات والای نفسانی و یکی از 


مهم رین عوامل حرکت. آگاهی و رشد در انسان بوده و جایگاه والای 
قلب. مکان و ظرف ان می باشد. 


حریم عشق را در گه بسی بالاتر از عقل است کسی این آستان بوسد که 
سر در استین دارد (1) 


به فرمودة برخی, عشق ستاره ای برافروخته از تجلی حسن معشوق ازلی 
است که ادمی و پری. طنین هستی اویند و ان قدر این عشق مقدس است 
که دست فرشته به آن نرسد. عشق معجونی است که همه جهان زنده به 
اوصاف خداوند بی نیاز می داند. 


غشق ار آوضاف دای بی تبار عاشفی بر خر آمباشه سحار 21 


عشق رها شدن از پلیدی ها و عیب ها, و سوختن در برق عشق, نوازشگر 
اس ات 


ص: 142 


1- (1) . دیوان حافظ, غزل 121 
2 (2) . مثنوی معنوی, دفتر چهارم. بیت 97. 


در پایان یادآور می شویم که صدرالمتالهین - عارف و حکیم نامور - می 
گوید: «عشق» عین «وجود» و وجود عین عشق است و هر دو عین حسن و 
جمال اند و مراتب و درجات عشق به اندازه مراتب وجود است و این دو با 
هم ملازم بوده, و بین تمام موجودات عالم جریان دارند. (2) 


برای عشق تقسیم بندی های متعددی نقل شده. ولی معروف تین ان .ها 
به قرار ذیل است: 


1 عشق حقیقی: که همان محبت الهی و عشق به لقای محبوب حقیقی 


بعنی ذات احدیت است. 


2 عشق مجازی: عشق های غیرحقیقی, زودگذر و ظاهری که بین 
موجودات وجود دارد و منحصر به انسان هم نیست. بلکه ممکن است یک 
طرف انسان و طرف دیگر موجودات دیگر باشند. 


ص:143 


1- (1) . دیوان حافظ, غزل یازدهم 
ی این 29 


یادآور می شویم که عشق های وهمی و خیالی در محدوده عشق های 
مجازی است. 


راه حل ها: 


ای سای ات و و وت 
عشق های ۰ شد ِ وجود ۳ احساس گناه و "۳ معتدل 
کردن این عشق چه باید بکند. 


آنچه مهم است کنترل عقلایی و دینی این احساسات می باشد تا فرد دچار 
گرفتاری ها و دردهای جسمی و روحی نگردد و اين علاقه و دوست داشتن 
در مسیر معین به اندازه مشخص جهت دهی شود و در غیر این صورت 
موجب بر هم خوردن برنامه سعادت او می گردد. 


حکما گفته اند: «شدت و ضعف محبت» متناسب است با «میزان درک 
کمال محبوب»؛ توضیح مطلب این که: هرچه «معرفت و آگاهی» انسان 
نسبت به خوبی ها و کمالات محبوب بیشتر شود, «محبت» به او نیز بیشتر 
می شود؛ برای مثال. شما شخصی را به عنوان دوست انتخاب می کنید, در 
هر ملاقات و ارتباط جدید هرچه از خوبی های او با خبر می شوید. محبت 
شما به او بیشتر می شود. مثلا در ملاقات اولی به خاطر ورزشکار بودن به 
او علاقه مند می شوید, ولی بعد متوجه می شوید دانش اموز موفقی نیز 
هست و در کنار درس و موفقیت در ورزش, حافظ قران نیز می باشد, 
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با توجه به مطالبی که گذشت, می بینیم گاهی برخی افراد به یکدیگر علاقه 
مند می شوند, در حالی که هیچ شناختی نسبت به هم ندارند و بعد هم که 
ملاقات ها بیشتر می شود کمال و خوبی خاصی در محبوب خود نمی بیند, 
ولی علاقه او بیشتر می شود و این محبت آن قدر شدید می شود که گاهی 
به: فرخله عشی. می رد آین. واقفیت خظور با ان قاعده الا شا کار 


است؟ ! 


قاعده یاد شده می گوید: «هرچه کمالات بیشتر باشد, علاقه بیشتر می 
شود.» ولی این جا می بینیم کمالی وجود ندارد, ولی علاقه و عشق امده. 
به نظر می رسد پاسخ این باشد که برخی افراد به ویژه بعضی جوانان پس 
از ملاقات اول و علاقه ابتدایی که به محبوب خود پیدا می کنند, از محبوب 
خود یک شخصیت ایده آل و با کمالی در ذهن خود می سازند و به آن 
شخصیت که در ذهن و خیال خود دارند, علاقه مند می شوند و هر روز 
کمالاتی را برای او فرض می کنند و خوبی هایی را برای او توهم می کنند, 
و براساس آن شخصیت 
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[- (1 . این قاعده فقط بین دو انسان جاری نیست, بلکه علاقه به اشیاء 
نیز همین گونه است؛ برای مثال. شما یک دستگاه صوتی يا گوشی تلفن 
جدید می خرید؛ هرچه از توانایی ها و سرویس دهی ان تشر احام .مت 
شوید, علاقه شما , نهآ شی ۶ بیشتر می شود. 


و محبوب خیالی و مفروض که برای خود ساخته اند, محبتشان بیشتر می 
شود و عشق, علاقه و دفاع از او نیز لحظه به لحظه افزایش می یابد. این 
در حالی است که خود او می داند و همه اطرافیان نیز می دانند که آن 
محبوب این کمالات را که ندارد هیچ ارزش این همه دفاع و وقت صرف او 
کردن را نیز ندارد؛ اما او کمالات و ارزش هایی را برای او تصور کرده و 
دارد با آن عشق بازی می کند تا حدی که معایب او اصلاً دیده نمی شود و 
گاهی «معایب» را نیز «محاسن» می شمارد. (1) 


وال اس 


به نظر می رسد انسان برای خروج از این بن بست و رهایی از بند عشق 
های مجازی این چنینی باید قدری «تفکر» کند و شخصیت محبوب خود را 
از زیر ذره بین «عقل» تتراند وه ]را واقعاً او این همه کمال را دارد و 
آیا اصلاً عیبی ندارد که اين مقدار برای او ارزش قائل شده است؟! به 
سخن دیگر چنین افرادی اگر به واقعیت گرایی نزدیک شوند و از خیال 
بافی و توهم فاصله بگيرند, بخش عمده ای از مشکلشان حل می شود و 
محبت آن ها , به افراد اعتدال می یابد. 
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1- (1) . با اگر حسن کوچکی هم داشته باشد, در ذهن خود پرورش می 


دهد و آن خوبی «کوچک» را «بزرگ» می کند و در خلوت خود به آن 
دلخوش می شود. 


راه حل دوم . 


نکته قابل توجه دیگر این است که نیازهای «عاطفی» و «جنسی» دو 
عاملی هستند که انسان را به سوی دوست داشتن و عشق ورزیدن به 
دیگران سوق می دهد و اين امری طبیعی است. با توجه به این نکته باید 
ببینیم این عشقی که ایجاد شده آیا ريشه عاطفی دارد یا ريشه جنسی اگر 
علاقه جنسی است ابا معشوق از جنس مخالف است با همجنس, و هریک 
زا اس اس و اس ات که مقاسهال اتایفین کید 


۳ اگر ريشه این عشق و علاقه که انسان را به این مشکل گرفتار کرده, 
مسائل «عاطفی» باشد, شخص باید این خلا را از درون خانواده پر کند. با 
علاقه به پدر و مادر و دیگر افراد خانواده می توان این خلا عاطفی را از 
بین برد تا نیاز به جایگزینی افراد دیگر نبوده و در دام عشق های مهلک 
مجازی گرفتار نیاید. (1) 
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1- (1) . سعی کند عیب های نزدیکان خود را را بزرگ نکند و به آن ها 
حسن نیت داشته باشد تا اين علاقه جبران شود. و این را بداند که هر 
انسانی ممکن است در آداب معاشرت و اخلاق خود, معایبی را داشته 
باشد, چه شخص غریبه باشد و چه آشنا ! فقط تفاوت در اين است که عیب 
آشتایان و نزدیکان اشکار. است؛ از این رو, انسان از آن ها دلگیر می شود, 
ولی عیب افراد غریب پنهان و انسان از ان ها بی خبر است؛ از این رو 


- اگر اين علاقه «جنسی» است و معشوق نیز از جنس موافق است؛ 
انسان باید در مورد عاقبت اخروی و دنیوی این نوع عشق و علاقه خوب 
فکر و مطالعه کند؛ چنان که حضرت علی(علیه السلام) می فرماید: «هر 
وقت خواستید کاری انجام دهید, نخست در عاقبت ان کار خوب تفکر 
نمایید.» (1) 


بنابراین باید توجه داشت که عاقبت اخروی این کار عذاب آلود است و 
عاقبت دنیوی آن افزون بر آبروریزی و لگدمال شدن شخصیت انسان. فرد 
را گرفتار بیماری های جسمی و روحی خطرناک و استعدادهای انسان را 
ضایع می کند و از شکوفا شدن آن جلوگیری می کند. 


اما اک این علاقه عاطفی یا جنسی به جنس مخالف است. راه حل های 
و وا سس اه اد ی 


اسان مففاه: را با خانوادم. شود در صیان بکداره ظ رسما آن معتنوق 
مورد علاقه خود برای ازدواج خواستگاری کند و از این کار هراسی در دل 
نداشته بات لته این کار‌اید با کل بر خدا »راهن با ات و 
مشوزتت با دیگران و بدون حله وبا انجامخحمقات کامل ضورت کیرد 


کرد؟ 
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1- (1) . «اذا هممّت بشی فتذبر عاقبته.» 


2 پس از صبر و بردباری. قاطعانه و با اراده محکم و با توکل بر خدا 
تصمیم بگیرد او را به فراموشی بسپارد, و مهم نرین عامل در این مرحله 
اين است که مطمئن باشد در آینده نزدیک او را فراموش خواهد کرد و ان 
باع الله. همتر بهتری بزای اوییدا خواهد نشند. 


3. ایجاد پیوند و رابطه قلبی عمیق با خالق زیبایی ها و کمالات. یعنی 
خداوند متعال, با این عقیده که هرچه زیبایی و کمال در عالم هلست؛ از او 


4 با برنامه ریزی دقیق و منظم. وقت خود را به مطالعه و ورزش و کار و 
تلاش و رفاقت و مجالست با دوستان مذهبی و شرکت در مجالس اهل 


بیت و مانند اینها, به نحو احسن بگذارند. و سعی کند از بیکاری و پرداختن 
به امور بیهوده و خلوت گزینی و گوشه گیری پرهیز کند, تا ذهن خود به خود 
از آس صفصت ها ای شود 


5. دوران جوانی پر از شور و هیجان و احساس است. این نوع مسایل 
طبیعی است و با اندک بهانه ای به وجود می اید و با اندی بهانه و تلاشی 
فراموش می شود؛ برای مثال. همین اندازه که انسان متوجه شود محبوب 
ِ 
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1- (1) . با مطالعه و دقت در داستان حضرت یوسف (علیه السلام) به 


غلبه کند. 


شخص دیگری رفت ۵ اند خی که از او دلگیر می شود و در نتیجه رفته 
رفته به قطع رابطه می انجامد. 


عشق مجازی مقایسه کند و توجه کند که عاقبت عشق حقیقی عزت نفس, 
حقیر شدن مشکلات, تاثیر نداشتن تعریف و مدع دیگران, احساس امنیت و 
آرامش و ثبات قدم داشتن - و محبوب شدن پیش دیگران و نتیجءة عشق 
های غیرحقیقی خفت و خواری و حقیر شدن است. 

در پایان یاداور می شویم که به باور عموم روان شناسان, جوانان افزون 
بر مطالعه منابعی در این خصوص, بی نیاز از مشاورة حضوری 
کارشناسان نیستند. 
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اشاره 


ص:151 
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آیین معاشرت و ارتباط جوان مسلمان با جنس موافق و مخالف چیست ؟ 

پاسخ: 

مقدمه: 

برقراری ارتباط و بهره برداری از معاشرت با دیگران, از لوازم زندگی 


است ؛ زیرا بدون ارتباط و معاشرت, ادامة زندگی سخت و یا غیرممکن 
خواهد شد. قران مجید در این باره در سوره زخرف ایه ی 32 می فرماید: 


«آپا آنان رحمت پروردگارت را تقسیم می کنند؟ ! ما وسایل زندگی آنان را 
در زندگی پست (دنیا) بین آنان تقسیم کردیم و رتبه ها برخی آنان را بر 
برخی [دیگر] برتری دادیم, تا برخي آنان بزخی 0 
و رحمت پروردگارت از آنچه جمع آوری می کنند بهتر است.» 


این مطلب در انه 62 سور 5 تور با مباتی زیر آفدهه رورت زند کی دسته 
جمعی و معاشرت انسان ها با یکدیگر, لازمه زندگی معرفی شده است. 


از آن جا که دین اسلام جامع و کامل است. همان گونه که معاشرت را 
اشضته ند دی میت: :| تظر برای آن خد و. هر هانی: تیر گرا دارم است که با 
نوجه 
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به دستورهای اسلام محدودیت های جوان مسلمان در ارتباط تبیین می 
شود. منظور از محدودیت روابط و معاشرت ها در دین اسلام روشن شدن 
خذ .و هرن است: .وبا آزادی, اسان ساشاز کار نی باشد به. تغییر در 
تعیین حد و ِ برای روابط و معاشرت ها یکی از کارکردهای دین هب 
کامل اسلام است. 


اسلام از سویی معاشرت و ارتباط را ضرورتی برای جامعة رو به پیشرفت 
ورف مین د ندموا از وی دی همین ارتباط و معاشرت را قانونمند و 
۱ 

با تقسیم بندی اقسام ارتباط, حدود و مرزهای هر قسم مشخص می شود: 


محدودیتی ندارد, ولی در این نوع ارتباط نیز محدودیت هایی وجود دارد: 


1 نوع نگاه ( توضیح آن در بخش جنس مخالف خواهد آمد)؛ 
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3 سخن گفتن و پیشگیری از انحراف های دروغ, غیبت و تهمت که از 
گناهان زبان محسوب می شود و نتیجة ارتباط و معاشرت است. 


ب- ارتباط با جنس مخالف 
در این مورد افراد به دو دسته تقسیم می شوند. نخست افراد محرم؛ یعنی 
خویشاوندانی مانند پدر. مادر و همسر که احکام خاص دارند و انسان 


محدودیت کم تری در ارتباط با آن ها دارد و دیگر افراد نامحرم مانند افراد 
بیگانه که در ارتباط با آن ها انسان محدودیت بیشتری دارد. 
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راه های ارتباط : 


ص:157 


در یک تقسیم بندی کلی: 
ص :8 5 1 


تفاوت این قسمت با نگاه کردن در این است که در نگاه کردن به نامحرم, 
غیر از دست و صورت جایز نبود , ولی در صحبت کردن تنها قصد شهوت 
مانع است, و از این باب معاشرت در تعلیم و تعلم, خرید و فروش و 
معاملات و سایر معاشرت های روزمره جایز می باشد؛ مشروط به این که 
در نها فد لت تاس: 1 


3. سومین راه ارتباط و معاشرت دست دادن و تماس فیزیکی است: 
کسانی که نگاه کردن به انان حرام است, جایز نیست : بنابراین, دست 


دادن 
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1- (1) . ر.ی: معاشرت زنان و مردان در اسلام. ص 109. 


زن و مرد بیگانه با هم جایز نیست, ولی دست دادن از زير لباس ] یا با 
دستکش [ اشکالی ندارد, ولی نباید دست همدیگر را بفشارند.» (1) (و به 
قصد لذت هم نباشد.) 


4 نامه نگاری های عادی يا رایانه ای (چت) 


از شیوه های متدوال امروزی که با استفاده از رایانه رواج یافته است. 
نامه نگاری اینترنتی است که اگر قصد شهوت رانی در آن ها نباشد, از 
نظر شرعی اشکالی نداردء هرجند که از نظر اتلاف عمر: هر اتساتی 
مسئول پاسخ گویی نسبت به چگونگی گذران عمر خویش است؛ چنان که 
از پیامبر اکرم روایت شده است: «پنج چیز را پیش از پنج چیز غنیمت 
شمار, جوانیت را پیش از پیری. سلامتت را پیش از بیماری, تمکنت را 
پیش از تهی دستی, فراغتت را پیش از گرفتاری و زندگانیت را پیش از 
مرگ.» (2) 


5. بهره برداری جنسی 


از نظر قران و روایات هرگونه بهره برداری جنسی به زن و شوهر 
اختصاص دارد: 


ص60۰ 1 


الوسیله, ج 2 ص 236 - 242 
2 (2) . ر.ک: معاشرت زنان و مردان از دیدگاه اسلام. ص 113 و 114. 


۳ 31 ِ 31 #5 


«قَذ فلع الَمَوْمنُو ون... والذین هم لفْرُوجهم حافظون الا علی أروَلجهم او ما 
ملکث یمام و عَیْرٌْ ملومین فمّن ابتغعی وراء ذلک فاولیّک هم 
العاژون. ِ« رت 


تصریح به ویژگی خاص مومنان در ابتدای سوره و نیز تصریح به تجاوزگری 
در صورت عدم پایبندی به این اصل, از مهم ترین دلایل تأکید قران مجید بر 
این گونه روابط است. تعبیر «عادون» که به معنای «متجاوزون» 
(تجاوزگران) به حد ود الهی امده, سخت تبرین تعبیری است که در این باره 
شده است. 


افزون بر اين, در ایات اغازین سورة نور دربرخورد جدی با زناکار, پیامبر 
خود را از برخورد مهربانانه با اين پدیدة شوم و زیان اور بر حذر و اعلام 
می دارد که عده ای از مومنان می باید بایستی عذاب و شکنجه ای که 
برای این گناه مقرر شده است. را شاهد باشند؛ و از سوی دیگر آن ها را 
از نظر اجتماعی مطرود و معاشرت با انان را ممنوع کرده و ازدواج با انان 
را اجازه نمی دهد. (2) 


فران کزیم در سورة اسراء یه 32 می فرماید: «ولاً تَفر‌بوا اتف کان 
قاجشء وساء سبیلا ؛ و نزدیک زنا نشوید. ؛ [چرا] که آن, زشتکاری است: و بد 


راهی است». 


ص:161 


1- (1) . مومنون, 1 - 7 
1 


و در سورة فرقان آية 68 می فرماید: «والذین ... ولا یَرْنُوَ ون یَفْعل 
دلک بلق آناماه .ه هو کس این (کارها) را انخام دهدر اکیفر ] کناه ,را 


خواهد دید.» 

لذت معاشرت و گفتگوی با جنس مخالف هرچند شیرین باشد, کوتاه مدت 
است و حزن و اندوه و نگرانی طولانی را به دنبال خواهد داشت. 

آری, خداوند تمایل و غریزه جنسی را مانند غرایز و تمایلات دیگر در وجود 
انسان به امانت گذاشته و ما در قبال ان سه راه داریم: 

1 سرکوب کردن با از بین بردن غريزة جنسی؛ 

3. تحت برنامة دین دا هدن آن. 


راه اول: بیعنلی راه سر کوب که باعث نقعص جسمانی شده, و به دنبال آن 
بسیاری از استعدادهای درونی انسان نابود می گردد و اجازة شکوفایی و 
رشد نمی پابد و دین اسلام با این راه مخالف است. 


راه دوم . رها کردن افسار شهوت که این هم موجب هلاکت انسان و بروز 


بیماری های روحی و جسمی می شود که امروزه در بسیاری از کشورهای 


رها نماییم, بلکه طبق دستورهای دین شهوت خود را مدیریت کنیم؛ از این 
(ر9 
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در اسلام برای کنترل شهوب به, ازدواج, (1) کنترل چشم. (2) دوری از 
ناپاکان. (3) دوری از تخیلات شیطانی (4) و روزه گرفتن (5) توصیه شده 


است 


نتیجه گیری: 


ای آنچه,نیان شو, کیجم می ریم که‌دین اسلام گنها با معاشرت: الق 
نیست بلکه به آن توصیه نیز می کند, ولی معاشرتی را می پذیرد و به آن 
توصیه می کند که دآرای ضوابط خاص خود باشد, و به تعبیر دیگر قانونمند 
و هدفمند باشد؛ زیرا اگر هدفمند و قانونمند شد, این معاشرت به سیر 
تکاملی آنسان: کی فی کنو ولی آکز بدون ضابطظه باشم رهزن. اتسان 
می شود و مشکلات فراوانی به بار می اورد که نمونه های ان را در برخی 
جوامع شاهد هستیم. 


بنابراین, دستورهای دین «محدودیت» نیست بلکه مایة «مصونیت» است و 
با رعایت ان «بهداشت روانی» و «بهداشت جسمی >> جامعه تامین می 
شود. 
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1- (1) . نور, 32 

2 (2) . نورء 30 و 31 
3- (3) . نساء, 27 

4 (4) . نور, 21 

5- (5) . بقره, 183. 
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آیات مربوط به روابط دختر و پسر را بیان کرده و توضیح دهید. 


تاه 
پاسخ: 
الف - آیات مربوط به گفتگوی موسی با دختران شعیب 


قرآن کریم در آیات 23و24 سوره قصص به ماجرای برخورد موسی با 
دختران شعیب و پاری رساندن به انان و مناجات موسی اشاره کرده و می 
فرماید: 


«وَلَمَا و3 ماء مَدین وجد عَلَیه امه من التاس یِسْقون وَوَجَد 


- من 


‌ 
من « 
ِِ تدودان قال ما حَطبکمَا قالتا لا َسَقی حتّی بضدر الرعاء وا نوت 


من کر قیذ؛ ماکحا | آب مدین ۳9 ۳ از مردم را 
در آنجا یافت که (چهارپایان خود را) سیراب می کردند؛ و پایین تر از آنان 
دو زن را یافت که (گوسفندان خود را اف بازمی 
داشتند. (موسی به آن دو) گفت: «[جریان ] کارشما چیست ؟» [آن دو زن ] 
گفتند: «(ما گوسفندهایمان را) سیراب 
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نمی کنیم تا اینکه شبان ها خارج شوند ؛ و پدر ما پیر کهنسالی است.» پس 
(موسی) برای آن دو (گوسفندان را) سیراب کرد. سپس (از آنان) به سوی 
سایه روی برتافت و گفت: ومد کارا ا در عشفتشن به اجه از نیکی که 
به سوی من فروفرستی, نیأزمندم.» 


نکته ها: 


1 موسی از مصر خارج شد و به سوی «مَدّین» حرکت کرد و چند روز راه 
رفت وخسته و گرسنه و تشنه به سرزمین «مدین» رسید, و به طور 
طبیعی. نخست. به: سراغ مخل اب رفت. تا آبی شوشند و خستکی را از تن 
بدر کند. (1) 


2 از اين آیات استفاده می شود که موسی هنوز جوانی طرفدار مظلومان 
ونیکوکار بود و به اطراف خود توجه می کرد و هنگامی که دید دو دختر با 
عفت در کناز اب" اناد اند و جویانان واه را بان تفی. کند که آنان: از 
ابشخور براحتی استفاده کنند, به سراغ آنان رفت و از کار آنان پرسید و 
جالب آن است که هردو دختر را مخاطب ساخت. و با یکی از آنان سخن 
نگفت تا مورد اتهام قرار گیرد؛ سیس به انان کمک کرد تا دام های خود را 
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راه بود و پاهایش تاول کرد و در راه از گیاهان می خورد. (تفسیر نمونه, 


شد و دام های آنان را برد و سیراب کرد و بدین وسیله به وضع موجود 
شهر «مدیی* اعتراض کوره کم جرا ونان را سطل می کنیدهه رعایی ال 


4 نکته دیگر آن است که موسی با آن که در آن شرایط کاملا نیازمند بود, 
هیچ مزدی در برابر کارخود از دختران شعیب نخواست. ولی درایات بعدی 
می خوانیم که چگونه خدا پاداش این نیکوکاری او را داد و غذا و خانواده ای 


5 موسی(علیه السلام) فردی بود که درموارد متعدد با خدا مناجات می 
کرد و در اين آیات نیز به سایه رفت و به پروردگارش عرض کرد که من 
نیازمند نیکی های تو هستم. نکته ی جالب این که به خدا نگفت به من غذا و 
همسر بده, بلکه گفت من نیازمند احسان تو هستم, (توخود هر طور می 
دانی و صلاح است عمل نما.) (1) 


6 دختران شعیب درخانه پیامبری الهی تربیت یافته اند؛ و می توانند الگوی 
دختران جوان باشند و از این رو است که قرآن سخنان و زفتار آنان. زا به 
تصویر کشیده تا سرمشق دیگران شوند. در زندگی این دختران چند نکته 
جالب وجود دارد: 


ص: 167 
[- (1) . در برخی احادیبث افتتخ است که موسی(علیه السلام) غذا| پا نان 


خواست: سس صاییه هر و 6 ول ان وا تصادیق کی 


ال این که آنان بیرون از خانه کار می کردند و به پدرشان در دامداری 


دوم انم که کان هرفن از خانه را باعفت همراه کرده بودند و طوری عمل 
می کردند که با مردان بیگانه مخلوط نشوند و کارکردن آن‌ها کوارضی: رنه 


دنبال نداشته باشد. 


تم ان که در جر انز پر تن مولمین زیرکانه و کوتاه جواب دادند, از طرفی 
اشاره کردند که برای سیراب ب کردن گوسفندان آمده ایم و از طرف دیگر 
بیان کردند که نمی خواهیم با مردان بیگانه مخلوط شویم, و عفّت خود را 
به موسی گوشزد نمودند. و از طرف سلم. علت کارکردن خود را بیان 
کردند که به خاطر پاری > 


چهارم آن که به طور طبیعی احتمال می رفت جوانی که با دختران شعیب 
سخن می گوید. فردی طمع کار باشد. از این رو به او گوشزدکردند که ما 
پدر داریم و بی سرپرست نیستیم, ولی پدر ما پیر است و اگر ما به میان 
اجتماع مردان امده ایم؛ از سراضطرار بوده است. 


7. از اين آیات استفاده می شود که سخن گفتن پسر و دختر نامحرم در 
مورد برنامه های کاری (اگر بدون شهوت رانی و خطرگناه آلود و در حضور 
جمع باشد) مانعی ندارد؛ ؛ چراکه قرآن جریان گفتگوی موسی و دختران 
شعیب را بدون هیچ سرزنشی نقل می کند, درحالی که آنان با همدیگر نا 
محرم بودند. 
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آموزه ها و پیام ها: 


1 آموزخ آخه بیست و سوم برای ما آن است که درکارهای اجتماعی رعایت 
بانوان را بنمايیم. و حق زنان با عفت را پایمال نکنیم. 


خارج از خانه کارکنند. 


3 آموژه شنک اه برای دختران جوان آن است که در گفتگوهای اجتماعی, 
زیرکانه پاسخ دهید و از توهمات طرف مقابل جلوگیری کنید. 


ات تساه وا نان ان ات کصور ایام رایس وک 


5 آموزه دیگر آیات برای جوانان آن است که نیکوکار بااشید و به ناموس 
مردم چشم طمع نورزید, و از خدا (امکانات) نیکو بخواهید (و خدا به لطف 
و کرمش زندگی شمارا سامان می بخشد.) 


6 آموزه دیگر آیات آن است که درهنگام نیاز به درگاه بی نیاز بروید. 

۴ ا کا 

قران کریم ثر آبه: چیشت ور تتجم: سنوره: قصاض یه خیای دختر تعیب و 
ملاقات موسی با او و پاداش کار نیکش اشاره کرده و می فرماید: 


25. «مَجَاءَلة احْداْقا تفْشی علی اسْیَجْتاء قالث ان آبی یَذْعوک لجْزیک 
جر ما سَعَیّت آنا قلقّا جاعغ وقَصّ عَلَیّه القحص قال لا تحف تَجوّت من 
لقَوم الظالْمینَ؛ و یکی از آن دو (دختران شعیب) به سراغ او آمد درحالی 
که با شرم, گام 
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برمی داشت. گفت: «درحقیقت پدرم تو را فرا می خواند تا پاداش آب 
دادن (گوسفندان) ما را به تو بیردازد.» و هنگامی که (موسی) نزد او [ 
شتعنت ] اند و حکایت ها را برای او حکایت کرد, گفت: «نترس که از گروه 
ستمکاران نجات یافتی.» 


نکات و اشارات: 


۷1 فنحامی که موسی(علیه السلام) به «مدین »> آف ترسان؛ گرسنه و 
بدون خانواده بود, ولی دیری نپایید که به برکت کارخیری که انجام داد و به 
دختران بی پناهی کمک کرد. خدا زندگی او را دگرگون ساخت. آری, شعیب 
را هی کار کت وم را ام سا و او 
امنیت او را تامین کرد. 


2 در این آیه بیان شده که دختر شعیب از سوق پدرزش صاضوار شده بود 
موسی را به خانه و نزد پدر ببرد. ولی چنان با حیا و عفت بود که حیای او 
در رام رفتنش هویدا بود و 
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1- (1) . ظاهرا «استحیاء» بر تلاش او برای حفظ عفت دلالت دارد (از اين 
رو «حیاء» نیامده است 

2- (2) . راه رفتن انسان نشان دهنده شخصیت او است ؛ چراکه راه رفتن 
اقسامی دارد ؛ گاهی با تکبُر, گاهی با وقار و فروتنی, گاهی تحریک آضت -ه 
عشوه گرانه و گاهی با عفت و حیاراه می رود. هر کدام ۱ 
پیامدها و پیام های خاص خود را دارد. 


3. دختر شعیب از طرف خود دعوت نکرد ,بلکه پیام پدر را رساند که او 
می خواهد مزد اب رسانی تورا بدهد. 


از این سخن روشن می شود که دختران شعیب به خانه رفتند و ماجرای 

و برخورد خود با جوان مصری را مخفی نکرده و جریان جوان 
نیرومند و نیکوکار را برای پدرشان حکایت کردند. و او نیز با فراست یا 
را برای چوپانی 
پا دامادی او باشد, از این زو دزیین. تحقیق بیقر بر آهد واورا , به خانه دعوت 


کرد. 

4 شعیب پیامب ر(علیه السلام) در این پیام. روح حق شناسی خویشتن را 
کر را که ی 
دهد؛ اری این روش مردان الهی است. 

3 در برخی روایات آمده است که موسی به مکان خانه شعیب آگاه نبود و 
اگر دختر شعیب از جلو حرکت و اورا راهنمایی می کرد. ممکن بود باد 


باس او را نار زند. از این رو موسی گفت: من از جلو می روم و تو مرا 


دختر شعیب به پدر پیشنهاد کند اورا برای چویانی استخدام کند. 


171 


1- (1) . تفسیر فخر رازی و تفسیر نمونه ذیل آیه و تفسیر نور الثقلین. ج 
4 ص 123. 


6. موسی به ملاقات با پیر مدین. یعنی شعیب پیامبر, ناثل شد و ماجرای 


زندگی پر ماجرای خود را بازگو کرد که چگونه در کاخ فرعون بزرگ و برای 
دفاع از یی وارد درگیری شده و یک نفر به قتل رسیده و او فرار 
کرده است و هم اینک تحت تعقیب, گر سنه و بدون خانواده است. 


7 شعیب پیامبر(علیه السلام) موسی را دلداری داد و نخست امنیت او را 
تأمین کرد و گفت: نترس که دست ستمکاران (فرعونی) به تو نمی رسد؛ 
زیرا موسی به سرزمین مدین و خانه معلم وحی امده و از غربت و تنهایی 
نجات بافته بود و شعیب به او پناه داد. 


آموزه ها و پیام ها: 


امفتهنی ابة بدا ها ان است که هر کسن.به ما یکی کرو باداش اهر 
بدهیم. 


حرکت کنند که شیوه ی راه رفتن نشان دهنده شخصیت ان است. 


3. پیام نم آن است که بة بی پناهان ظلم ستیز پناه و امان دهید. 


4. پیام دیگر ]۳ آن است که دختران جوان؛ جریان برخوردها و گفتگوهای 
نیرون خانه را به پدرشان اطلاغ دهند (تا بدو به آنان کمک کند.) 


۴ عا کل 
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قرآن کریم در آیه بیست و ششم سوره قصص به پیشنهاد استخدام موسی 
و شرایط کار گزار خوب اشاره می کند و می فرماید: 


6 «قالت اشداهْما با نب اسْتَأجرَه ان بر من استأجرت القوعٌ الأْیین 
یکی از آن.ذو (دختر) کفت:«اي, بدر امن ] | اورا اتتخدام کر هراک 
بهترین کسی که استخدام می کنی (شخص) نیرومند درستکار است. ۳ 


نکات و اشارات: 


1 در این جا پرسشی مطرح می شود که دختر شعیب از کجا متوجه شد 
موسی قوی و امین است؛ 


پاسخ آن است که دختران شعیب درهنگام آب رسانی, و عقب زدن چوپانان 
دیگر و کشیدن دلوچاه قدرت موسی را دیده بودند: درستکاری او نیز به 
هنگام آمدن به خانه شعیب روشن شد که حاضر نشد پشت سردختر 
شعیب حرکت کند؛ همان گونه که از بازگوکردن سر‌گذشت او بافرعونیان 
این مطالب هویدا شده بود. 


2 این آبه استفاده:می شود که اولا. دختران شعیب رقتار این جوان زا 
به دقت تحلیل کرده و متوجه شدند که او امین و قوی است و ثانیا: درمورد 
پيشنهاد استخدام گرفتار احساسات نشدند. بلکه بر اساس عقل خویش 
عمل کرده و به صفات اساسی موسی توجه نمودند, نه به وضع ظاهری او. 


ص:173 


3 این ایه تن دو نینط اساسی کار گزاران اشاره شده است. کارگزاری 
که می خواهد برای یک خانواده و يا یک شهر یا یک ملت خدمت کند, باید 
قوی و امین باشد و به عبارت دیگر تخصص و تعهد داشته باشد. 


4. قوی بودن افراد به نیروی جسمی تنها نیست؛ بلکه توان مدیریت,؛ 
تخصص دریک رشته و آگاهی کافی برکار و قدرت برنامه ریزی و مدیریت 
همگی مصداق قوی بودن افراد است. 


5 امین و درستکار بودن کارگزاران نیز بسیار مهم است کارگزار خیانت 
پیلشه, باعث نابودی منابع و کارفرما می شود. 


6از این. آبة انتنتفادممی: ننود. که*.شعیت: بيامتر فززندان خود را خنان 
تربیت کرده بود که به راحتی در مسائل خانوادگی پيشنهاد می دادند و 
اظهار نظر می کردند. 


آموزه ها و پیام ها: 


1 من آیه برای کارفرمایان آن است که در استخدام کارگزاران به دو 
شرط توانمندی و امانت داری توجه کنند. 


2 پیام آیه برای پدران آن است که به فرزندان جوان خود اجازه اظهار 
نظر در امور خانوادگی بدهند. 


۴« عا کل 


ص:74 1 


قران کریم در ابه بیست و هفتم و بیست هشتم سوره قصص به ازدواج 
موسی با دختر شعیب و مهریه او اشاره کرده و می فرماید: 


«قال, ان ارید آنٍ انکعی اعدق ابتت هاتین علی: ان تاو نف تمَایِیه ججحج 
قلِنْ أَئْمَمّت سرا فجن عندی وم ۳ 7 أشق علیک شتجذیی ان شاء 
له من, الصَالِجین * قال لک بیّیی وَبیْتک ما الأجلیّن قصیّث فلا غَدوان 


علی وال عَلی ما تقو وکیل*؛ ی کت ررض کی | کر 
که یکی از اين دو دخترم را به همسری تو درآورم, بر (اساس این مهربه) 
که هشت سال در استخدام من باشی؛ و اگر تا ده سال تکمیل کنی. پس 
(لطفی) از نزد توست؛ و نمی خواهم که برتو سخت گیری کنم ؛ اگر خدا 
بخواهد. بزودی مرا از شایستگان خواهی یافت.» (موسی) گفت: «اين 
(قراردادی) میان من و میان تواست؛ هر کدام از دو سرامد (مذت) را به 
پایان رساندم پس هیچ تعذی بر من نخواهد بود؛ و خدا نسبت به انچه می 


گوییم گواه و نگهبان است.» 


1 از لحن گفتگوی شعیب با موسی استفاده می شود که این سخنان 


ص:175 


آنان در مقام اجرای صیغه عقد نبوده اند. بلکه شاید صیفغه را بعدا جاری 
کرده اند ؛ (1) از این رو است که دختر مورد نظر مشخص نشد و شعیب 
گفت یکی از دخترانم را به ازدواج تو درمی آورم و مهریه او را هم کاملاً 
مشخص نکرد. 


2 از لحن آیات استفاده می شود که مهریه واقعی هشت سال خدمت 
موسی بوده است و دو سال اضافی, الزامی نبوده بلکه متوقف برمیل 
موسی بوده؛ (2) و در احادیث امده است که موسی ده سال را انجام داد. 


)3( 


3. براساس این آیانق: خدمت موس و هشت سال چوپانی او مهریه قرار 
داده شد ؛ زیرا| اولا: موسی چیز دیگری نداشت که مهربه قراز. دهد و تانیا: 
کار, چیزی با ارزش است که می تواند مهریه قرار گیرد و لازم نیست که 
یک جا پرداخت شود, بلکه برعهده شوهر می ماند. (4) 


4 مهریه زنان وسیله ای برای تامین آینده زنان و نوعی بیمه حوادث 
زندگی است؛ همان گونه که باعث ثبات زندگی و عامل جلوگیری از طلاق 
های احساساتی و زودرس می باشد. 


ص:76 1 


1- (1) . ر.ک: تفسیر نمونه, ج 16, ص 67 
2 (2) . همان, ج 16, ص 68 

3- (3) . تفسیر صافی, ج 4, ص 88 - 87 
4- (4) . تفسیر نمونه, ج 16, ص 6۵8. 


ك: . مهریه دختر شعیب هشت پا ده سال خدمت چوپانی موسی بود؛ ۳۳ 
حقوق متوسط کارگران در ده سال در نظر گرفته شود, ی 
به شمار می آید. ولی با توجه به این که در این مدت مخارج زندگی و 
مسکن و غذای موسی و خانواده اش به عهده شعیب بود, روشن می شود 
که مقدار مهریه چندان سنگین نبوده است. 


6. در اين جا,پرسشی مطرح می شود که چرا مهریه دختر شعیب به پدر و 
خانواده او تعلق گرفت و موسی چوپان خانواده شعیب شد. 


پاسخ آن است که اولا: چوپانی موسی در درچه نخست به نفع زندگی خود 
اب اش بود» و انیا مالک اضلی مهر یه دختر شعیب بود ؛ اما از آنجا 

که زندگی آنان مشترک بود. جدایی در میان آنان وجود نداشت. و نالنا: 
بدون شک شعیب رضایت دخترش را در این مورد احراز کرده بود که چنین 
عقدی را اجرا کند. 


7 از این ایات استفاده می .شود که:مانعی ندارد خانواده:دختر اگر کسی را 
شایسته همسری دخترش یافت. به او پیشنهاد ازدواج کند؛ یعنی 
خواستگاری خانواده پسر از دختر الزامی نبیست و می تواند برعکس نیز 
عمل شود؛ همان گونه که شعیب چنین کرد. 
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8 نام دختران شعیب را «ضفوره (يا صفراء يا ضفورا)» و «لیا» نوشته اند 
که دختر کوچک تر شعیب - صفو ر | ‌ با موسی ازدواج کرد. وی همان 
دختری بودکه موسی را به خانه دعوت کرد و پیشنهاد استخدام اورا داد. 
(1) 


9. از این آیه با یت به روایت استفاده می شود که ازدواج دختر کوچک 
قبل از دختر بزرگ ز هر 
دختر پیدا, ۰ و توافق حاصل شد, مانعی در برابر ازدواج دختر کوچک تیلست . 


0. نکته جالب این ماجرا آن است که دختر شعیب به پدرش پيشنهاد کرد 
که موسی را برای چوپانی استخدام گند, ولی شعیب در برابر ار ازدواج و 
استخدام موسی را پيشنهاد کرد. شاید شعیب از اشاره دختر متوجه شد که 
مایل به ازدواج با موسی است؛ از این رو ترجیح داد که مسئله را به طور 
واضح بیان کند. همچنین شاید صلاح ندانسته مردی جوان و بدون همسر در 
خانه ای استخدام شود که دو دختر جوان وجود دارند؛ از این رو با پیشنهاد 
خود تلاش کرد که هم موسی دارای همسر و محرم خانواده شود و هم 
مشکل کمبود چوپان مرتفع گردد, و هم به پيشنهاد فرزند جوان خود احترام 
گذاشت؛ : یعنی مشکل شرعی و اقتصادی را یک جا حل کرد و این نشان 
دهنده مدیریت عالی شعیب در خانواده خود است. 


ص:78 1 


1- (1) . ر.کی: مجمع البیان, ذیل آیه, و تفسیر صافی, ج 4, ص 88 - 87. 


1. شعیب به موسی می گوید من نمی خواهم برتو سخت بگیرم؛ از اين 
رو مهریه را بین هشت تا ده سال آزاد می گذارد. این مطلب آموزه ای 
برای همه پدران است که در برخورد با دامادهای خودش سخت گیری نکنند 
وخذافل خداکنن مقریه زا نعیین کبتن‌ه ان را به میل داماد بگذارند. 


و 1۱ 
را بر موسی تحمیل کند, بلکه به هر دو طرف ازادی انتخاب داد تا ببیند 
کدام یک از دختران مایل به ازدواج با موسی هستند و موسی نیز مایل به 
کدامیک ان هاست. 


13. موسی(علیه السلام) ازدواج را پذیرفت. , ولی شرطٍ اختیار در مهریه را 
تکرار کرد و خدا راو ول اراد کت ا یا اف ای 


آری, شاهد و وکیل قراردادهای مردان الهی خداست. و برای اجرای آن 
نیازی به ضمانت و ضامن های دیگر نیست. 


14 در این آیات شعیب به دنبال سخنان خود «آن شاء الله» می گوید, و 
موسی نیز از وکالت خدا و توکل : بر او سخن می راند. آری ؛ «راهرو گر صد 
هنر دارد, توکل بایدش. ۳ 


آموزه ها و پیام ها: 

بل اون آیه برای ما این است که در استخدام کارگزاران نون مراعات 
مسائل شرعی را بنماییم. و تلاش کنیم که افراد محرم, کار خانه شما را 
انجام دهند. 


ص:79 1 


2 آموژه دیکر آیه ان است. که بدران به فکر ازدواخ ذختران خود باشند و 
در مواقع لزوم از دامادهای خوب خواستگاری کنند. 


3. آموزه دیکر انهة آن است بردامادها سخت گیری نکنند و آنان را در 
انتخاب: همسر و حقدار مفزبه ازاد بخدارند. 


4 آموزه دیگر آیه این است که شرایط خود را درهنگام ازدواج کاملاً بیان 


5. پیام ان این است که مهریه. پیشینه ای چند هزار ساله دارد و درمیان 
ملت های مختلف وجود داشته و روش پیامبران الهی بوده است. 


0. پیام دیگر این آیه آن است که خدا را شاهد و وکیل قراردادهای خود 
بخانیت روا آن ها حالف کتتد:) [1 


۴ عا کل 


اشتارات اضوز تدم نکر تخر آن شتعیی: 


1. دختران شعیب با یکدیگر بودند (امرأَیّن) نه به تنهایی؛ یعنی دختران در 
بیرون رفتن سعی کنند تنها نروند. بلکه حداقل دو نفر باشند تا امنیت 
بیشتر ی برای انان حاصل شود. 


ص :90 1 
1- (1) . این بخش از تفسیر آیات از «تفسیر قرآن مهر» (تفسیر ویژه 


جوانان) دارد. محمدعلی رضایی اصفهانی و همکاران قبل از انتشار 
استفاده شد. 


بنابراین, اشتغال زنان و حضور انان در اجتماع و محل کار جایز است. 


(البته با شرایطی) 


3 اگر خانم ها در اجتماع ظاهر می شوند, از اجتماعی که باعث اختلاط با 
مرد است, پرهیز کنند و حریمشان را از مردان جدا کنند (من دونهمّ) 
2 از جمله «فال ها عطیکماه انشفاده نی-شود که 


الف - بهتر است خانم ها در سخن گفتن با نامحرم پیش قدم نشوند. 


00 - مردان حق پرسش و شروع سخن را در موارد خاص دارند. (البته در 
صورتی که در منظر همگان بوده و مورد تهمت واقع نشوند.) 


5. کلام حضرت موسی(علیه السلام) خیلی کوتاه است؛ یعنی به حداقل 
کلام در گفتگوی با جنس مخالف اکتفا می کند؛ پس حد ضرورت سخن 
گفتن با نامحرم لازم است رعایت شود. 

6 «قالتا لا تشقی»: دختران شعیب به طور مستقیم به حضرت موسی 
پاسخ نمی دهند و در پاسخ اختصار را رعایت و هدف و نیت پاک و خیر 
را هی کی 


ص:181 


۳ تا سیخ کبین»: اصالتاً مردها باید کار کنند, ولی در خانواده شعیب از 
ها ی تا ات ها ها 
یعنی در ضرورت زن ها کار کنند. 

8 حضور زن ها در اجتماع و اشتغال به علت شرایط خاص, با محدودیت 
هایی روبه رو است؛ ؛ از این رو دختران شعیب آزادانه نتوانستند در حجمع 
مردان به کار خویش ادامه دهند و کناره گرفتند؛ یعنی گفتار و رفتار 
ایستاده اند. 


9 «قالتا»: هر دو به موسی پاسخ دادند. یعنی تا آنجا که ممکن است 


تنهایی وارد صحبت شدند. 


برطرف می سازد که به چه دلیل اینجا ایستاده اند. دختران شعیب با پاسخ 
های خود چندین دفع توهم کردند: 


ج: علت آمدن ما به اینجا کهن سالی پدرمان هست. 
1 «فشتن ماه از آین: که تیه کوسفندان انب دادن جوا کمی 
کردن مردان بیگانه به زنان در مقام ضرورت طبق شرائطی خاص به 


ص:182 


12 «لَهْمَا»: حضرت موسی به هر دو دختر کمک کرد نه به یک دختر که 
ایجاد شبهه کند و این دفع توهم کرد. 


شاه سا یف له 
13. نم تولی الی الظل»: حضرت موسی به دختران کمک کرد و به سایه 
سرعت از آن ها جدا شد. 


14 حضرت موسی خواسته هایش را در درگاه پروردگار مطرح کرد و دعاأ 
کرد (و در نتیجه دارای خانواده و زندگی شد.) 


5 .«قَجاءَه اخداهما تفشی عَلی اسْتَحیاء»: حیا و عفت در ارتباط با دختر 
و پسر رعایت شود؛ یعنی راه رفتن دختران با حیا باشد و حیا در ظاهر آن 


6 «استحیا» از باب استفعال و با (علی ده یی 
اولا: در ارتباط با دختر و پسر حیا باشد؛ 
ثانی: حیا را بسیار رعایت کنند؛ 


7( 
وک ۱ ۱۳/0 


17 تشن غلی استعیاع» متحخضر ه:راه رفتن نیست و این مورد برای 
بیان مصداق است و از مشی القای خصوصیت شود و شامل همه رفتارها 


هنم رذن 
ص :93 1 


19 دختران حیا را در رفتار خودشان ظهور و بروز دهند و فقط به نیت و 
دل اکتفا نکنند. 


آموژه ایه آن است که دختران عفت. .و جیا را در ظاهر آشکار کنند و 


9 ذختر اخضرت»»شفیت: با اعازم پدر به ملاقات: مونتی امد: پدر یکن: از 
مصادیق ولی می باشد؛ پس می توان استفاده کرد اجازه ولی در موارد 
ملاقات دختر و پسر لا زم است. 


20 حضرت شعیب نیز به دخترش اعتماد داشته و در تربیت او موفق بوده 
است. 

«جاءِلة اخداهما»: یک دختر را فرستاد و یک نوع اعتماد و اطمینان به 
دخترش را نشان داد و این از فضای باز و اعتماد افراد خانواده به یکدیگر 
ست . 

آ ان مت عوی عفن ابرا رش کید کف قفا نی وااه اشت:ه 
2 ملاقات اول دختران و حضرت موسی در آیه 23 با ملاقات دوم آنان در 


آیه 25 تفاوتی داشته است؛ بعنی از حیای بالاتری برخوردار بوده تا این 
ملاقاتها عادی نشود. 


کر از ای م2 وان ارشقاط خفن ود یر را رسای زانیا می توان 
استفاده کرد؛ مانند اجازه پدر و حیا و ... 
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4 «ِیجْرِیکَ أجْرّ ما سَمَیْت»: حضرت شعیب حق شناس است؛ از اين رو 
مسئله ی پاداش را مطرح می کند. آموزة آیه برای پدران آن است که اگر 
کسی به خانواده شما (دختر شما) کمک کرد. او را بی باداش و مزد 


25 «ان ابی یدْعُوک»: پدرش آن جوان را خواست و دختر را وارد کارهای 
اقتصادی نکرد. 


26 پدران روابط دختران را با افراد بیرونی مدیریت کنند. حضرت شعیب 
به عنوان پدر خانواده با دخترش خشن رفتار نکرد که چرا با او سخن گفتی 
ی ی سس ی ۲ آري, اگر یک جوان عفیف و پاکدامنی 
پیدا شد, پدر دختر, او را تکریم کند و آن جوان عفیف و پاکدامن را بی 
درنگ جذب نماید و پدر خانواده جوان را دعوت و او را ارزیابی کند که آیا 
صلاحیت دارد با این خانواده ارتباط برقرار کند با خیر. 


7 دختران شعیب از گفتگو و ارتباط خود با جوان غریب در خانواده و با 
پدر به راحتی سخن گفتند ؛ یعنی دختران ارتباط صمیمانه ای با پدر داشتند. 


آموزه آیه آن است که دختران اگر ارتباطی با غریبه ای در بیرون داشتند, 
به راحتی با پدر در میان بگذارند. 


آموزه دیگر این است که پدر و مادرها آن قدر فضای خانه را باز و عاطفی 
کنند تا دختران مسائل را به راحتی با آن ها در میان بگذارند. 


8 حضرت شعیب به عنوان یک پدر نسبت به فرزندانش بد دلی نکرد و 
فکر بد به خود راه نداد. 
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آموزه این فطلت. ار است که به دختر اعتماد بکنید و به آن ها شخصیت 
بدهید و بد دلی نکنید و ارتباطهای ان ها را مدیریت نمایید. 


209 مطلوب بودن کوتاه سخن گفتن و ارتباط دختر و پسر به حد ضرورت 
(ٍنّ آیی یَدْعُوکَ) از اين آیه نیز استفاده می شود (که البته در آیات قبلی 
نب آساره شده بود) البته این ضرورت سخن گفتن پسر با دختر ضرورت 
عرفی است نه ضرورت عقلی. 


(داد. در روایات وارد شده که دختران از عقب حرکت می کردند و موسی 
از جلو و در روایات وارد شده اگر زن جلو حرکت کند و مرد از پشت 
سرش, شیطان مرد را رها نخواهد کرد. (1) 


1. «لیجّزیک مر ما سَقیت»: دختر (شعیب) ۱ دفع توهم 
می کند که هدف ارتباط با تو پاداش دادن به تو است نه چیز د, 


دارند. وارد 9« پدر : ی 1 ال دختر 


3. «سَعیّت لَت»: این عبارت نوعی دفع توهم است؛ یعنی برای من تنها 
کار نکردی بلکه به ما کمک کردی. نفرمود: «سقیت لی ...» این یک نوع حیا 
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تارفن آنه. 


4د. «اِنّ ۳۳1 ۰ بپدرم می خواهد به تو پاداش بدهد نه من ؛ ۰ مدیریت 


اقتصادی خانواده را پدر دارد و در موارد غیر ضروری دختران وارد کارهای 
ی مفاسدی را به دنبال دارد. 


3. «قالّت امداهما با بت استأجژخ»: در روایات آمده است که گويندة 
ای تن ی 7 
فضای خانه شعیب باز است که دختران بتوانند در خانه مشورت بدهند و 
راجع به مردان بیگانه قضاوت کنند. «پا ّتِ» نیز که فضای عاطفی خانه را 
می رساند. 


36. «الَقَوُ الأْمینْ»: ذخترها مصورت مین داهن که مونتی: «قوی 6 ون آت 
دادن و «امین» در برخورد با این دخترها (به سمت سایه رفت, در راه 
آمدن جلو حرکت کرد) و دختران شعیب به دقت رفتار این جوان را تحلیل 
کردند که آیا امین هست يا خیر؟ آیا به درد زندگی می خورد یا خیر؟ و دچار 
احساسات نشدند و نگفتند او زیباست. گفتند: «قوی امین»؛ یعنی تعبیراتی 
به کار بردند که دور از احساسات است. 


37 دختران روابط اقتصادی را پیشنهاد دادند که موسی کارگزار اقتصادی 
ان ها شود, ولی خودشان وارد نشدند. 


هِِ 0 
8 «القوودٌ الأأمینْ» به معنای تخصص و تعهد است, که از «قوی» می 
توان نکاتی مانند قدرت در جسم و قدرت در برنامه ریزی مدیر را استفاده 
است و مصادیق مختلفی را در بر می گیرد. 
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9 «یا بت اسَتَأجوخ»: آیات قبلی مجوز اشتغال زنان را مطرح کرده 
است و از این آیه استفاده می شود که اگر با آمدن مردان ضرورت 
برطرف شد. لازم نیست زن ها کار کنند. 


قفا ام ایند آن اععی ۷ خواسگاری ان‌طاری عا تواوه دعت مان 
تاد لک سره کی پیامبران همین بوده است. 


1. توجه پدر به خواست غیر مستقیم دختران در مورد ازدواج. 


2 حضرت شعیب به عنوان پدر حق انتخاب را برای دختران و اختیار در 
ازدواج را لحاظ کرد و اين اختیار هم از طرف دختر بوده و هم از طرف 
پسرز (اخوی استق) فجوای-سخن این مطلب: را عف»رساند.ه کلفه:( ارید) به 
برای موسی الزام بود و نه برای دختران. هرچند شعیب خواست خود را 
ابراز داشت. 


آری, نصمیم گیرنده اصلی در امر ازدواج طرفین هستند نه پدر. 


3 داماد می تواند قبل از ازدواج دختر را ببیند (هاتین). (اشاره یا ذهنی 
است با حضوری) 


4 «نی»: جمله اسمیه و با تاکید آورده شده : بیعنی اگر پیسر مناسبی پید | 
شد, پدر به دنبال شوهر دادن دخترش باشد و از فرصت استفاده کند. 


45 «علی آن تأجْرّنی تمانی حججج». مسئله مهریه را مطرح می کند که 
امری معقول و آینده ساز دختر است. 
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60 «فان ائفتت عسرا» درازدهاخ تباید سخت. گبری کرد و این یک اضل 
است, القای خصوصیت می کنیم و در تمام ازدواج ها این قاعده را جاری 


کنید که از داماد چه کاری بر می اید, همان را مهریه قرار دهید. 


58 مهریه دختر شعیب 8 يا 10 سال مزد چوپانی موسی بود که مقدار 


09 چرا مهر دختر حضرت شعیب به خانواده تعلق گرفت نه خودش: 


الف - اولاًء چوپانی حضرت موسی (علیه السلام) به نفع خود و خانواده اش 
بود. 


ب - بدون شک رضایت دخترش را حضرت شعیب دریافت کرده بود. 


ج - زندگی در قدیم دسته جمعی بود. پس سود این کار به تمامی خانواده 
باز گشت می کرد. 


الف - مهریه را به صورتی انتخاب کنید که سود آن هم برای خود داماد 
باشد و هم به دیگران نفع برساند؛ یعنی برای تمامی اعضای خانواده مفید 
باشد. 


ب - مهریه به گونه ای باشد که اشتغال بیافریند؛ یعنی یک سرمایه راکد و 
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1 حضرت شعیب به عنوان پدر زن به فکر آینده شغلی داماد می باشد؛ 
یعنی شرطی می گذارد و مهریه را به صورتی انتخاب می کند که آینده 
اقتصادی داماد را فراهم می کند (نه این که شرطی بگذارد که داماد از 
اینده ی مطلوب ناامید شود.) 


2 عازسم میم راکسا ای کم ای ام داهاد وهی وه 
کمال احترام به داماد را می رساند و اين نکته نیز قابل توجه است که 
ی 0 ار ۱ 
بدهید تا محبت زیاد شود و حضرت 1 در کمال احترام و 
ادب پاسخ داد. 


3. این داستان می رساند که داماد را به علت بیکاری و فقر رد نکنید؛ اگر 
فعض فرح اس آمر | موه مه اش ال اه را فراحی کسید 


4 از مجموع آیات این نکته استفاده می شود که لا زم است دختر و پسر 
از یکدیگر شناخت داشته باشند؛ البته اطلاعات را با نظارت پدر و مادر از 


5 در روایات آمده است که با وجود دختر تر ابتدا دختر کوچک 
شعیب ازدواج می کند و این خود نوعی فرهنگ سازی است. 
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6 «ستجدّنی آأن شَاء اللَ» در ازدواج یاد خدا کرد؛ آری چه نیکوست که 
طرفین در ازدواح بر خدا توکل کنند و هنگام ازدواج نکاس میت یکصیکن وا 
مطرح می کنند 


ب - آیات مربوط به تعیین افراد فخزم و نامخرم و تگاه به ان ها: 


قرآن کریم در آیة 30 سوره نور به ممنوعیت چشم چرانی و لزوم حجاب 
اس از رام ای ای که ی 


«قل وین یَفْضواً من یرهم ویخقضواً فروجَهَم یک ری لهم ان ال 
حبیژٌ یقا یَضْتَعُونَ؛ (ای اه نه مروان مین یی تنم ها یشان را راز 
نکاه حرام) فرو کاهند. و دامانشان را (وز آمون جنسی) حفظ کنند:» که این 
برای آنان [پاک کننده تر و] رشد آورتر است؛ [چرا] که خدا به آنچه با 
زیرکی انجام می د هند آگاه است.» 


شان نزول: 

داستان نزول آبة فوق این گونه حکایت شده که جوانی از مسلمانان انصار 
مدینه, با زنی روبه رو شد. (ودتنان در ان زمان مقنعة خود را پشت گوش 
ها قرار می دادند و طبیعی است که صورت. گردن و مقداری از سینة آنان 
نمایان می شد.) آن جوان در حال راه رفتن به زن چشم دوخت ۳ اینکه 
صورتش به دیوار خورد و در اثر چیز تیزی که در دیوار بود. صورتش 
شکافت و خون بر لباس و سینه اش ریخت. 
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او ناراحت شد و به همان صورت خدمت پیامبر(صلی الله علیه و آله) رسید 
و ماجرا را نقل کرد. در اين هنگام پیک وحی فرود آمد و آیه فوق را نازل 
کرده و به مردان موّمن دستور داد که از چشم چرانی دوری کنند (1) (و در 
ای بعد به زنان دستور حجاب داد.) 


نکات و اشارات: 


1 سورة نور خط عفت و پاکی مومنان را دنبال می کند, و در راستای دور 
کردن جامعه از اعمال منافی عفت و سوق دادن مردم به سوی پاکی 
است؛ از اين رو, در اين ایات با چشم چرانی و ترک حجاب مبارزه می کند 
تا مقدمات پاکی جامعه فراهم گردد و زمینه آلودگی بر طرف شود. 


2 واژه «یِفْصُوا» در اصل به معنای کم کردن و کوتاه کردن است؛ بعنی 
این آنه به مردان مومن درتگور اقف هد کب نگاه خود را کوتاه کنند؛ اما 
دستور نمی دهد که چشمان خود را فرو بندند تا در راه رفتن دچار مشکل 
شوند. (2) 

3. کم کردن و کوتاه نمودن نگاه در برایر نامحرمان آن است که قلمرو 
نگاه کم شود؛ ؛ یعنی اگر انسان در حالت عادی به منطقءة گسترده ای نگاه 
ات , در هنگام روبه رو شدن با زنان نامحرم, قلمرو دید خود را کم کند 
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گرفتار نگاه حرام نشود, به عبارت دیگر, از اندام و اعضایی که دیدن آن ها 


حرام است., نگاه خویش را برگیرد و از نگاه خود فرو کاهد و خیره نظر 
نکند. (1) 


4. در اين آیه متعلّق نگاه حذف شده است : یعنی نمی گوید نگاه خود را از 
چه چیزی فرو گيرید. این مطلب دلیل بر عمومیت است ؛ یعنی نگاه خود را 
از مشاهده هر چه حرام است.؛ برگیرید که شامل فرو گرفتن نگاه از زنان 
نامحرم و هر صحنه حرام است *آها با هه آیات فیل.و نعته رون صف 
شود که مقصود نگاه به زنان نامحرم می باشد که زمینه ساز انحراف های 
جنسی است. 


این دیده شوخ می کشد دل به کمند خواهی که به کس دل ندهی دیده ببند 
(سعدی) 


واژه «فوح» در اصل , به معنای شکاف است. و در این جاأ کنایه از 
مواضع جنسی است ؛ یعنی و باید مواضع جنسی ندن خود را از تکام 
دیگران بیوشانند تا سبب تحریک افراد و زمینه آلودگی و انحراف جامعه 
نشود. 
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1- (1) . نویسندگان تفسیر نمونه اصرار دارند که «عض» به معنای کاستن 
قلمرو نگاه است. (همان. ج 14, ص 437). اما مانعی ندارد که آیه هم به 
آن معنا و هم به معنای خیره نگاه نکردن و کوتاهی خود نگاه باشد؛ ؛ زیر| 
مورد اول دلن مورد قبل از برخورد با زنان پیش می آید و مورد دوم پس از 
ترخورد.ه تکام مرددنهة آنان شش می. ایط: 


آموزه ها و پیام ها: 


جنسی خود را بیوشانند. 


3. پیام 1 برای مردان 1 است که فروکاستن نگاه, از حرام عامل پاکی و 


5. پیام فتتدار امین ایة آن است که با زیرکی سعی نکنید از این دستورها 
قرار یرادا از خال ها آ گام امس 


۴« عا کل 


قران کریم در ابه 31 سوزه نور به ممنوعیت چشم چرانی زنان و حدود 
حجاب انان و موارد دوازده گانه استثنای ان اشاره کرده و می فرماید: 


۱ 
۳۱ 


1 «وفل للمَوْمتتِ بصن من يضرِهن ویَحْمَظن فروجَهُن ولا بَبدیچ 
زیتتقن الا ما ظهر منها ولیضرین بحَمرهن علی جَیویهِنْ ولا بندین زیتتهن لا 
لبغولتهن و عابانهن و عاباء تولتهن او اننانهن او آبتاء تغولتهن او اَونهن او 
ینی احَوَنهنَ او بیی # : که ای النبهین 4 

الطفل الذین لم یَظهَروا عَلی عَوَرِتِ النساء ولا 


1 
3 
0 


و به زنان مومن بگو؛ «چشمانشان را (از نگاه حرام) فروکاهند؛ و دامان 
(عفت)شان را حفظ کنند؛ و زیورشان را آشکار ننمایند, جز آنچه را که از 
آنها ظاهر است؛ و باید روسری هایشان را بر گریبان هایشان (فرو) 
اندازند, و زیورشان را اشکار ننمایند جز برای شوهرانشان, يا پدرانشان, پا 
پدران شوهرانشان, یا پسرانشان. يا پسران و يا برادرانشان, 
پسران برادرانشان, پا پسران خواهرانشان, 1 یا زنان (هم کیش)شان, با 1 
آنچه (از کنیزان) مالک شده ِ یا مردان (خدمتکار) تابع (خانواده) که (از 
زنان) تی تباز یی نا کودکانی که آمفر. نی رازن اه یدمآ و 
پاهایشان را (به زمین) نزنند تا 9 از زیورشان پنهان می دارند, معلوم 
گردد؛ و ای فذمتان هی یم وی را بازگردید باشد که شما رستگار (و 
پیروز) شوید.» 


نکات و اشارات: 


. در [۳۳ موارد دوازده گانه ی استتئنا را بر می شمارد و می فرماید: 
ِ زیت خود را آشکار نسازند, مگر (برای دوازده گروه)». 


اف ۱ 
هت 

3 يا برای پدران شوهرانشان؛ 
ها رز ده 

5 يا برای پسران همسرانشان؛ 
ی 
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7اه وا راز انشا 

8 يا برای پسران خواهرانشان؛ 

9. يا زنان (هم کیش آنان؛ 

0. با برای بردگان ( کنیزانشان)؛ 

1. يا برای مردان دنباله روی که تمایلی (به زنان) ندارند؛ 

2. با برای کودکانی که توانائی و اطلاعی از امور جنسی زنان ندارند. 
کر این اه مر ام ای من و ها فا 

پرهیز از چشم چرانی و لزوم پوشاندن مواضع جنسی از نگاه دیگران. 


این دو قانون عمومی بوده و شامل مردان و زنان موّمن می شود ؛ البته در 
آیه قبل این دو دستور را برای مردان و در این آیه برای, زنان واجب کرد. 
بیان جداگانه وی مردان و زنان در اين دو آیه برای تاکید وت آن 


ون این یه فرمان حجاب خاص زنان را صادر کرده است که شامل دو 
دستور اساسی است: نخست این که زنان باید زیورهای مخفی خود را 
برای نامحرمان آشکار نسازند؛ ودوم اين که پوشش های خود را بر گریبان 


4 مفسران قرآن در مورد زیورهای مخفی زنان اختلاف نظر دارند: برخی 
این زیورها را به به معنای ژزینت طبیعی زنان, بعلی اندام های آنان دانسته 
اتدر و بزکی دیبحر یه معا :فان رتور آلات: ان هون کوتشن و زیت 


دانسته اند, 
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و برخی دیگر از مفسران 0 را به معنای زیور آلات زنان_ دانسته اند؛ 
البته در حالی که بر بدن قرار گرفته اند و به طور طبیعی آشکار کردن 
خنبن زبنتی هضراه:با اشکار ساختن انداهی, است که ز جوز بر ان قزار گرفته 


لت . 
پ 1 ظاهر آیه با تفسیر سوم ساز گارتر است. 11) 


5 در برخی احادیت اهل بیت(علیه السلام) آمده است که مقصود از زینت 
پنهان زنان در این ایه, همان گردنبند, بازوبند و پای بند است ؛ (2) 


البته این گونه احادیث مصادیق این زیورها را بیان می کند, ولی آیه شامل 
هرگونه زیور مخفی زنان ِِ لباس های زینتی می شود (که زیر چادر 
یا زیر لباس عادی قرار می گیرد.) 


6 در احادیث اهل بیت(علیه السلام) آمده است که مقصود از زیورهای 
آشکار زنان که پوشاندن آن ها لازم نیست. همان دستبند. انگشتر و سرمه 
۵ هانند آن انتفت ۱ و در اجاذیت دیکر نی خوانيم که مقضود ضورت و ده 
دست زن است (که لازم نیست پوشانده شود.) 
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اس تا هی تن 


البته فقهای شیعه در مورد استثنای این امور اختلاف نظر دارند, و هر زن 
مکلف در این موارد به فتوای مرجع تقلید خویش مراجعه کند. (1) 


7. واژه «حْمر» به معنای پوشش است وا رخ چیزی گفته می شود 


و واژه «جْیّوب» به معنای یقه پیراهن است که به آن گریبان گویند و گاهی 
به معنای قسمت بالای سینه نیز که مجاور آن است, گفته می شود؛ ؛ (2) 
یعنی این آیه دستور می دهد که زنان روسری خود را برگریبان خود بیفکنند 
با کردن ه سفن آز سبته کهمعموا با می.فانده نید شود 


8 فلسفه حجاب در اسلام آن است که: 


زنان این گونه باشند. 


مخیظ خامفیم مخظی ای مانتتد .و زسته ها فساد و ا تخر اف برخیهه 
شود. 
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[- (1) . برخی پوشاندن صورت و دست ها را واجب یا مطابق احتیاط می 
دانند, و برخی دیگر غیر واجب یا مستحب می دانند؛ البته جواز باز بودن 
صورت و دست ها در موردی است که منشا فساد و انحراف نشود و این 
نوعی تسهیل بر زنان در امور زندگی است. (تفسیر نمونه, ج 14, ص 449 
و 500) 

2 (2) . همان, ج 14, ص 440. 


2 خی جامعه: برای. مردان جوان: تجریک. آمیز نباشد.و آنان: .را به 
فشارهای روانی و بیماری های عصبی گرفتار نسازد. 


اتکی زا مها نی سای ها ناقراس فعا و اغیان شاف 
عفت و پیدایش فرزندان نامشروع است. همان گونه که در عصر ما در 
جوامع غیر مذهبی مشاهده می شود و حجاب کی از موانع این 
فسادهاست. 


یاد آوری این نکته لازم است که حجاب به معنای محرومیت زنان در انجام 
وظایف و و 1 


9 این ۳ دوازده مورد به عنوان استثنا ذکر شده اند که زنان حق دارند 
در برابر انان حجاب خود را رعایت نکنند. این دوازده مورد عبارت اند از: 


شوهر, پدر, پدر شوهر, پسر, پسر شوهر, برادر, پسر برادر. پسر خواهر, 
زنان (هم کیش), بردگان (کنیز), مردان کم خرد که دنباله رو افراد هستند 
و طالب مسائل شهوانی نیستند و کودکان ناتوان که از امور جنسی زنان 
آکاهی ندازند: 


10 مقصود از «نسائهن» زنان غیر مسلمان هستند ؛ پعنی زنان مسلمان در 
برابر زنان مسلمان دیگر حق دارند که حجاب خود را بر گیرند؛ ؛ اما در برابر 
زنان غیر مسلمان نباید بی حجاب شوند ؛ زیر | آنان-نا وضی نان عشامان 
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بیت(علیه السلام) نیز اشاره شده است. ۷0 


1. مقصود از بردگانی که زنان مسلمان حق دارند, حجاب خود را در برابر 


آنان ردیر ندز کنیزان اند (2) که در اعصار پیشین در جوامع وجود داشته اند 
و اسلام با برنامه ای جالب. ریشه برده داری را از جامعه اسلام برکند. 


12 مقصود از مردان دنباله رو خانواده که میل شهوانی ندارند, و زنان می 
توانتد در بزایر آنان حجاب خود را برگیرند. همان مردان کم خرد و سفیه 
هحستد که اسان خی نخان نو دموا خده اند فیک ان ند و۱ 


و یا منظور پیر مردان و افراد خننی و خواجه هستند. که میل شهوانی 
ندارد. )4 


13. در اين آیه از عمو و دائّی به عنوان محجرم زنان باد نشده است, شاید 
محرمیت دو جانبه انان رو شن می شود که عمو و دائّی نیز مجرم هستند. 
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1- (1) . ر.ی: تفسیر نور الثقلین. جح 3, ص 593؛ تفسیر نمونه, ج 14 ص 
451 

2 (2) . در احادیث اهل بیت(علیه السلام) نیز به ممنوعیت نگاه غلامان 
اشاره شده است و برخی ۳ توجه به روایات مخالف آن را خلاف احتیاط 
می دانند. (تفسیر نمونه, ج 14, 452 و وسائل الشیعه, کتاب النکاح. باب 
4 2 8) 

3- (3) . این مطلب از احادیث استفاده می شود (ر.ی: وسائل الشیعه, 
ابواب مقدمات نکاح. باب 111 جواهر الکلام, ج 29 ص 94 تفسیر 
نمونه, ج 14, ص 452) 

همان). 


14 در این آیه بیان شده بود که زنان با زدن پا به زمین باعث نشوند زینت 
های انان آشکار شود و صدای پابند (و خلخال ها) به گوش مردان برسد و 
شهوت آنان تحریک شود. این مطلب نهایت دقت و ظریف نگری اسلام را 
نشان می دهد. 


می توان گفت که زنان لازم است از هر گونه کار تحریک امیز در برابر 
مردان نامحرم خودداری کنند. 


آموزه ها و پیام ها: 


1 آموزه آیه برای زنان موّمن آن است که با دوری از چشم چرانی و حفظ 
حجاب. محیط جامعه را پاک نگاه دارید. 


2 پیام آیه أنْ است که زنان با اشکار کرندن زیورهای مخفی؛, عامل تحریک 
(ورفتاز اجه نوت 


در فده یر اه ان اش که ان دی توا انم رف احتماعی ار ادته 
که حجاب خویش را فروگذارند. 


4. پیام دیگر آیه آن است که راه توبه, باز گشت و رستگاری برای 
خطاکاران باز است. 
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آرانی مرتوظ به عخاب (تامتم طلامت ماع و هداشت ردان خنات) 


در این مورد چند آیه وجود دارد؛ از جمله آیه 31 نور که توضیح آن گذشت و 
آیه: 32 و 59 سوره احزاب ب که در مورد زنان پیامبر(صلی الله علیه و آله) 
است؛ اما درس های مه جوم آن کلی انسنت. قرآن کریم در آیه32 سوره 
احزاب به جایگاه همسران پیامبر و شیوه شایسته گفتگوی زنان با مردان 
اشاره می کند و می فرماید: 

2 «یا نساء النبی: لسن که دمن السماء ان اقَيثنَ قلا تحْصَعنَ بالعول 

قیَطمع الذی فی قَلیه مر وَفلن قوّلا مَعرّوفا ؛ و افراد بی همسرتان, و 

شایستگان از بندگانتان. و کنیزانتان را به ازدواج (یکدیگر) دی آفوجد؛ اگر 
نیا زمند باشند, خدا از بخشش خود آنان را توانگر می سازد؛ و خدا 
گشایشگری داناست.» 


نکات و اشارات: 


1 در ای اند جایگاه و مسئولیت بزرگ زنان پیامبر(صلی الله علیه و آله) 
بیان شده است. انان از طرفی منسوب به پیامبر(صلی الله علیه و اله) 
هستند و از سوی دیگر الگوی زنان مسلمان می باشند. 


آن ها می توانند دستورهای خدا و پیامبر را در زندگی خود اجرا کنند و با 
تقوا باشند و سرمشق دیگران قرار گيرند. و این مقام ممتازی است که 
زنان عادی از از یی نهزه اند. 


2 در اين آیه به زنان پیامبر(صلی الله علیه وآله) آموزش می دهد که 
چگونه با مردان بیگانه سخن گویند. بانوان باید با مردان بیگانه جدذی, خشک 
و 
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معمولی سخن گویند. و از شوخی و تعبیرهای هوس انگیز پرهیز کنند تا 
افراد بیماردل و شهوت ران در مورد انان طمع نورزند. 

در این آبة از افراد هوس ران با عنوان «کسانی که در دلشان بیماری 
است» یاد شده است, این جمله اشاره به آن است که اگر شهوت انسان 
به صورت متعادل باشد. آن انسان سالم است؛ اما اگر کسی شهوت ران و 
هوس ران باشد, از حالت تعادل و سلامت خارج شده و به نوعی بیماری 
درونی و روانی گرفتار می شود که در برخی مراحل به سرحدٌ جنون 
جنسی نیز می رسد. ۷ 

4 مقصود از ز گفتار شایسته آن است که گفتار بیهوده و باطل و گناه آلود و 
مخالف حق نگویند و شایسته, نیکو, پسندیده و طبق عرف صحیح با مردان 
سخن بگویند. 


5. مخاطبان اين آیه زنان پیامبر(صلی الله علیه و آله) هستند, ولی مقصود 
همه زنان مسلمان نهد و آنت اند نوعی آهوزش هفانی برای گفتگوی زن 
و مرد شتحاته. آ ینت 


6 از اين آیه استفاده می شود که سخن گفتن زن و مرد بیگانه, اگر بدون 
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لا ارس کت ترورض 9و2 


آموزه ها و پیام ها: 


اب اهوم ان آنم,تدای «نان‌ممطلمان. ان اس کهشما من تو اتید با مروان 


2 پیام آبه آن است که هرگاه زنی هوس انگیز سخن گوید, خود را در 
معرض طمع بیمار دلان قرار می دهد. 


3. آموزه یک آنة, ان است که زنان وابسته به شخصیت ها و کسانی که 
جایگاه اجتماعی دارند, مراقب شیوه ی سخر ک۹ خود باشند. 


۴ عا کل 


قرآن کریم در آیه 59 سوره احزاب با دستور حجاب جلوی سوء استفاده و 
ازاد ان ای حفخ ی رها رد 


23 


و. «یا با الب قُل لأرواجک وبتایک ونساء للمُومنینِ بدنیِ عَلبهَ من 
جلالييیهن ذلک أدّتی آن بُغْرَفْن قلا بودیْن وکا ال عَمُورا رجیما؛ ای پیامبر ! 
به همسرانت و دخترانت و زنان مومنا نان بگو: «از پوشش های بلند (چادر 
مانند) شان به خودشان نزدیک کنند. اين [کار] برای اینکه شناخته شوند و 


مورد ات قرار نگیرند نزدیک تر است؛ و خدا بسیار امه مهرورز 
است.» 


شأن نزول: 


الله علیه 1 که برای نماز عشا به مسجد می رفتند, توسط 


خوانان هرز ۵: غورد آران رهز احفت فر ارافی طرفنید: 
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آیة فوق بدین مناسبت فرود آمد و به زنان دستور داد که حجاب خود را به 


و در پایان آیه یادآور می شود که: «خد | تا اه نوم و مهرورز است (و 
خطاهای گذشته شما را می بخشد)». 


نکات و اشارات: 


وش ات ایه به مزاحمت های خیابانی علیه زنان مومن اشاره کرده و یکی 
از راه حل های آن را حفظ حجاب انان معرفی کرده است. 


2 مفسران حکایت کرده اند که در آن زمان. کنیزان بدون پوشش مناسب 
سروگردن از خانه تقاءمتز رفن امدند و برخی از آنان از نظر اخلاقی وضع 
خوبی نداشتند؛ "۳ این رو برخی جوانان مزاحم آنان می شدند " اما زنان 
ازاد مسلمان که شناخته می شدند, از تعژض در امان بودند؛ از این رو در 
اش انم دستور داده شد که زنان حجاب کامل خود را رعایت کنند تا از 
کزان و آلود کان بان شناخته شو نو هضور ازارقرار نگیزند: 


3. مفهوم آية فوق آن نیست که جوانان حق مزاحمت برای زنان غیر مومن 
و کنیزان را دارندهبلکة مقضود ايه آن است که بهانه از دست افراد فاسد 
گرفته شود. 


در اجتماع امروز نیز هنگامی که زنان حجاب و شخصیت اجتماعی خویش را 
حفظ کنند, جوانان هرزه به آنان طمع نمی ورزند؛ زیرا زمینه انحراف را در 
انان نمی بینند. 
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: 4 واژه «جلباب» پا به معنای پارچه زک (چادر مانند) است که سر 
گردن و سینه ها را می پوشاند و يا به معنای روسری و مقنعه و يا به 
معنای پیراهن گشاد است. قدر مشترک همه این معانی آن است که بدن 


زن به وسیله این پارچه ها پوشیده شود و معنای اول مورد تاکید برخی 


5 فقضود از نزذیک شاختن روسری و چادر آن است که زنان آن را به بدن 
خویش نزدیک کنند تا به درستی محفوظ بمانند و ان را رها نسازند تا گاهی 
کنار رود و بدن ان ها اشکار شود. 


ی ان اه و اس ی انعم لت ور میهد ب اعام 


جامعه را نخست از خانه خویش شروع کند و اول به همسرانش دستور 
حفوظ حجاب بدهد و آن گاه به دخترانش و در نهایت ۷4 به زنان موّمن 
دستور دهد حجاب خود را حفظ کنند. 


آموزه ها و پیام ها: 
1 پیام این آیه برای زنان مومن آن است که حجاب (شخصیت) شما را 
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نمونه ذیل ایه 
2- (2) همتترآن: را قبل از دختران آوزد ؛ زیرا همسران در خانه می مانند 
- ترند. ولی ۳ 


داحتا روط مه 

3. با حفظ کامل حجاب, بهانه از دست مزاحمان گرفته می شود. 

4 اصلاح جامعه را از خانواده خویش شروع کنید. 

5. خانواده رهبر, در انجام دستورهای الهی پیشگام باشند. 

6 خطاهای گذشته شما را به لطف خویش می آمرزد. (1) 

د: آیات مربوط به ازدواج و خواستگاری 

این آیات در مباحث آینده به صورت گسترده مورد بررسی قرار می گیرد. 
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ار ی یی ای ار ار ی را مر ی ایا کر 
مضدعلی رضانی اضمانی»ههمکا را فیل ازجاب اسفاده شد. 
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آیا رابطه با جنس مخالف از اقوام نزدیک جایز است ؟ 
پاسخ: 


الف - در این جا لا زم است نخست اطرافیان خود را به دو دسته محارم و 
غیرمحارم تقسیم کنیم؛ سپس مسئله را مورد بررسی قرار دهیم. 


1 محارم که خود بر سه دسته است: 


1-1. محارم نسبی: هفت دسته از بانوان و دوشیزگان بر هفت دسته از 
مردان و پسران محرم اند؛ 


بعنلی ازدواج آن ها با یکدیگر حرام است. 
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محارم نسبی بر دو گونه اند: 

1 شرعی که از راه حلال و ازدواج شرعی متولد شده باشند. 

2 غیرشرعی که از راه نامشروع و يا زنا متولد شده باشند. 

هر دو دسته محرم اند و ازدواج با آنان حرام است. 

ما در بخش توضیح پاسخ از همه این افراد با عنوان محارم یاد می کنیم. 
2-1. محارم رضاعی 


کساتی که از راه شیرخیارکی با آن ها سکن بیدا من شوم با شوایظی 
خاص, (1) محارم رضاعی محسوب می شوند و ازدواج با آن ها حرام 


است. 


هرگاه کودکی با شرایطی خاص شیر زنی را بنوشد, آن زن و شوهرش,: 
مادر و پدر رضاعی ان کودک به شمار می روند. 


1-د. محارم لسبی 


پیوند و علاقة زناشویی موجب محرم شدن هر یک از زن و شوهر نسبت به 
خویشاوندانی است که در این جدول می اید. 


نض 0 21 


ای اران رام اس نی ی ناوارس ا گام 


قاتا ام فا دای ها ی ات 
ای و یآ یا وا ات 
علمی, زناشویی و سیاسی می شود. ارتباط با جنس مخالف از یکی از 
حالات پیش گفته خارج نیست. دو جنس مخالف يا رفتار اقتصادی دارند یا 
علمی, يا زناشویی و يا سیاسی. صرف نظر از رفتار زناشویی که در قالب 
خاص خود و بر اساس پیوند ازدواج بین زن و شوهر محقق می شود, سایر 
رفتارها مورد توجه است؛ زیرا این نوشتار درصدد بیان رفتار زناشویی 
تیلست : 
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1 (1):: در ضورتن. که مهرد با همسر خود آمیزش کردم باشند و بنابراین: 


تنها اجرای عقد برای محرمیت کافی نیست 


ارتباطهای اقتصادی, علمی, سیاسی و هر نوع ارتباط قابل تصوّر دیگر به 
را رای ری ار کال اه ار ار 
محقق می شود. برای مثال, در بحث اقتصادی, زن و مرد برای انجام یک 
معامله ابتدا همدیگر را ملاقات کرده. گفت و شنود می کنند و پس از عقد 
قرارداد, بر اساس عرف با یکدیگر دست می دهند و معامله را به انجام 


می رسانند. 


تمامی این موارد اگر بر اساس آنچه در ادامه می آید, صورت پذیرد, مانعی 
ندارد و در این مسئله فرقی بین اقوام و دیگران نیست. 


کت :12 2 
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ارتباط دختر و پسر برای استفاده علمی چگونه است ؟ 


اشاره 


یکی از انواع ارتباط و معاشرت زنان و مردان, ارتباط علمی است. به 
گونه ای که مرد و زن (دختر و پسر) برای مباحث علمی با یکدیگر ارتباط 
برقرار می کنند که در صورت توجه به مساثئل زیر هرگونه ارتباط بین دختر 
و پسر از جمله ارتباطات علمی که در چهارچوب ضوابط و به دور از 
شهوترانی باشد, اشکال ندارد. در رابطه علمی صورت های زیر قابل تصور 


است: 

1 ارتباط کلامی؛ 
2 ارتباط نگاهی؛ 
3. ارتباط فیزیکی. 
خر :5 21 


اول: ارتباط کلامی 


قرآن مجید به زنان مومن, دستور می دهد: :در کلام فروتنانه سخن مگویید 
«قلاً تعصَعن بالقول فیطمع الذی فی قلبه مر ضْ وَفْلنَ وا مَعْرُوفا 
(1)پس به نرمی (و ناز) سخن مگویید, تا کسی که در داش (توعی) بیماری 
است, طمع ورزد. و سخنی پسندیده بگویید.» 


ارطٌ درصدد بیان دو مطلب است: 
الف - فضیلت زنان پیامبر بر دیگر زنان. اگر تقوا داشته باشند. 


1 زن نباید هنگام صحبت کردن فروتنانه صحبت کند. 2. زینت ارایی و 
خودنمایی نکردن در جامعه اسلامی. 

در نتیجه صحبت کردن زن و مرد اگر با قصد لذت و شهوت رانی باشد, هم 
شنیدن صدای زن برای مرد و هم رسانیدن صدا به گوش مرد برای زن 
حرام است. و در غير این صورت» شنیدن دای نت متا با رسانیدن 
ضد | به کون آوجاین انسجت: 


تذکرات: 
1 مردها می توانند با نامحرم صحبت کنند با شرایط زیر: 
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)زاب 32 


الف - به قصد لذت و ریبه نباشد. 
ب - با صحبت کردن به گناه آلوده نشوند. (1) 
2 برای زنان حرام است صدای خود را به گوش نامحرم برسانند. (2) 


صحبت کردن با نامحرم در امور غیرضروری مکروه است, به ویژه اگر 
مخاطب جوان باشد. (3) 


3 اگر مردی بداند در صورتی که با نامحرم صحبت کند. به گناه خواهد 
افتاد. نباید با او صحبت کند, خواه زن به گونه ای سخن گوید که مرد را به 
گناه بیندازد یا درباره مطلبی صحبت کند که مرد به گناه بیفتد. (4) 


4 اگر مردی به قصد به حرام انداختن نامحرمی با او صحبت کند. حرام 
است. (2) 


5 خانم ها نباید در هنگام صحبت کردن با نامحرم صدای خود را رقیق و 
نازک کنند, به گونه ای که اگر در دل مخاطب مرضی باشد. او را به خود 
جلب کند. هرچند در باره مطالب عادی (و علمی) صحبت کنند. 
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ری یج ورس 902 
2 (2) . همان 

3- (3) . تحریر الوسیله, مسئله 29 
4- (4) . همان 

5- (5) . همان. 


تا راما نکافی 


تمام سخنانی که در ارتباط با سخن گفتن بیان کردیم در مورد نگاه کردن 
نیز مطرح است در این جا به چند مساله اشاره می شود. 


دگاه کردن مزد به: بدن ژن نامجرم چه با قضد لدت و چه بدون آن خرام 
است و نگاه کردن به صورت و دست ها اگر به قصد لذت باشد. حرام 
است., ولی اگر بدون قصد لذت باشد, مانعی ندارد. 


نگاه کردن زن به بدن مرد نامحرم حرام است و نگاه کردن به صورت, بدن 
و موی دختر نابالغ اگر به قصد لذت نباشد و بواسطه نگاه کردن هم انسان 
نترسد که به حرام بیفتد. اشکال ندارد. ولی بنابر احتیاط باید جاهایی را که 
مثل ران و شکم معمولا می پوشانند نگاه نکند. 


رن باید بدن و موی خود را از مرد نامحرم بیوشاند. (1) 
سوم. ارتباط فیزیکی 


سماعهة بن مهران می وت رز دست دادن مرد با زن پرسیدم» امام 
صادق(علبه السلام) فرمود: 


حلال نیست مرد با زن مصافحه کند مگر زنی که ازدواج کردن با او حرام 
است که عبارتند از: خواهر, دختر. عمه, خاله, دختر خواهر, دختر برادر و 
مادر زن مصافحه تنها از روی لباس باید باشد و نباید دست زن را فشار 
دهد. (2) 
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2433 ص 415 


ظاهر 1 این حکم به دست دادن اختصاص ندارد. بلکه هر تماسی را شامل 
می شود : زیر ویژگی خاصی در مصافحه وجود ندارد و علت این که در 
روایات اتران یاد شده, این است که مورد ابتلا است. همچنین روایت وارد 
شده درباره بیعت زنان با پیامبر اکرم(صلی الله علیه و آله) به وسیله فرو 
کردن دست درون ظرف ۳۷ بیانگر جایز نبودن مصافحه است. 


افزون بر این وقتی نگاه حرام باشد, به یقین لمس کردن حرام است و 
این مقتصضی اولویت قطعی است که از عرف فهمیده می شود. 


گفتنی است بین جواز نگاه و جواز لمس. ملازمه ای وجود ندارد ؛ یعنی اگر 
بگوییم نگاه کردن به صورت و دست های بیگانه جایز است, لمس آن جایز 

نیست, مگر از روی لباس, و به طور کلی در تماس فیزیکی, قصد لذت 
ملاک" نیست. بلکه صرف این عمل اگر از روی عمد انجام پذیرد. از نظر 
ات 1 


گاهی دیده می شود در دل برخی مردان و زنان شیطان چنان رسوخ می 
کند که به مراوده و معاشرت با نامحرم گرایش دارند و در حالی که می 
توانند 
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1- (1) . ر.ک: معاشرت زنان و مردان. حسن صادقی. 


مطلبی را از همجنس خود و يا محرم بپرسند, اصرار دارند از غیر همجنس 
نامحرم سئوال کنند که از اين جهت نیز باید اجتناب و دوری کرد؛ زیرا این 
کوتة مر آفده ها فعمولا با قضد لذت همراآن آشت: و ضرعا خرام هی باشد و 
در برخی زمینه ها به عنوان مقدمه ترک حرام واجب می شود که هرچند 
ات معاشرت خالی از اشال تاههان صعاشوت ری کف بگاه کر ) 
رزاسام نهد 


علاوه بر این که واقع شدن در جایگاه گناه نیز حرام است. 


مساله دیگر خلوت است که صرف خلوت (خالي از نگاه, صحبت و یا 
تماس) موضوعیت دارد و بر متع آن و پیشگیری از آن. اضرار شده است: 


بودن زن و مرد نامحرم در جای خلوت جایز نیست يا خلاف احتیاط است 
(1) در ذیل اين مساله علماء و مراجع بزرگ تقلید توضیحاتی داده اند. 


صن 220۶ 


و اس هم 0 


آیا داشتن دوست دختر (برای امر به معروف و نهی از منکر) مشکل دارد؟ 
پاسخ: 


در دین اسلام بر دوستی افراد با یکدیگر تاکید شده است و دوستی را 
وسیله ای برای تهذیب نفس و اصلاح اخلاق, و تفریحی سالم و کمک به 
یکدیگر قرارداده است؛ اما در مواردی که دوستی و رابطه موجب مفاسد 
اجتماعی و فردی, و وسیله ای برای شهوت رانی و نابود کردن فضایل 
انسانی باشد. ممنوع شده است. حتی اگر این دوستی با «جنس موافق» 
باشد و بلکه اگر زمینه ساز انجام کار واجب مثل امر به معروف و نهی از 
منکر نیز باشد و بدین جهت در رساله های توضیح المسائل در قسمت امر 
به معروف و نهی از منکر امده است: انجام گناه برای جلوگیری از گناه 
جایز نیست. 


داشتن دوست دختر پیامدهای زیر را به دنبال دارد: 


1 کمرنگ شدن اعمال و افعال معنوی و عبادی که وسیله رسیدن انسان 
به کمال است. 


2 آیدوی اختضاعن وخانواد کی تهدید می شود 
3 ترویج فرهنگ غرب که درصدد نابود کردن اسلام است. 
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4. دلسرد شدن نسبت به تشکیل خانواده. 


5 تحریک غریزه جنسی و به دنبال آن بیماری های عصبی و از بین رفتن 


6. افت تحصیلی و ... . 


یا یکی از محرم ها را فرستاد تا انجام وظیفه کند. 


خر اشحا سای کم اتکی از مراحه‌هاند رت ارت ال اعطاعی فاص 
توالت ایا دشنی عقعر و سر شرا غراف است فطلفار با اک ره 
حرام شود حرام است, و اگر مقدمه انجام امر به معروف و نهی از منکر 
باشد حرام است؟ 


جواب: باسمه تعالی. چنانچه مستلزم نگاه به نامحرم و حرف زدن با او 
باشد, اشکال دارد و جایز نیست. (1) 
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اه اه مات تون ار آهن اوه ی وه تووتط 
پژوهشگران مرکز انجام شده و مکتوب ان موجود است. 


پرسش: 

امتاز و آسیب هاق شت‌ و ارتباطات آیتترتی خیست ۲ 

پاسخ: 

الف - امتیاز 

1 ارتباط سریع و آسان؛ 

2 استفاده های علمی از اشخاص (و مراکز و...)؛ 
3 دسترسی به حجم وسیع اطلاعات طرف مقابل؛ 
و... 


تذکر: از آنجا که مکتب اسلام با علم و پیشرفت فنی موافق است, ارتباط 
صحیح اینترنتی را نیز براساس اموزه های عمومی ۳ و اخلاقی و با 
رعایت موازین قانونی و شرعی پذیرفته و تشویق می کند. 


ب- آسیب ها 


آسصا صت یک مسا ات ی افکان مهف سل هر 
واقع بسناتة باشد: 
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2 این محیط غیر قابل اطمینان است, حتی به صد | و تصویر طرف نمی 
توان اطمینان کرد. 


3. با این که مجازی است, قابلیت اثر گذاری شدید روحی و ذهنی را دارد, 
به طوری که ممکن است دو نفر با چت کردن عاشق یکدیگر شوند. قهر 
و 


4 ایجاد محبت ها در این فضاها بدون شناخت دقیق خواهد بود. در محیطی 
که شناخت دقیقی از قدرت جسمی, روحی و ذهنی طرف مقابل در دست 
نیست و حبی برخی رفتارهای عادی مثل شیوه راه رفتن؛ ندز نسستن عکس 
5. محیط چت با جاذبه های نوشتاری, صوتی و تصویری به تخیل شما لذت 
می بخشد, به طوری که جوانانی که در ارتباطات خیابانی دوستان زیادی 
دارند, باز به این عرصه می پردازند. 

نجربه های مکرر باعث مشکلات روحی و روانی در برخی افراد می شود 
که برخی از آن ها عبارت اند از: 

افسردگی شدید ؛ 

- انزوا و دوری از اجتماع: 
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- عدم موفقیت در محیط خانواده و اطراف خود؛ 

- خیال پردازی؛ 

- از دست دادن اعتماد به نفس؛ 

- از دست دادن عزت نفس؛ 

- خنده های بدون علت؛ 

- دلگرفتگی و گریه های بدون علت؛ 

- پوچ گرایی و احساس بیهوده بودن همه چیز و همه کس؛ 
- و .. 


عواقب این مشکلات روحی, , به ویژه پوچگرایی که به حالتهای جنون 2 
خودآزاری و حبی خودکشی می انجامد؛ و از لذت های خیالی ناشی 


می شود. 

7. بسیاری از شناخت هایی که از طرف مقابل به دست می آید, تنها با 
تیا یار کان اه ها ماخعست ری دود مهم ی خر ماه سر 
دقتی در شناخت می شود و انسان را از واقعیت دور می کند ؛ زیرا محبت 
نقایص و عیوب طرف مقابل را می پوشاند و حتی نقاپص را ؛ به محسنات و 
ویژگیهای مثبت تبدیل می کند. 
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- بهرة هوشی پایین؛ 

- خوش گذرانی و وقت گذرانی؛ 

- اعتیاد به لذت های موقت و تخیلی؛ 
- مشکلات روحی و روانی؛ 

- چند شخصیتی ؛ 

- رفتارهای غیر منطقی؛ 

- از کار و تلاش جدی دورشدن؛ 

- از فکر و تدبیر دورشدن: 

- شخصیت اجتماعی غیرمناسب؛ 

- و .. 


البته انسان های مثبت نیز یافت می شوند؛ اما در محیط آزاد و مجازی چت 
شالت علمو مار کر انیت 


9 در روابط خیابانی که دو نفر یکدیگر را می بینند, ساعتها با هم گفتگو 
دارند, پارک می روند, کوهپیمایی می کنند, , در مورد علایق و سلایق یکدیگر 
سخن می گویند. ممکن است خانه و محل زندگی و پدر و مادر همدیگر را 
بشناسند و ... با اين حال احتمال شکست و جداییشان بیش از ۶۰90 می 
باشد, علت آ این است که پس از مدتی که ارتباطات عادی شد و دیگر 
خبری از آن حرارتها و هیجانات دوستی و شور عشق نبود, نقایص اصلی 
دختر و پسر برای یکدیگر آشکار می شود و حس اطمینان در طرف مقابل 
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کاهش می یابد و شک و تردید جایگزین آن می گردد؛ به عبارت دیگر, همان 
مسائلی که روزی باعث ارتباط دختر و پسر و ایجاد محبت و عشق شد. 
روز دیگر باعث جدایی می شود و این آسیب در ارتباط اینترنتی دختر و 
پسر چندین برابر است. 
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ص:228 


در چه مواردی حضور زنان در ورزشگاه ها و چت کردن اینترنتی و همکار شدن یک زن و یک مرد 


مقد مه: 


زن در اسلام یک رکن اساسی اجتماع به شمار می رود و هرگز نباید با او 
کی او را مها اس هه ات سانش 
اين است که در معنای تساوی, نباید اشتباه کرد و تنها مطلبی که باید به ان 
توجه داشت (و در اسلام به آن توجّه خاص شده) ولی بعضی روی یک 
ای ایا ی ما وا اه 
تفاوت های روحی و جسمی زن و مرد و تفاوت وظایف آنهاست. با وجود 
اين اختلافات دامنه دار آیا می توان گفت زن و مرد باید در تمام شئون 
همراه یکدیگر گام برداشته و در تمام کارها صد در صد مساوی باشند؟ ! 
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این است که هر کس به وظیفه خود پرداخته و از مواهب و مزایای وجودی 
خویش بهره مند گردد؟ ! 


بنابراین, آپا دخالت دادن زن در کارهایی که خارج از تناسب روحی و 


اسلام موافق حضور زن در اجتماع و محل کار و محل ورزش به صورت 
قانونمند و با رعایت حرمت و مصالح خانم هاست. 
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1- (1) . یکصد و هشتاد پرسش و پاسخ برگرفته از تفسیر نمونه, تدوین: 
جمعی از فضلای حوزه علمیه قم. ص 461 - 463. 


چت کردن اینترنتی 


چت کردن با جنس مخالف و رد و بدل کردن صحبت های معمولی چه 
حکمی دارد؟ 


پاسخ: 


در صورتی که خوف فتنه و کشیده شدن به گناه وجود داشته باشد, جایز 
نیست. (1) 
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1- (1) . سیستانی 515]201.079 اینترنت: تبریزی 20۲121.0۲79] اینترنت؛ 
دفتر: همه. به نقل از کتاب: پرسش ها و پاسخ ها, رساله دانشجویی 
مطابق با نظر ده تن از مراجع عظام, سید مجتبی حسینی؛ انتشارات دفتر 
نشر معارف, چاپ: اول. 1384 ش. ص 191 - 192. 
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پرسش: 

رو با تحص که ار ی اه کی ۳ 

پاسخ: 

(مراجع محترم): اگر ترس افتادن به حرام باشد, جایز نیست. (1) 

چون به هر حال در چت کردن نوعی سخن گفتن بین دو جنس مخالف 
معکن اشدت محوو اه باشهه احصالن رقار سین نم و کنان منود 


ص:33 2 


21 (1):: همان ض 192 


ص:234 


حضور زنان در ورزشگاه ها 

پرسش: 

حضور بانوان در میدان های ورزشی مردان (مانند فوتبال و کشتی) وقتی 
که با شورت و زیرپوش بازی می کنند, چه حکمی دارد؟ 

پاسخ: 

نگاه زن به بدن نامحرم جایز نیست. هرچند بدون قصد لذت باشد. 


آیات عظام تبریزی و سیستانی: با توجه به این که حضور زنان در این گونه 
ورزشگاه ها, باعث مفسده است. جایز نیست. 


آبق اللت بهعت ۸ نگاه‌ یمه ان ها تایر اخفاط واخب خای تیست و آکر بافش 
مفسده شود, حضور انان حرام است. (1) 


ص35۰ 2 


1- (1) . استفتائات امام. ج 3, س 6 و 39؛ توضیح الفتینانل: ایت. الاة 
وحید, م 2442 تعلیقات علی العروة مکارم, ایت الله ناصر مکارم 
شیرازی, النکاح, م 51 ؛ توضیح المسائل, ایت الله نوری همدانی, م 2442 
استفتاء آیت الله خامنه ای. س 482؛ و دفتر فاضل؛ دفتر سیستانی و 
تبریزی؛ توضیح المسائل, ایت الله بهجت., م 1933 به نقل از همان. سید 
مجتبی حسینی, ص 202 و 203. 


«قرآن کریم نیز صریحاً از نگاه به ناهمحرم ضزیخا: منع کرده, آنجا که می 
فرماید: «فْل لْفْوْمنینَ یَعْصُوا من لبضارهم؛ (1)(ای پیامبر) به مردان 
موّمن بگو: «چشم هایشان را (از نگاه حرام) فرو کاهند». 


و همین امر را نسبت به زنان نیز می فرماید: «وفل وتات یَفْصْصْن من 
ابصارهت ؛ و به زنان موّمن بگو: «چشمانشان را (از نگاه حرام) فروکاهند.» 


نگاه حرام در شرع عبارت است از: نگاه مرد به بدن زن نامحرم (به جز 
صورت و دست ها تا مچ) خواه با قصد باشد یا بدون آن و نیز نگاه به 
صورت و دست ها اگر با قصد شهوت يا ترس افتادن به حرام باشد. 
همچنین نگاه زن به مرد نامحرم (به جز صورت, گردن و دست ها و 

تا 
قصد شهوت يا ترس افتادن به حرام باشد. (2) 


ص :36 2 


1- (1 . لوره 30 
2 (2) . همان. مجتبی حسینی. ص 197. 


زن و مرد در محیط کار 


آیا خلوت کردن دو نفر نامحرم در یک مکان جایز است؟ 

پاسخ: 

اگر کسی نمی تواند وارد آن مکان شود و آن ها بترسند که به حرام بیفتند, 
ماندنشان در ان جا حرام است. 


(آیة الله صافی): اگر کسی نمی تواند وارد آن مکان شود ماندنشان در آن 
جا حرام است, هر ‌چند احتمال فساد ندهند و به گفتگوهای علمی و ضروری 


بیردازند. 


(آية الله مکارم): اگر کسی نمی تواند وارد آن مکان شود, بنابر احتیاط 
واجب ماندنشان در آن جاأ حرام است. هر‌چند احتمال فساد ندهند و به 
گفتگوهای علمی و ضروری -فائند ان بیردازند. 


(آیات عظام بهجت, سیستانی و وحید): ۳ احتمال فساد برود» ماندنشان 
در آن جا حرام است, هرچند طوری باشد که کس دیگری بتواند وارد شود. 


ص:237 


(آیات عظام تبریزی و فاضل): اگر کسی نمی تواند وارد 2 مکان شود در 
و 


در نلیجه زن و مرد همکار نیز اگر احتمال مفسده و گناه را بدهند, نمی 
توانند در یک اطاق با هم همکار باشند که در مسئله بعد به صراحت از ان 
یاد خواهد شد. 


ص :38 2 


1- (1) . توضیح المسایل مراجع. مسئله 2445 - استفتاء: سوال 639 و 
7 توضیح المسایل, 2441 (صافی: توضیح المسایل مراجع, م 2445, 
مکارم: همان 2445؛ بهجت. سیستانی, وحید, همان, 2445 و وحید: توضیح 
المسایل. مسئله 2590: تبریزی و فاضل: توضیح المسایل مراجع. م 
5 به نقل از همان. سید مجتبی حسینی, ص 193. 


آیا از تباط صمیفی بین دختر و پسر در سکام همکاری با میهماتی اشکال 
دارد؟ 


پاسخ: 

دوستی بین دختر و پسر جایز نیست : زیرا| ترس افتادن به گناه در میان 
است ایا انشا له ار ات همهم دموا وه بر ان 
رعایت شود. اشکال ندارد. (1) 

منابعی برای مطالعه بیشتر 


1 ارزش ها و ضد اززش ها در قران. ابو‌طالب تجلیل. انتشارات: دفتر 
انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم. 


2 امد وتواهی الله در فرآن: عبدااضند انسلامیت: اتتتارات تصانه: 
ص :39 2 


1- (1) . آیت الله خامنه ای, استفتاء س 779 و 651 و دفتر: همه, به نقل 
از همان. ص 194. 


ص:240 


همجنس بازی و پیامدهای آن را از منظر قرآن, حدیث, فقه و بهداشت توضیح دهید. 
پاسخ: 
1 همجنس بازی در آیات قرانن؛ 


در قرآن مجید در سوره های اعراف, هود, حجر, انبیا, نمل و عنکبوت 
اشاره هایی به وضع قوم لوط و گناه بسیار زشت آن ها شده است؛ ولی 


در هر مورد تعبیر با مورد 7 و در حقیقت هر یک از این 
تعبیرها به یکی از ابعاد شوم این عمل ننگین اشاره دارد. این عمل زشت با 
عنوان های اسراف. خبیث, فسق, تجاوز, جهل و قطع سبیل مطرح شده 


است. 


در سوره اعراف 1 91 آمده است که لوط به آنها می گوید: «بل ۳۹ قوم 
مُسرفون *بلکه شما گرو‌هی اسر اف کار (ومتحاوز اید:» (1) 


ص:241 


سرا اغراف ۳ 


در سوره انبیا آیه 74 می خوانیم: 


«وتَعَیتا من الَْرْیةٍ الَتی کاتث تعْمَل الحَبانت لَُمْ کائوا قوَمّ سَوّءٍ قاسقین؛ 
و او را از ابادی که همواره (مردمش کارهای) پلید انجام می دادند, نجات 
دادیم؛ [چرا] که انان گروهی بد [کار و] نافرمانبردار بودند.» (1) 


خی خاق خیگر خواآنديم که لفط به آنها مت مود فا ام فقی اه 
بلکه شما گروهی تجاوزگرید » (2) 


و در سوره نمل آیه 55 آمده است: «یَل نم قَوَمْ تجْهلون؛ آیا واقعاً شما از 
هستید که نادانی می کنید.» (3) 


و در سوره عنکبوت آیه 9 از زبان لوظ جتین. آمدخ انست* <اء کم لنانون 
ای فا سا وان من رش اه 
ار ی ان و یی نو 


ویژگی های همجنس باز در قرآن: 


ه‌ 
ع 


«اسراف» از این نظر که آنها نظام آفرینش را در این امر فراموش کرده و 
از حد تجاوز کردند و تعدی نیز به همین جهت بر آن اطلاق شده است. 


ص:242 
1- (1) . انبیا, 74 


2- (2) . شعراء, 166 
3- (3) . نمل, 55. 


«خبیت» به معنای کار يا چیز آلوده ای است که طبع سالم آدمی از آن تنفر 
دارد, و چه له از این عمل تنفر امیزتر است. 


«فسق» به معنای خروج از اطاعت پروردگار و برهنگی از شخصیت 
انسانی است که از لوازم حتمی این کار می باشد. 


«جهل» به خاطر بی خبری از عواقب شومی است که این عمل برای فرد 


و جامعه در یی دارد. 


و «قطع سبیل» از این جهت است که این عمل در صورت گسترش به 


2 همجنس بازی در احادیت 


در خوتی از شافیر حوافقف اسلام(صلی الله علیه و آله) می خوانیم: «لایجد 
ریح الجنةٌ زنوق, و هو المخنت!؛ بوی بهشت به مشام نت که مورد 
همجنس گرایی واقع می شود. نخواهد رسید.» در حدیث دیگری از 
ات ای ی که لواط را در سر حد کفر معرفی فرموده 
است. (2) 


ذر حذیقی از امام.غلی ین موسی, الرضا(علیه السلام).ذر قلشقه تخرنم 
همجنس گرایی چنین امده است: «عله تجریم الذکران للذکران, و الاناثت 
للاناث: لما رکب 

ص:243 


1- (1) . تفسیر نمونه ذیل آیه 


فی. الانات وا خیم له الزگر ان و لما ف آنان ال گران: الخگران ‏ 
الانات للاناث, من انقطاع النسل, و فساد التدبیر, و خراب الدنیا؛ 0 
تجریم مردان بر مردان و زنان بر زنان این است که بر امر بر خلاف 
ظینعتی افبت که خداهند مرا تن .ری فیار دانه رو محالعت ۷ آیه 
ساختمان فطری و طبیعی, سبب انحراف روح و جسم انسان خواهد شد) و 
نیز به خاطر این است که اگر مردان و زنان همجنس گرا شوند, نسل بشر 
قطع می گردد, و تدبیر زندگی اجتماعی به فساد می گراید و دنیا به 
ویرانی روی می نهد. (1) 


رای که در مامت همختشن کرای اد متهابان اسلام صل ینم ان قدر 
زیاد و تکان دهنده است که با مطالعه آن هر کس احساس می کند که 
زشتی این گناه به اندازه ای است که کم تز کتاهین در پایه آن قرار دارد؛ از 
حصانر زعاتی اد ماد اس ای الله هم ای عی رامع «ادا 
ععل قوم لوط ما عمله کت الارض ال رساحتی باصعا الی, السضاء 
بکت السماء حتی بلغ دموعها الارض, فاوحی الله الی السماء ان احصی 
بهم» , و آاوحی ال الارض ان اخسفی بهم . فتعاضیت. که قوم لوط آن اعمال 
ننکین را اتجام دادن زمین آن‌هنان ناله.ق کربه مداد که اشکهایش نه 
آسمان رت و آسمان آن چنان گریه کرد که اشکهایش به عرش رسید, 
ذو این هسام قدامندبه آسهان‌سعی فوتتتاد 


ص:244 


که آن ها را سنگباران کن و به زمین وحی فرستاد که آن ها را فرو بر 
(بدیهی است گریه و اشک جنبه تشبیه و کنایه دارد).» (1) 


همچنین در حدیثی از امام صادق(علیه السلام) می خوانیم که پیامبر(صلی 
الله علیه و آله) فرمود: «من جامع غلاما جاء جنبا بوم القيامه لاینقیه ماء 
الدنیا و غضب الله علیه و لعنه و اعد له جهنم و سائت مصیرا ... ثم قال ان 
الذکر پرکب الذکر فیهتز العرش لذلک؛ هر کس با نوجوانی ام جنسی 
کند, روز قیامت ناپاک وارد محشر می شود. آن چنان که تمام آب های 
جهان او را پاک نخواهد کرد, و خداوند بر او غضب می کند و او را از 
ها و 
جایگاهی است ۰ سپس فرمود: هرگاه جنس مذکر با هد کر آفیرر. کفد: 
عون دا به لزنم دوف اند ۱2 


در حدیث دیگری از امام صادق(علیه السلام) می خوانیم: آن ها که تن به 
چنین کاری می دهند, بازماندگان سدوم (قوم لوط ) هستند: سپس اضافه 
فرمود: من نمی گویم از فرزندان آنها هستند. ولی از طینت آن ها هستند. 
پرسیده شد: همان شهر سدوم که زیر و رو شد؟ فرمود: اری, چهار شهر 
بودند سدوم و صریم و لدنا و غمیرا (عمورا). (3) 


ص :45 2 
1- (1) . تواب الاعمال, همو, ص 264 


3- (3) ۰ همان 0 : ص‌ 19 


3. حکم فقهی همجنس بازی 


این مسئله تا آنجا از دیدگاه اسلام زشت و ننگین است که در ابواب حدود 
اسلامی حد آن اعدام قرار داده شده است., و حتی برای کسانی که مراحل 
پایین تر همجنس بازی را انجام می دهند, مجازاتهای شدیدی ذکر شده 
است., از جمله در حدیثی از پیامبر(صلی الله علیه و آله) می خوانیم: «من 
قبل غلاما من شهوه الجمه الله یوم القيامه بلجام من نار؛ کسی که پسری 
را از روی شهوت ببوسد, خداوند در روز قیامت لجامی از انش بر دهان او 
می زند.» (1) 


مضار اف کی کهر هر کب تین عفلی شفور از و۵9 ازبانه امس 


بسیار بزرگ و هر دو دارای حد شرعی است. 


خه ی کتانی ور رای ای ات اف اعدا است ا 3 
منرای این اعدا سراههای متام در عم‌سای یه است ال نات این 
گناه باید از راه های معنبر و قاطعی که در فقه اسلامی و روایات وارده از 
معصومین ذکر شده. صورت گیرد, و حتی سه مرتبه اقرار هم به تنهائی 
کافی تیست و باید حداقل چهار.بار بد این عمل اقرار کنو 131 


ص :246 
اضا ی اه 2 


22 تخری لول حضرت امام.خمنی؛ .هه امن 274 
3- (3) . همان ج 2, ص 469. 


اما حد همجنس گرایی در زنان پس از چهار با ر اقرار و يا ثبوت به وسیله 
چهار شاهد عادل (به شرایطی که ور دهد گنه شده) صد تازیانه است, 


(1) و بعضی از فقها گفته اند ار شوهرداری این عمل را انجام بدهد؛ 
حد او اعدام است. 


ذکر اين نکته نیز قابل توچه است که اسلام یکی از مجازاتهایی را که برای 

۳ قائل شده, آن است که ازدواج خواهر, مادر و دختر شخص 
رم است. یعنی اگر چنین کاری قبل از ازدواج صورت 
گرفت, این زنان برای او حرام ابدی می باشند. 


اجرای این حدود. شرایط دقیق و حساب شده ای دارد که در کتب فقه 
اسلامی امده است و اجرای ان بر عهدة محاکم صالحه و قانونی می باشد. 


4 بحت اجتماعی 

شک نیست که انحراف جنسی از خطرناکترین انحراف هایی است که 
امکان دارد در جوامع انسانی پیدا شود, زیرا سایه شوم خود را بر همه 
فسات , اغلافی فی.افکتة ه اسان را به انحراف عاطفی می کشاند. 

در دنیای غرب که آلودگی های جنسی فوق العاده زیاد است. این گونه 
زشتی ها مورد تنفر نیست و حتی شنیده می شود در بعضی کشورها 
همانند 

ص: 47 2 


لک اب فان رصن ۸70 


انگلستان, طبق قانونی که با کمال وقاحت از پارلمان گذشته, این موضوع 
جواز قانونی پیدا کرده, با اين حال شیوع این گونه زشتی ها هرگز از قبح 
ان نمی کاهد و مفاسد اخلاقی و روانی و اجتماعی ان در جای خود ثابت 


است. 


گاهی برخی پیروان مکاتب مادی که این گونه آلودگی ها را دارند, برای 
توجی عملشان می گویند ما هیچ گونه منع پزشکی برای ان سراغ نداریم, 
ولی أنْ ها فراموش کرده اند که اصولا هرگونه انحراف جنسی در تمام 
روحیات و ساختمان وجود انسان اتزفی عدازد و تعادل او را بر هم می 


زند. 


توضیح این که: انسان به صورت طبیعی و سالم تمایل جنسی به جنس 
مخالف دارد و این تمایل از ريشه دارترین غرایز انسان و ضامن دوام نسل 
است و هر کاری که تمایل را از مسیر طبیعیش منحرف سازد, نوعی 
بیماری و انحراف روانی در انسان ایجاد می کند. مردی که به جنس موافق 
تمایل دارد و يا مردی که به چنین کاری تن می دهد, هیچ کدام کامل 
نيستند. در کتاب های امور جنسی, هموسکوآلیسم (همجنس گرایی) یکی 
از مهم ترین انحرافها ذکر شده است. ادامه این کار تمایلات جنسی را 
نسبت به جنس مخالف در انسان به تدریج از بین می برد و در مورد کسی 
که به این کار تن می دهد, احساسات زنانه به تدریج در او پیدا می شود و 
هر دو گرفتار ضعف مفرط جنسی و به اصطلاح سرد مزاجی می شوند, به 
طوری که بعد از مدتی قادر به امیزش طبیعی (امیزش با جنس مخالف) 
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موّثر است و هم در روحیات و اخلاق ویژه انان. روشن می شود که از 
دست دادن احساسات طبیعی تا چه حد بر جسم و روح انسان ضربه وارد 
می سازد, و حتی ممکن است افرادی که گرفتار چنین انحرافی هستند, آن 
چنان گرفتار ضعف جنسی / شوند که دیگر قدرتٍ تولید فرزند را نداشته 
باشند. این گونه اشخاص غالباً از نظر روانی غالبا سالم نیستند و در خود 
نوعی بیگانگی از خویشتن و ب بیگانگی از جامعه ای که به آن تعلق دارند, 
احساس می کنند. 


دهند. و یک نوع سرگردانی و بی تفاوتی در روح آنها لانه می کند. آنها اگر 
خیلی زود به اصلاح خویشتن روی نیاورند و حتی در صورت لزوم از پزشک 
جسمی يا روانی کمک نگیرند و اين عمل به صورت عادتی برای آن ها در 
آید, ترک آن مشکل خواهد شد, ولی در هر حال هیچ وقت برای ترک این 
عادت زشت دیر نیست ؛ تصمیم می خواهد و عمل. 


در هر صورت» سر گردانی روانی به ندرب آنها را به مواد مخدر و 
مشروبات الکلی و انحراف های اخلاقی دیگر خواهد کشانید و این یک 
بدبختی بزرگ دیگر است. 


خاش ات کش وها نمی در ات دای او فان ای 
مفاسد اشاره شده است ؛ ؛ از جمله در روایتی از امام صادق (علیه السلام) 
مف وا یم کی ار او تلم عرم الله اللواظ نم چا خداند تواظ ر۱ 
حرام کرده است؟ 
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و اه ای را لا ان از ی رای 
کان فبه فطع السل و تعظیل الفروج و کان:فی اخاره دنک فاد کنیر کر 
اميزش با پسران حلال بود, مردان از زنها بی نیاز (و نسبت به آنها بی 
ی هس اه ای دی ار 
زیاد اخلاقی و اجتماعی به بار می اورد. 


عوامل و زمینه های همجنس بازی 


کشیده شدن افراد به اين گونه انحراف جنسی عوامل بسیار گوناگونی 
دارد و حتی گاهی شیوة رفتار پدر و مادر با فرزندان. و یا عدم مراقبت از 
از عوامل این الودگی باشد. 


گاهی ممکن است انحراف های اخلاقی دیگر سر از اين انحراف در آورد. 
حتی شوخی های بی موردی که گاهی در میان پسران و دختران نسبت به 
هم جنسان خود می شود. گاهی انگیزه کشیده شدن به این انحراف ها می 
گردد و به هر حال باید به دقت مراقب این گونه مسائل بود. و آلودگان را 
به سرعت نجات داد و از خدا دراین راه توفیق خواست. 

همجنس گرایی چه در میان مردان باشد (لواط) و چه در میان زنان 
(مساحقه) از بدترین انحراف های اخلاقی است که سرچشمه مفاسد 
زیادی در جامعه خواهد بود. موضوع مهم این است که بی بند و باری و تنوع 
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بیمار گونه دنیای متمدن مادی, بسیاری از پسران و دختران را به سوی این 
انحراف بزرگ می کشاند. نخست پسران را به لباس های جلف و زنانه و 
خودآرایی مخصوص و دختران را به لباس های پسرانه تشویق می کند. و از 
ره بو یب وی بت ی ی رب 
اعمال در این زمینه. شکل قانونی می دهند و از هرگونه پیگرد و 

بر کنار می مانند که قلم از شرح و وصف ان شرم دارد. (1) 


5 پیامدهای بهداشتی همجنس بازی 
الف - شیوع بیماری های مقاربتی: 


«برخی پزشکان در رابطه با شیوع بیماری های آمیزشی قفن گویند. علت 
اصلی انتشار و شیوع بیماری های مقاربتی اساسا به روابط جنسی آزاد و 
هر چیز که موجب بر هم خوردن کانون خانوادگی گردد, باز می گردد.» 
دکتر «جان بیستون» نیز در همین رابطه می گوید: «از قرائن به دست 
امده ثابت می شود که اغلب بیماری های امیزشی در نتیجه وجود روابط 
جنسی خارج از دایره ازدواج ]زنا [ شیوع پیدا می کند.» 


در بیست سال اخیر دانشمندان به رغم کشف پنی سیلین ( ۳6۲۱۵۱۱۳) و 
پایین امدن امار مبتلایان به اين بیماری ها, به خطر بزرگی که از این جهت 
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متوجه بشریت است. پی بردند, از این رو در سال 1964 به تشکیل یک 
بحث پیرامون بیماری های مقاربتی اقدام کردند و هم مطالب و مقالات 
ارائه شده در این سمینار را د‌ ر کتابی به نام «عمل کرد سمینار جهانی 
بیماری های مقاربتی» جمع ۳ و منتشر نمودند. از بررسی های ارائه 
شده در این سمینار مشخص گردید که نسبت بیماری های مقاربتی در 
فاصلم رمانی. 1950 1960 دو 21 کشهر از محفوع 105 کشور شهرد 
می دهند؛ یعنی از مجموع 20 کشور اروپایی در 19 کشور ان بیماری های 
مقاربتی افزایش يافته بود. کم ترین میزان رشد این بیماری ها در 
کشورهای شرق مدیترانه بود که از مجموع 12 کشور فقط در 6 مورد انها 


ذر هی نختار .ختتخض کر دید که صوازی اسلا یه سفلیتن نذر. آمریکا در 
سال 1957 در مخموع 7600 صفرد بوده که این رقم در سال ,1961 مه 
0 مورد رسید؛ بعنی تقریباً ظرف فقط چهار سال. سه برابر شده بود 
.این تیار وجشتای: اشت. اما هوارد اسلا به سورای فقط در کشور 
امریکا به تنهایی به یک میلیون مورد در سال می رسد. امار تخمین مبتلایان 
به سیفلیس در سر تا سر جهان در سال 1953 به 20 میلیون نفر می 
رسید. ۳۹ 
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1- (1) . ر.ک: طب در قرآن. ص 181 - 182. 


ب - سست شدن عضلات مقعد و از دست دادن کنترل قضای حاجت, از 
این رو ممکن است مدفوع شخص بدون اراده از او خارج شود. 

پ - انعکاس روانی و تحت تاثیر قرار گرفتن شخص (مفعول مرد) به 
رد ی ۱ 


رفتار وی می گردد و دچار بیماری های روانی می شود که از مهم ترین این 
بیماری ها می توان به بیماری های مازوفیسم و سادیسم را نام برد. 


ت - از هم پاشیدن کانون خانواده به دلیل عدم تمایل مرد به آمیزش با 
همسر خود. 


ث - پیدایش ناراحتی های روانی بین زن و شوهر. 
ج - پیدایش و رشد بیماری ایدز در اثر لواط. (1) 
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1-(1) . همان, ج 2 ص 389 - 390. 
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راهکارهای سالم سازی ارتباط دختر و پسر چیست ؟ 

پاسخ: 

سالم سازی ارتباط دختر و پسر وابسته به تقویت مبانی اخلاقی و اعتقادی 
اش و وی مه ور تست ای تاش را اس 
سای تن اه اسلاعی اه نا ند 


1 تخلق به اخلاق معاشرت که در زمینه های زیر توصیه می گردد: 
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ک مهافت کر هس حوتار. 


الف - حیا 


از امیرالمومنین علی(علیه السلام) نقل شده است که حیا موجب پیدایش 
هر زیبایی است ۷11 بنابراین, برای زیبا شدن هر چه بیشتر زندگی و جلا 
بخشیدن به روابط و معاشرت., به کار بردن این مفهوم راهگشاست. شرم 
و حیا به معنای خودداری از حرکت و عملی است که انجامش مورد 
سرزنش و ملامت باشد. و در اين مورد خاص حالتی بسیار با ارزش و 
مانعی فوق العاده مهم در برابر گناه و کیفیتی قابل توجه است. بی تردید 
کسی که به خداوند ایمان ۲9 و حوادث آن بیمناک است., چه 
ی 
دست بزند. حیا و شرم می کند و در نهایت با کمک و یاری این حالت 
نفسانی, به سوی گناه گام بر نمی دارد. 


پیامبر اسلام(صلي الله علیه و آله) فرمود:اما حیا, حقیقتی است که امور و 
خصلت هایی از آن منشعب می شود ؛ مانند نرم خویی, مهربانی, آگاهی و 
توجه به مراقبت خدا در پنهان و آشکار, سلامت نفس, دوری از گناه و شر. 


خوش رویی, بزرگواری و بلندی نظر,پیروزی, نام نیک در میان مردم...؛ این 
ها خصلت هایی است که خردمند به وسیله حیا : آن ها می رسد؛ پس 


محضر حق بترسد. (2) 
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1- )1( ۰ «الحیاء سیب الی کل جمیل », بحارالانوار, 0 7 ض‌‌ 1 2, ۳ 1 


2 (2) . حسین انصاریان. فرهنگ مهرورزی. ص 120.به نقل از تحف 


از رسول گرامی اسلام(صلی الله علیه و آله) نقل شده است که مانند 
پیامبران باقی نمی ماند مگر سخن مردم که اگر حیا نکنی هر کاری انجام 
خواهی داد. (1) 


روشنگر این واقعیت می باشد که حیا جوهرة هر خوبی است؛ زیرا| اگر 
انسان به مرتبه ای برسد که هرچه بخواهد انجام بدهد؛ از مرتبة انسانیت 


خارع می شود و آنچه در این راستا پنشکیر: مانع و همچون سدی است در 
برابر تمایلات انسانی, حیاء و شرم می باشد. 


ی ۳ امیرالمومنین علی(علیه السلام) نقل شده است که عاقل رن 
مردم با حیاترین آن هاست. (2) 


نقش حیا در سالم سازی روابط به گونه ای پر اهمیت است که بدون آن 
حتی ایمانی وجود ندارد (3) و جایی که ایمان وجود نداشته باشد, رابطه 
معنا ندارد و برای ایجاد یک ارتباط خوب و شایسته, حیا ضرورت دارد. 


ب- رعایت حجاب شرعی 


دختر در ارتباط با پسر باید مراقب حریم خود باشد و در پاسخ بی حیایی او 
خود را در دژ مستحکم حجاب بیوشاند؛ زیرا پوشش کامل همچون سدی 
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1- (1) . عیون اخبار الرضاء, جح 2 ص 6<, حدیت 207 

2 (2) . غررالحکم. 2900 

3- (3) . «لا ایمان لمن لاحیاء له»: (امام صادق(علیه السلام), کافی, ج 2 
ص 106, حدیث د. 


می تواند جلوی روابط ناسالم را بگیرد و روابط سالم را تقویت کند؛ البته 
از نظر روابط اجتماعی ثابت شده است که افراد بی حیا نسبت به افراد 
محجب و پوشیده مراقب اعمال خود هستند و آن گاه بی حیایی خود را 
ظاهر می سازند که از طرف مقابل نیز بی حیایی ببینند. استاد شهید 
مرتضی مطهری در این زمینه می نویسد: نبودن حریم میان زن و مرد و 
ازادی معاشرت های بی بند و بار. هیجان ها و التهاب های جنسی را 
افزايیش می دهد و تقاضای سکس را به صورت یک عطش روحی و یک 
خواست اشباع نشدنی در می اورد. غریزه جنسی غریزه ای نیرومند. عمیق 
و دریا صفت است., هرچ بیشتر اطاعت شود سرکش تر می گردد؛ 
تسو آتش که هرچه به آن بیشتر خوراک بدهند؛ شعله ورتر می شود 
()... 


ضرورت حجاب و پوشش در مورد زن جای هیچ شک و تردیدی نیست. ولی 
انچه در سالم سازی روابط کمک می کند. افزون بر پوشش زن. پوشش 


مرد است. 


درست است که مردها وظیفه دارند تنها شرمگاه (از ناف تا زانو) خود را 

بپوشانند, ولی مرحوم صاحب عروه الوثقی مسئله را این گونه مطرح می 

کند: «#بر مردان پوشش واجب نیست, فد گر عورت: اما اکر علم داشته 

بانیم که ز نان مدا به: بدن:ها نکاه.فی. کتند پوشش از باب حرمت تعاون 
بر اثم واجب 
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است. (1) به اين معنا که اگر مرد برهنه ظاهر شود؛ در صورت نگاه زنان 
به او مقدمات گناه فراهم می شود.» 


اگر مردی با قصد به حرام انداختن زن بدون لباس بیرون بیاید, کمک به 
گناه صدق می کند؛ زیرا قصد وقوع گناه توسط زنان را نموده و این کار 
کم رن اسام اون تاه ات و اما ار ی صد ی وه 
فقط احتمال داشته باشد از عدم پوشش وی عده ای به گناه بیفتند. کمک 
به گناه صدق نمی کند. 


اما آنچه در سالم سازی روابط دختر و پسر مطرح می باشد, پوشش 
مقدمات احتمالی وقوع گناه از جمله برهنه بودن مرد برداشته شود و مرد 
با ظاهری محجوب حاضر شود و البته حجاب مرد ارتباطی کامل و استوار با 
خیا دارد که بیش تر از آن‌یاد شد. 


نگاهی شهوت آلود به جنس مخالف تنها به زن و شوهر اختصاص دارد و 
هیچ زن و مرد دیگری نمی توانند چنین نگاهی به یکدیگر داشته باشند. 
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1-(1) . «یجب علین الساة آلستر کما بحرم علی الرجال افتظر ولایچتب 
علی الرجال التستروان کان بحرم علی النساء النظر؛ نعم حال الرجال 
بالنسبة الی الصورة حال النساءو یجب علیهم التستر مع العلم یتعهد النساء 
فی, | انظر ن باب:حرمت الاعانه علی الاتم.» 


نگاه بدونر قصد شهوت به غیر از دست و صورت زن نامحرم حرام است. 
در مورد نگاه کردن به دست و صورت زن نامحرم (1) صاحب عروة الوثقی 
و حضرت امام می فرمایند: احتیاط در این است که نگاه کردن جایز نباشد. 
(2) 


افزون بر این آگاهی از آثار وضعی نگاه به نامحرم می تواند گام موتثری 
در تقویت این راهکار باشد. از امام صادق(علیه السلام) روایت شده است: 
«نگاه, تیری است از تیرهای زهرآگین شیطان؛ کسی که برای خداوند 
فالتا رای که تاو سول رای رانا آنضان ف ای مه 
چشاند. (3) 


از سوی دیگر توجه به آثار فراوان چشم پوشی, خود راهکاری است برای 
ااصا اه ها ی اس هر کی و 
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1- (1) . ند دیدگاه های مختلف وجود دارد: 1. کراهت (مبسوط 
شیخ طوسی), 2. یک مرتبه جایز و تکرار جایز نیست (محقق شیرازی) 
علامه در قواعد و شهید اول و ثانی در لمعه و شرح لمعه؛ 3. نگاه به 
صورت و دست ها مطلقا جایز نیست (صاحب جواهرالکلام, صاحب عروه 
الوثقی و حضرت امام) 

2 (2) . ر.دک: معاشرت زنان و مردان. حسن صادقی, 

3- (3) . «النظر سهم من سهام ابلیس مسموم و من ترکها لله عزوجل لا 
قتشم اعقنه الم آمتا و اسان بح فده ,وسایل ااسص ع ریات 1۱0 
مقدمات نکاح, ح د. 


بیاندازد پا آن را برگرداند, به زودی خداوند مزه ایمان را , به او خواهد 
چشاند. (1)» 


د- تقویت اعتقاد به مبدا و معاد 


می فرمایند: «عالم محضر خداست. در محضر خدا معصیت نکنید.» 


تمام هستی (عالم) به صورت یک مجموعه واحد محضر و دفتر دادگاه است 
و قاضی این دادگاه نیز حاضر است؛ اعتقاد به وجود خدای متعال و نظارت 
دائمی او و همچنین اعتقاد به روز رستاخیز از مهم ترین راهکارهای سالم 
سازی ارتباط دختر و پسر است. در این زمینه. اشاره به ارتباط حضرت 
یوسف (علیه السلام) و زلیخا می تواند راه گشای بسیاری از مسایل پیش 
آمده برای جوانان باشد. حضرت یوسف(علیه السلام) در پاسخ افزون 
طلبی زلیخا به او یک جمله گفت: «معاذ الله»؛ و آن ازتی ] که آن. | 
یوسف) در خانه اش بود, از وجودش تمنای کامجویی کرد؛ ؛ و همه درها را 
محکم بست و گفت: «بیا (که من اماده) برای توام » (یوسف) گفت: «پناه 
بر خدا! در حقیقت او پرورش دهنده من است؛ جایگاه مرا نیکو داشت؛ 
(پس خیانت به او ستمکاری است و) قطعا ستمکاران رستگار نمی شوند.» 
(2) 


ص:261 
1(« امن .نظر آلی امراه فرفع وه الی الما او عض ضره لم یوت 


الیه طرفه حتی یرزقه الله ایمانا یجد طعمه.», ر.ی: همان» حدیث 9 و 10 
2 (2) . یوسف, 23. 


پیام های هتتیند ار ام داستان یوسف و زلیخا: 


1 پسرهای جوان که در خانه های زنان کم تقوا و نامحرم هستند. تنها 


2 گناهان بزرگ با مراوده و نرمش شروع می شود. 


3 حضور زن و مرد, پسر و دختر در فضای در بسته, ز مینه را برای گناه 


4 عشق در اثر مراوده و به ندرب پیدا می شود, نه به صورت دفعی و یک 
باره؛ بنابراین از معاشرت های طولانی مدت تا حد امکان پرهیز شود. 


5 در برابر قدرت شهوت, همسر پادشاه نیز به زانو در می آید. 
6 موقع هجوم حمله شیطان یاد خدا بهترین راهکار است. 

7 یاد عاقبت گناه مانع ارتکاب آن است. 

8 توجه به خدا مهم ترین عامل بازدارنده است. 

9 یک لحظه گناه, انسان را از رستگاری ابدی دور می سازد. 
0 ضرورت شکر نعمت دهنده اقتضا می کند گناه نکنیم. (1) 
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ای ی ریات ور مور هتفرن ها تالم و شافی ف فاظ یی ۶ 


اشاره 


«تفریج» به ۰ شادمانی نمودن» شادی کردن. شاد کردن شادمان 


0 ات 


تفریج سالم, یعنی تفریج بی عیب, بی گزند, درست و صحیح (3)؛ و 
تفریحات سالم به تفریحاتی گفته می شود که از نظر اخلاقی و اجتماعی 
زیان اور نباشند. (4) 


ص :263 


1- (1) . فرهنگ فارسی, دکتر محمد معین, ج 1, ص 1112 

2 (2) . فرهنگ بزرگ سخن, دکتر حسن انوری, جح 3. ص 1811 
3- (3) . همان, ج 2 ص 1806 

4 (4) . همان. 


شادی یعنی خوشحالی و شادمانی» (1) دوری از غم و اندوه, خوشحالی و 
سرور. (2) 


نشاط به معنای سبکی و چالاکی یافتن برای اجرای امور (3) و به معنای 
شادی, خوشی و سرزندگی )4 است. 


در یک تقسیم بندی کلی, آنچه به معنای تفریح مورد بررسی قرار هت کیره 
به دو دسته تقسیم می شود: 


1 تفریح سالم؛ 
2 تفریج غیرسالم. 


انواع مختلف تفریح, براساس به کارگیری اسباب و وسایل ایجاد شادی و 
خوشحالی, و نتایج ان. می تواند برای انسان مفید و يا مضر باشد؛ و همین 
تفاوت در اسباب و نتایج است که تفریج را به ان دو قسم عمده تقسیم 
می ده 
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1 (1) . همان, ج 2 ص 1995 
2 (2) . همان, ج 5 ص 4402 
3- (3) . همان, ج 4, ص 4729 
۰ (4) . همان, ج 8 ص 7819 


نیاز به شادی و تفریح 


دربارة ضرورت تفریح و نیاز انسان به خوشحالی و شادابی. مطالب 
فراوانی بیان شده است. (1) 


همچنان که بدن انسان نیاز به مواد غذایی سالم دارد. روح و وان آدفت 

نیز این نیاز را دارد. تشویش, , نگرانی و اضطراب در زندگی مانند تب, لرز, 
بر ده همان شید سم دص که اس مت از ی 
بردن توان جسمی, کاهش عمل کرد اجتماعی فرد را نیز در پی دارد. 


در روایات نسبت به نکوهش حزن و اندوه مطالبی به این شرح وارد شده 


2 ۰ 1 


1 از امام علی(علیه السلام) روایت شده است که: حزن و اندوه نصف 
پیری و درهم شکستگی است. (2) 


2. عصه و اندوه بدن را آت صف کند. رها 


3 از حضرت عیسی(علیه السلام) روایت ده است: کسی که حزن و اندوه او 
زیاد باشد, بدنش مریض است (مریض می شود). (4) 


ص:65 2 


1- (1) . ر.ک: ایین بهزیستی اسلام 

2 (2) . همان. به نقل از تحف العقول. ص 214 

3- (3) . همان, به نقل از غررالحکم. حدیث 1039 

4- (4) . منتخب میزان الحعکمه. ص 137 به نقل از امالی صدوق, ج 3., 


4. از امام صادق (علیه السلام) روایت شده است: 


اندوه ها و غصه ها بیماری قلب است؛ همان گونه که امراض, دردهای بدن 
و جسم هستند. () 


همچنین در آیات و روایات. راهکارهای مبارزه با پدیده ی اندوه ارائه شده 
است؛ برای مثال, خداوند متعال می فرماید: 


آگاه باشید ! که دوستان خدا, هیچ ترسی نز آنان بیست, و نق ایا اندوهگین 
می شوند.» (2) 
ایمان به خدا و ارتباط با او, اندوه را از دل برطرف می کند و این, بهترین 


راهکار برطرف کردن حزن و اندوه و جایگزین کردن شادی است. از 
رسول گرامی اسلام روایت شده است: 


خدای متعال به واسطة حکمت و فضلش, راحتی, آسایش و خوشحالی را 
در یقین و رضاأ و غم و اندوه را در شک قرارداده است.» (۱3 

خوشحالی و آسایش نشان دهنده یقین و رضاست و یقین و رضا بالاترین 
مراتب ب ایمان است ؛ بنابراین, پرداختن به مقوله تفریح. برای تعالی روح در 
ص :66 2 

هما مره عل از الدغوان. 276/1108 


2- (2) . یونس, 62 
3- (3) . همان, به نقل از تحف العقول, ص‌ 6. 


راستای انم گرانی و همه ماوت مایب تا کار میم اد 
نیست., بلکه از ضروریات مباحث اخلاقی و اسلامی است. 


در فرهنگ غنی اسلام که برگرفته از دو سرچشمه ی نورانی کتاب (قرآن) 
و اهل بیت(علیه السلام) است (2), هرچند به طور صریح واژه ی 
«تفریحات سالم» نیامده است ولی با دقت و بررسی ایات, روایات و 
دستورهای اسلام در می یابیم که مجموعه ی دین برای زندگی با کرامت 
انسان (3) تدوین شده و کرامت انسان در 
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را شدی اضای خلفت اسان رمدض ی کال یی قرب انیر اه 
است. در آیه ی شریفه 56 سوره ی ذاریات می خوا: نیم: «جن و انسان را 
جز برای پرستش خود نیافربدم. ۳ امام صادق(علیه السلام) در روایتی 
معروف می فرماید: «بندگی گوهری است که باطن آن ربوبیت است؛ . پس 
هرچه از بندگی به دست نیامده باشد, در ربوبیت یافت می شود و هرچه از 
ربوبیت پوشیده و پنهان باشد. در بندگی حاصل می گردد.» مصباح 
الشریعه, باب 100 «فی حقیقه العبودیه». به نقل از آداب الصلوة, امام 
خمینی؛ ص 8 

2 (2) . «انی تارک فیکم الثقلین...؛ من در میان شما دو چیز گران بهاء به 
یادگا ر گذاشته ام که اگر به آن ها تمسک جویید, هرگز گمراه نخواهید شد. 
ی 
که بر حوض به من خواهند پیوست». اهل بیت فی کتاب السنه, , محمد ری 
شهری, کمال الدین و تمام النعمه, ابوجعفر محمد بن علی شیخ صدوق و 
تعلیق شیخ حسین اعلمی, ج 1 ص <225, ح 4 و اصول کافی و تهذیب که 
با تعابیر مختلف روا یت کرده اند 

3 (3) . سوره اسراء آیه 70: «وَلقَ۹ کرَمتا بتيي آدم وَحَمَلتَاهم فی الب 
والبخر؛ و بیقین فرزندان آدم را گرامی داشتیم و آنان را در خشکی و دریاء 
(بر مرکب ها) سوار کردیم؛ و کر یه آیات برگرفته از ترجمه گروهی 
قرآن کریم دکتر محمدعلی زضایی و دیگران. 


گرو برخوردار بودن از روح سالم و جسم سالم است. در یک کلمه, «دین »> 
تاو وشن خکو نهذ کر ون زب ها همه افو که با به کارگیری این 
مجموعه دستورها, می توان سلامت کامل جسمی و روحی خود را تضمین 


کرد. (1 


در این جاأ سخنان آیت الله شهید دکتر بهشتی 2 با عنوان «اسلام دین 
تشاط ات وا ند آندوه» از تطر فمی در اننم 


«بز اساس برخی از .حکایات ضوفيانه. که ار تباط جندانی. با قران کریم ندارد. 
قرن های متمادی, تفریج و شادی را نقطه ضعف معرفی می کردند من 
ما می گفتند؛ قرآن مجید می فرماید: «و باید کم بخندید و بسیار گربه 
کنید. ۳ (3) از ظاهر این آیه بدون توجه به شأن نزول و مراد اصلی آیه 
چنین تلقی می شود که «بایستی فراوان گریه کرد و اندک خندید.» 


و-غدم ای با این ابه مزدم را از خنداندن و خندیدن متع هی کردند؛ 


ظاهری به دست می اوریم؛ مطلب از این قرار است که 


ص :268 


[- ) ۱۳۱ . روایات فراوانی در مورد مستحبات وارد شده که آثار و نتایج 
علمی ان ها نیز به اثبات رسیده است. (ر.ک: قرآن و زندگی) 

وج همشیهری 1379,4.7 

3- (3) «قیسَحکُوا قلیلا لیکو کثیر | < جرّاء بمَا کائوا 3 توبه, 92 و 
اعراف, 32. 


پیغمبر([صلی الله علیه و اله) دستور مبارزه علیه کفار و مشرکین را صادر 
کرده بود. وقتی کاروان نظامی حضرت به سوی مبارزه حرکت کرد, عده 
ای از فرمان بسیج خدا و پیامبر(صلی الله علیه و اله) تخلف کردند. این 
ایات می گوید: لعنت خدا بر کسانی باد که دیدند پیامبر با مسلمانان به 
میدان نبرد می رود اما باز هم زندگی دوستی آن ها را وادار کرد از فرمان 
خدا و رسولش تخلف کنند. لعنت خدا بر آن ها باد ! محروم باد اين گروه از 
رحمت حق و به عنوان یک نفرین می گوید: از اين پس این گروه نافرمان, 
کم بخندند و زیاد بگریند خقده تن دی ان ها کمباد و ره ین ند مان 
ها فروان باد ! 


آبا از ان آيه خمفیده کفی تشون که اسااه کین شتا ارت هن ند کی اما 
گریه و زاری و ناله, خلاف رحمت و نعمت خداست؟ ! 


تفریج سالم یکی از نیازهای زد کف انسان است, نه فقط به عنوان تجدید 
قواء بلکه اصولاً به عتوان یکی از نیازهای اصلی, مثل نیاز به مواد غذایی, 
اطع ات هه اتود کار ساعت ه نام میت خوارست 
است آدفی با احساس احتیاج به تفریح» 0 نشاط زنده ماندن و 
زندگی کردن داشته باشد. خدای متعال به پیامبرش می فرماید: «[ای 
پیامبر ] بگو: «چه کسی زیور [های ] الهی را که برای بند گانش یدید آورده؛, و 
روزی های پاکیزه را حرام کرده است؟ » بگو: «اين [ها ] در زندگی پست 
(دنیا), برای کسانی است که 
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ایمان آهرده اند؛ (اگر چه دیکران نیز از آنها استفاده می کنند,) در حالی که 
در روز رستاخیز مخصوص (موّمنان) خواهد بود.» اين گونه آیات (خود) را 
برای گروهی که آگاهند, شرح می دهیم.» (1) 


انت. ایبه از محکمات قرآن است که در سال های آخر بعثت و هجرت نازل 


شده است. 


می گوید:ای پیغمبر, در برایر کسانی که بسیاری از مواهب زندگی را حرام 
می شمردند. اعلام کن و بگو چه کسی زینت و ارایش و زیبایی هایی را که 
خداوند از درون طبیعت برای بند گانش بیرون کشیده, حرام کرده است ؟ 
چه کسی روزی های پاک مواهب پای. مواهبی را که انسان از آن ها لذت 


مشروع و صحیح می برد حرام کرده است؟ بگو این مواهب, این روزی 
های پاک, این زیبایی هاء برای مردم با ایمان در همین زندگی دنیاست. 


در زندگی جاوید و آخرت هم همین زیبایی ها و همین مواهب برای مردم با 
ایمان است با یک تفاوت که در این دنیا, زیبایی ها به زشتی ها اميخته و 


تست 


شادی ها به غم آهنگوه است., ولی در دنیای دبک این زیبایی ها و مواهب 
پاک برای مردم با ایمان به صورت خالص وجود دارد. 
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لس( غراف 32 


از اين آیه می فهمیم اسلام به بهره مند شدن از زیبایی ها, فواقت:ز ند کی 
قاط ار افص هم انعم ات ی ات ادا 
ان ار اه اه ها ور 
دسترس هیچ کس نیست., ولی در حدودی که قوانین 7 اجازه 
من دهد مر دق با ایمان از آن مره فته ند و.مال نما سنت: 


بیش از چند صد آیه از قرآن کریم. مردم مسلمان را به ایمان و راستی و 
درستکاریر وکوت .فی. کند .۵ به. آن. ها جی وند؛ ارت ان دنیا براساس 
صحیح زندگی کردید, با عدالت, با پاکی و درستی, با ایمان صحیح, حرکت 
کرهید ان وفت: یه تما بهخنکه قو دقیی 


قرآن در ترسیم بهشت می گوید: بهشت یک زندگی سراسر نشاط, بهره 
مند از تمام زیبایی های خالص و پاک می باشد. باغ. میوه, گل, جوی روان, 
7 (ت) و «فیها ما تستویه الانقسن وتا 


27 


٩(‏ 2 ی« 


الاعی (] هر هرا خودشان بدانمیل کنتد شم ها لخت تخر آن 
(بهشت موجود) است. 


اتتلگردیسن فظرت است اه ارتاظ فظرت با تاظ. و شاذای ستای 


مولا علی(علیه السلام) روزی به خانه یکی از دوستانش قدم نهاد. دید خانه 
وسیعی دارد. به او فرمود: هان ! در این دنیا چنین خانه وسیعی می خواهی 
جک کب ۱۱ در روز قیامت بدین خانه محتاج تر نبودی - اول امام این 
مطلب را می گوید - بعد برای این که آن فرد اشتباه نکند, , فرمود: هان ! 
اشتبام نکن تو با داشتن همین خانه وسیع می توانی در همین دنیا آن را 
را پایگاه احتماغات براي تلاش در تا حق 1 قرار بدهی. ۳ 
وهای رال مه که ایا مس رام 
او زاهدمنشی و ترک دنیا تلقین بکند. نیست. بلکه می خواهد بگوید پادت 
باشد که خانه فقط برای کامروایی نیست. چیزهای دیگر هم باید باشد. 
عرض کرد: يا علی, برادر من را نصحیت کن, امام فرمود: موضوع چیست؟ 
گفت: برادرم لباس های پشمینه می پوشد, خانه را رها کرده و رفته در یک 


گوشه ای می گوید: 
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1- (1) زرف 7۳ ۲ 
2- (2) . ت اللّه الَتّی قَطر لاس عَلنهّا» روم. 30. 


«من باید عبادت کنم.» نه به زنش می رسد نه به فرزندش, امام فرمود: 
به او بو نزد من بیاید. وقتی آمد., امام به او پرخاش کرد و فرمود: هان ! تو 
که خبال هن کی ۱ جه کماتی: دزاره خدا .یت ری آرا فکر می کت که 
خدا این همه مواهب را در این دنیا آفرید و حلال کرده ولی بعد از آفریدن 

و حلال کردن, دلش می خواهد ما , به آن ها پبشت با نزنیم؟ 


آن مرد عرض کرد پس چرا شما اینگونه زندگی می کنید؟ لباس شما از من 
ماه اس کی سس ات ی مات بر نو 
اشتباه نشود, حساب من از حساب تو جداست, من زمامدار امت اسلام 
هستم که واجب است زندگی شان هم سطح بینواترین مسلمانان باشد.» 
(1) 


نمودهای تفریح های سالم در دستورهای اسلام 
با جستجو در آیات و با دقت در روایات و دستورهای دینی می توان به این 
حقیقت پی برد که دین اسلام به چه میزان. این مسئله را مورد تاکید 


قرارداده است. برخی از این دستورهای دینی که هت خر امین سلامت 


ص:3 27 


1- (1) . نهح البلاغه, دکتر سید جعفر شهیدی, خطبه 209. 


1 ورزش و مسابقه 
«أسلة متا عدا بوتع 11) 


کر زان کز یم در داستان حضرت یوسف و یعقوب آمده است: آن گاه که 
فرزندان او خواستند یوسف را از ایشان جدا کنند. ورزش را بهانه کردند و 
گفتند: «فردا او را همراه ما بفرست تا ورزش و بازی کند و ما هم یقیناً از 
او محافظت می کنیم.» (2) و اين بهانه هایی بود که حضرت یعقوب در 
ترایز ان سکوت اختیار کرد, 1 رات ۵ اک اند این 


کار است. 


نقل تاییدامیز بازی و ورزش یوسف در داستان او, و نیز تاکید بر ورزش و 
مسابقات در روایات (3)و سفارش های فراوان در خصوص ورزش هایی 
دین اسلام بر تفریح های سالم باشد. 
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1- (1) . یوسف, 12 

2 (2) . همان 

3- (3) . ر.اک: ورزش و تربیت بدنی در جمهوری اسلامی, اداره کل تربیت 
بدنی وزارت اموزش و پرورش, 1360 

4- (4) . از میان رشته های ورزشی بر سوارکاری. تیراندازی و شنا تاکید 
ی بو ی ی ی ار ری 
ممنوع نیست. بلکه توصیه شده است. (ر.ک اولین دانشگاه و آخرین 
پیامبر, دکتر سیدرضا پاک نژاد. انتشارات کتابفروشی اسلامی, ج 14) 


افزون بر اين, قران کریم از دو پیامبر به خاطر ویژگی «قوت» و «نیروی 
بدنی» تعریف و تمجید می کند؛ یکی از طالوت (1) و دیگری از حضرت 
موسی در جریان کمک کردن او به دختران شعیب (2)که همگی نشان 
دهنده ی توصیه به قدرتمند شدن در پی تلاش و کوشش است. 


ورزش های سوارکاری, تیراندازی و شنا سه ورزش صور 7 تاکید ِ 
است که فرح بخشی این سه در میان رشته های فراوان دیگر بر اهل فن 


پوشیده نیست. 
2 صله رحم و دید و بازدید 


نشست و برخاست با یکدیگر, به ویژه اقوام و خویشان, یکی از بهترین 
انواع تفریح های سالم است. این عمل ان چنان مورد تاکید است که 
روایات قراوان و نیز ایاتی در این زمینه وارد شده است. خداوند متعال در 
آیات مختلف این حقیقت را اینگونه بیان می کند؛ 


« و به پدر و مادر, و نزدیکان و یتیمان و بینوایان نیکی کنید و با مردم نیکو 
سخن گویید.» (3) 


ص:275 


1- (1) . بقره, 247: «... و وسعتی در دانش و (نیروی) بدنش افزود.» 

2 (2) . قصص, 26: «بهترین کسی که استخدام می کنی (شخص) 
نیرومند درستکار است.» 

3- (3) . بقره, 83. 


«و (بیان) راه معتدل 8 39 اس 9 برتی از آن (راه ها) کز 
زاهات قف کرد .11۱ 

از امام صادق(علیه السلام) در تفسیر آیه ی 19 سوره ی رعد نقل شده 
است که آنچه خدا , ن آن. فرمان.داده که آن پیوند را قطع نکنید: «صله 
رحم» است. (2) 


همچنین از رسول خدا(صلی الله علیه و آله) روایت شده است: «زودترین 
خیر از نظر واب صله رحم است.» (3) 


ات اما اف یه اسطام یرصم هم یل شیم است که نب فر از 
ذیل است: 


1 اعمال را پاکیزه می کند. 
2 اموال را زیاد می کند. 

3. بلا را دفع می کند. 

ساب :وا آسانرمت. کند. 

5 اجل را به تأخیر می اندازد. (4) 

ص:276 

1- (1) . نحل, 9 

2 (2) . میزان الحکمه, ج 4, ص 82 به نقل از بحارالانوار. ج 74 


4 (4) . همان به نقل از کافی, ج 2, ص 1530. 


ای رون خداز صلی الا لته و آلت) رمایت دجم است» کسی. که برادر 
مومنش را در منزل او بدون حاجت و درخواست زیارت کند, خداوند نام او 
را از زیارت کنندگان خودش می نویسد و واجب است بر خدا که زاثر خود 
را گرامی بدارد طا 


خوردن و اشامیدن و خوراندن و نوشانیدن و میهمانی از موضوعات مورد 


قرآن کریم در داستان یرت ابراهیم(علیه السلام), به میهمانی او و غذای 
فراواتی. کم. اما کرد ز موفشاله بریان شنده) زور و نید میهمانی.در متزل 
پباضتر افاه اشاره کردم است: ۱۱۱ 


میهمانی کردن که نقش بسزایی در ایجاد شادی در دل مردم دارد, مورد 
تاکید دین اسلام است. از امیرالمومنین علی(علیه السلام) نقل شده: 
«لزت کریمان در خوراندن است و لذت لتیمان در خوردن.» )4 
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1- (1) . منتخب میزان الحکمه. محمدی ری شهری, تلخیص سید مجید 
حسینی ص 47 2. در این باره روایات فراوان دیگری وجود دارد که 
سفارش می کند به زیارت یکدیگر پز وید 

2 (2). «بعجّل خنیز». (هود, 69) 

3- (3) , احزاب, 53 

4 (4) . کافی, 8,1 2. 


و همچنین از ایشان نقل شده است: «قوی کردن و توانمند سازی اجسام 
با غذا خوردن است و توانمندسازی روح با غذا خوراندن می باشد.» (1) 


4 سیر و سفر و گردش 

سیر و سفر و گردش و استفاده از مناظر زیبای طبیعت, آبشارها, کوه ها, 
دریاها و آثا ر باستانی دشت ها و حتی کویر مورد سفارش دین اسلام است, 
تا آن جا که سپر و سفر را مقدمه ی علم اموزی و عبرت اندوزی می داند: 
«سیژوا فی الارض نم انظژوا کیف کان عَاقَبهٌ المْکذیین» (2) 


صحت ابید و غنیمت به دست اورید.» (3) 


5 استفاده از مظاهر زیبای موجود در طبیعت: 


قرآن کریم می فرماید: 


«و در آنها برای شما زیبایی است, آنگاه که [آنها را] از چراگاه بر می 
گردانید و هنگامی که (صبحگاهان) به چراگاه می فرستید. (4 


ص:278 


1- (1) . افزون بر اين, هر خانه ای که مهمان داخل آن خانه نشود, ملائکه 
نیز داخل آن خانه نمی شوند. منتخب میزان الحکمه. ص 312 

2 (2) . انعام, 11: بگو: «در زمین گردش کنید اسپس بنگرید فرجام 
تکذیب کنندگان چگونه بوده است؟ » 

3- (3) . «ساف وا تصحوا| و تغنموا». منتخب میزان الحکمه, حدیتث 253 به 
نقل از کنزالعمال 17470 

4 (4) . «ولَکم فیها جَمَال چین ثرِیخون وجین تسْرَخُونَ» نحل, 6. 


صبح هنگام و عصرگاهان مواقعی است که انسان نیاز به اشامن روحی 
دارد. صبح گاهان, آن گاه که قصد شروع فعالیت روزانه را دارد و 
عصرگاهان, آن هنگام که نیازمند رفع خستگی تلاش روزانه است. قرآن 
مجید برای کسانی که در صحرا زندگی می کنند و از نعمت آب و هوای 
پاک و زندگی در طبیعت بهره مند هستند, ی 
که خدا بفتتیفا عنایت. کردم بینشتر نوخه کنید که قوقع: رفین ۵ بر کشتن آن 
هاء تفای و حسن نظر وجود دارد. خداوند به چنین مردمی توصیه کرده 
برای آرامش اعصاب و تفریج به چارپایان نگاه کنند و از نگاه به آنان لذت 
ببرند #خال ابا ها برد جوییم دا هر دی نا که هر رون بادود دم و سره 
ی و و 
تأمین بهداشت روان و جسم و تفریج بهره گیرند و اين نیز توصیه ای است 
بدا رف ول اوعت ساسا ان صاطر سا 


آیات دیگری نیز از جمله توصيه توجه به گیاهان زیبا (حج / 5), آب های روی 
زمین (کهف / 7): زینت اسمان ها در شب (صافات / 6 و فصلت / 12 و 
ملک / <5 و حجر / 16 و ق / 6) و ... بیانگر بهره برداری و لذت از مواهب 
الهی است که در طبیعت وجود دارد. 


ص:279 


6 خودارایی و رسیدگی به سر و وضع و لباس 


انسان چون می خواهد برای عبادت و حضور در مسجد از منزل خارج شود, 
به سفارش خداوند لازم است خود را زیبا کرده و زینت های خود را بردارد. 
«یا بنی دم خَذُوا زیتتکمٌْ عند کل مَسْجد» (1) همچنین جواز استفاده از 
زینت های خدا و طیبات رزق در آیه بعد صادر شده است (2) و به طور 
کلی هر زیبایی که در روح و روان انسان و دیگران تاثیر مثبت گذارد. مورد 
هت 


از امام صادق(علیه السلام) روایت شده است: «بیوشید و زینت کنید (خود 
را بیارائید) که خداوند زیباست و زیبایی را دوست دارد (اما این زینت و 
خود ارایی) باید از راه حلال باشد.» (3) 


7 استفاده از لذات حلال در مسائل زناشویی 

یکی دیگر از تفریح های سالم که ضرورت آن نمی توان مورد شک قرار 
داد, بهره برداری جنسی مشروع و قانونی است که در ایه ی 58 سوره ی 
ص:260 

1- (1) . اعراف, 31 


2 (2) , اعراف, 32 
سا یل ای ی 320 


«ای کسانی که ایمان آورده اید ! باید کسانی (از بردگان) که مالک شده اید 
و کسانی (از کودکان) که به بلوغ نرسیده اند, در سه مرتبه از شما رخصت 


بذیر ند 


پیش از نماز صبح, و هنگام نیم روز که لباس های رسمی خود را فرو می 
نهید,. و بعد از نماز عشا , ] اینها [ سه (وقت مخصوص) امور جنسی 
شماست که بعد از آن (زمان ها هیچ گناهی بر شما و بر آنان نیست (که 
بدون (اجازه) رخصت وارد شوند . ؛ چرا که) برخی از شما بر ( کزدان برخی 
دیکر )ار تشها ممتخرکتو انم هه آیانت رانرای قها ‏ سان ی 
کند و خدا دانای فرزانه است.» 


در طول شبانه روز برای بهره برداری از لذت ها سه وقت مخصوص وجود 
دارد, به گونه ای که ورود اطفال غیربالغ ممنوع شمرده شده است, و 
افراد بالغ نیز که هیچ گاه بدون اذن وارد نمی شوند ؛ زیر | ذر اب ق ید افی 
فرماید: «هنگامی که کودکان شما به بلوغ می رسند, پس باید (در همه 
اوقات برای ورود به اتاق خصوصی بدو.و‌مادر) رخصت بگیرند , همان گونه 
که کسانی (از بزررگسالان) که پیش از آنان بودند, رخصت می گرفتند. ۳ 
۳۹ 
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1-(1) . نور, 58. 


از رسول گرامی اسلام(صلی الله علیه و آله) نقل شده است: هر کار 
بیهوده ای از انسان مومن باطل است. مر در سه چیز: تربیت و تعلیم 
اسب (سوارکاری) و تیراندازی و بازی با همسر که این سه چیز حق است. 


این سخن که از امام علی(علیه السلام) روایت شده است., راهی نوین در 


تفریحات سالم می گشاید که انسان اوقات فراغت خود را با کارهای مفید 
(مثل صنایع دستی و...) پر کند. 


دین اسلام نظر روشنی درباره ی تفریح های سالم دارد و با سفارش به 
تقویت قوای جسمی و روحی؛ (2) انسان را در راه مبارزه با دشمنان 
ظاهری و باطنی, اماده می سازد؛ تا راه برای رسیدن به کمال نهایی و 
سعادت ابدی از مسیر همین دنیا فراهم اید. 
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می 3 3 منابع 701 دریافت نشد 

2- 2( . انفال: 9 «و اعدوا| هم مااستطعتم منر قة من ربناط الحَیل... : و 
هو ها ار او ار ی ی را ات ۱ 
(دشمن- -)ان, آماده سازید.. > 


افزون بر این, غنی سازی اوقات فراغت و اشتفغال دائم به کارهایی از این 
قبیل. مانع از هجوم ی های شیطانی است ؛ زیر| شیطان به دنبال 
فرصت مناسب می گردد تا انسان را به گونه ای فریب دهد و به هدف 
اصلی خود یعنی «سقوط معنوی انسان» برسد. 
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درباره مرکز 

بسمه تعالی, 

هل بَسَتو ستوی الذین بفلضون وَالَذینَ لا یِعَلَمُون 

نا تا که مبدانند و کسانی که نمبدانند یکسانند ؟ 
سوره زمر/ 9 


مقد مه: 

موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان, از سال 5 «- .اش تحت 
اشراف حضرت ات الله حاج سید حسن فقبه احاقف (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی گروهی از نخبگان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علض آغار نوفده آتشخت: 


موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان در راستای تسهیل و تسریع 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
الوصول, و با نگاهی صرفا علمی و به دور از تعصبات و جریانات اجتماعی, 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تضاضت مراکز شیعه» تلاش می نماید تا 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

دا فک و اسف بای کفلین ز کات الله و امل الیت یمالسا 
2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
قصرام: سلت ها رانانه ها و 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5 گسترش فرهنگ عمومی مطالعه ۱ 
6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن اثار 
خود. 


سیاست ها: 

1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

صرفا ارات وان *افتو: 

5.ذکر منابع نشر 

بدیهی انسنت: مشته لیت تمامی آثار به عهده ی نویستده ین آن می باشد :. 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی, پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷/۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9... 7 
7.راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی؛ 
اخلاقی و اعتقادی 
رای ها ماه همان قاس تا کر واه نا ماد 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
۸-۶1( 
۵ ۱( 
۴۳۱9.3 
2۵۱۳۱9۱۵4( 
۳۳ 
۲۳۱۷۷6۵ 
0۳۳۷07 
۵ )0 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 
۱( 
۱5۰2 


۷۷/۱۱۱۲۵۱۷۷ ۵3 

۱-۱۵۱ ۱۹4 

به سه زبان فارسی عربی و انگلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایگان . 

درپایان : 

از مراکز و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها, نهادها, انتشارات. موسسات. مولفین و همه بزرگوارانی که ما را در 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 
دادند تقدیر و تشکر می نماییم. 


ادرس دفتر مرکزی: 


اصفهان -خیابان عبدالرزاق - بازارچه حاح محمد جعفر آباده ای - کوچه 
شهید محمد حسن توکلی -پلاک 129/34- طبقه اول 

وب سایت: ۷۷۷۷۷۷۰0۲۱۵0۱۰۱۲ 

ایمیل: ۱۲0۵)۵0۱00۷۰۱۲] 

تلفن دفتر مرکزی: 03134490125 

دفتر تهران: 88318722 021 

بازرگانی و فروش: 09132000109 

امور کاربران: 09132000109 


